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Nowe zasady hezpieczeinstwa w catym kraju

Od 10 pazdziernika zasady bezpieczenistwa i obostrzenia strefy zottej
zostang rozszerzone na caly kraj. Co to oznacza? Przede wszystkim
obowiazek zaslaniania ust i nosa w przestrzeni publicznej, takze na
ulicy, ale rowniez mniejsza liczbe uczestnikéw w wydarzeniach
sportowych, kulturalnych, w zgromadzeniach i restauracjach. Nastapi
takze zmiana w dziataniach koordynujacych szpitali i zwigkszenie
16zek dla pacjentéw z Covid-19. Wiecejna: www. gov.pl/koronawirus.
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Spisz sie przez Internet
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Nowelizacja ustawy o powszechnym spisie rolnym 2020 (ustawa

z dnia 14 sierpnia 2020 r. o zmianie ustawy o statystyce publicznej,
ustawy o powszechnym spisie rolnym w 2020 r. oraz ustawy o naro-

dowym spisie powszechnym ludnosci i mieszkan w 2021 r., Dz. U. poz.
1486) wprowadzita przepis, zgodnie z ktérym uzytkownik gos-
podarstwa rolnego jest obowigzany przeprowadzi¢ samospis

internetowy (art.8aust.1).

Samospisu mozna dokonac réwniez na parterze w Urzedzie Miasta

i Gminy w Nowej Sarzynie w godzinach pracy Urzedu - do 30 listopada
2020 roku

Informujemy réwniez, ze od 16 wrzeénia br. rachmistrzowie spisowi

rozpoczeli wywiady telefoniczne w Powszechnym Spisie Rolnym 2020.
W ten sposdb pomagaja rolnikom wypelnic¢ obowigzek spisowy. Zakres
pytant w wywiadzie telefonicznym jest taki sam jak w formularzu do

samospisu dostepnym na stronie spisrolny.gov.pl.

Rachmistrzowie dzwonia do uzytkownikéw gospodarstw rolnych,

ktérzy dotychczas nie wypekili obowigzku spisowego. Co wazne

rolnik, z ktérym skontaktuje si¢ rachmistrz spisowy jest zobowiazany
udzieli¢ odpowiedzi na pytania i w ten sposob wypelni¢ obowigzek
spisowy. Rachmistrzowie spisowi dzwonia do rolnikéw objetych
spisem rolnym z numerdéw telefonu: 22 279 99 99 lub 22 666 66 62.
Wywiady telefoniczne beda realizowane do 30 listopada br.

Jesienna tura . Spotkan z filmem”

DOTKANIZ

15 wrzeénia 2020 roku rozpoczela sie jesienna tura projektu
Stowarzyszenia ,Nasza Mala Ojczyzna” i Osrodka Kultury
,Spotkania z filmem”. Organizatorzy, majac nadziejg, ze pandemia
Covid-19 nie spowoduje tym razem zadnych perturbacji,
zaplanowali lacznie 8 spotkan, w tym przeglad filméw
krotkometrazowych i maraton filmowy. Na inauguracje tury je-
siennej wyswietlony zostal potudniowokoreanski ,Parasite”
w rez. Joon-ho Bonga, ktéry zdobyt cztery ,Oskary 2020”7, w tym
w Kkategorii za najlepszy film. Na wszystkie seanse w ramach
»Spotkan z filmem” wstep jest bezptatny.

Jacek Wojdatowicz




Powstanie nowoczesny kompleks sportowy

[

|

fot. Wizualizacja nowego obiektu sportowego

Przy Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Nowej Sarzynie
powstanie nowoczesny kompleks sportowy z bieznig lekkoatletyczna,
kortami tenisowymi, boiskami do siatkéwki plazowej, miasteczkiem
ruchu drogowego, przystanig kajakowa, sciang wspinaczkowa oraz
innymi urzadzeniami rekreacyjnymi. Dzigki staraniom burmistrza
Andrzeja Rychla i pomocy Posta na Sejm RP Jerzego Paula, zespot
dziatajacy przy Ministerstwie Sportu przyznat dla naszej gminy ze
srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej pokazna kwote
dofinansowania w wysokosci ponad 1,8 mln ztotych. Sposrdd kilkuset

miast ubiegajacych sie o wsparcie, przyznane $rodki dla Miasta
i Gminy Nowa Sarzyna sa jednymi z najwiekszych. Kompleks
sportowy jest kolejnym zadaniem , Lokalnego Programu Rewitalizacji
Gminy Nowa Sarzyna na lata 2016-2023”, ktére teraz udaje sie
skutecznie zrealizowac. Obiekt bedzie ogdlnodostepny i catkowicie
bezpieczny, ogrodzony, o$wietlony, monitorowany, czynny w go-
dzinach pracy MOSiR. Szacowany koszt inwestycji to okoto 5 mln
ztotych. Termin jej ukoriczenia zaplanowano na potowe 2023 roku.

Janusz Motyka

W dniu 21 wrzeénia 2020 r. do Nowej Sarzyny zawitata imponujaca
scena, ktora stanie sie areng dla wielu imprez plenerowych na terenie
miasta i gminy. Zakup sceny byt mozliwy dzieki dofinansowaniu ze
$rodkéw unijnych. Wniosek zostat ztozony przez nasz samorzad na
rzecz OSP w Sarzynie, ktéra bedzie opiekowac sie tym sprzetem.
Co wazne, scena jest mobilna, na podwoziu o dwdch osiach jezdnych,
dzieki czemu moze trafi¢ w kazdy zakatek gminy. Podest sceniczny
ma powierzchnie 48 m’ i pokryty jest antyposlizgowa sklejka.
Zadaszenie sceny wykonane jest z profili aluminiowych i podno-
szone jest za pomoca sitownikéw hydraulicznych.

Druhowie z jednostki przeszli szkolenie z rozkladania estrady,
a towarzyszyl im dyrektor biura burmistrza Adam Made;j.
W odbiorze sceny uczestniczyli takze poset Jerzy Paul, burmistrz
Andrzej Rychel i prezes ZGK Jerzy Wotoch. Zakupiona scena jest
idealnym rozwigzaniem do przeprowadzenia plenerowych imprez
iwydarzen kulturalnych, poczawszy od matych spotkan po koncerty
i mini festiwale, m.in. dozynki gminne, przeglady muzyczne,
jubileusze i parady. Wczesniej sceny na tego typu uroczystosci trzeba
byto odptatnie wypozyczad.

Zakupiono mohling scene plenerowa

Koszt zakupu estrady to 160 tysiecy zl, z czego 110 tysiecy zt to
dofinansowanie w ramach poddziatania 19.2 ,Wsparcie na
wdrazanie operacji w ramach rozwoju lokalnego kierowanego przez
spotecznos¢” objetego Programem Obszaréw Wiejskich na lata 2014-
2020 w zakresie zachowania dziedzictwa lokalnego.

Piotr Sowa, fot. P. Sowa
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miasto i gmina

10 wrzesnia 2020 roku odbyta sie uroczystos¢ otwarcia Dziennego
Domu Pobytu w Nowej Sarzynie. To pierwsza tego typu placowka
dziatajaca na terenie naszej gminy. Osrodek zlokalizowano na Osiedlu
Nr 3 przy ul. Chemikéw 3. Dysponuje on 30 miejscami dla oséb
niesamodzielnych w wieku emerytalnym, ktore ze wzgledu na stan
zdrowia lub niepelnosprawnos¢ wymagaja opieki lub wsparcia
w zwiazku z niemoznos$cig samodzielnego wykonywania co najmniej
jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego.

Symbolicznego przecigcia wstegi dokonali poset Jerzy Paul, burmistrz
Andrzej Rychel, dyrektor MGOPS-u Dorota Zaworska, uczestniczka
DPP Zofia Sobota oraz proboszcz Parafii w Nowej Sarzynie ks. pratat
Tadeusz Kocor, ktdry nastepnie poswiecit nowa placéwke.

W dalszej czesci uroczystosci kierownik Dziennego Domu Pobytu
Grazyna Noworolnik przedstawila w formie prezentacji multi-
medialnej zasady funkcjonowania placowki. Byl tez wystep
artystyczny seniordw, ktdrzy beda na co dzien uczeszczac do osrodka
i tworzy¢ jego spolecznos¢. Gratulagje i zyczenia sukcesow w dziatal-
nosci ztozyli uczestnikom i personelowi Posel na Sejm RP Jerzy Paul,

ks. prat. Tadeusz Kocur oraz Burmistrz Miastai Gminy Andrzej Rychel.

Seniorzy w Domu Dziennego Pobytu w Nowej Sarzynie beda mogli
korzysta¢ z: terapii zajeciowej grupowej i indywidualnej dla
podtrzymania kondycji psychofizycznej, zaje¢ komputerowych, ustug
rehabilitacyjnych, ustugi transportowej, positku, poradnictwa
specjalistycznego oraz zaspokojenia potrzeb towarzyskich, rekre-
acyjnych i kulturalnych. Dom bedzie czynny od poniedziatku do piatku
w godzinach 7:30-15:30.

Dzienny Dom Pobytu utworzony zostal w ramach projektu pn.
,Radoé¢ Zycia — Dzienny Dom Pobytu w Nowej Sarzynie” w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego dofinansowanego ze srodkow
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Podkarpackiego
na lata 2014-2020, O$ Priorytetowa VIII Integracja Spoteczna. Dziatanie
8.3 Zwigkszenie dostepu do ustug spotecznych i zdrowotnych. Projekt
bedzie realizowany do 30.11.2022 r., a jego koszt to blisko 2 miIn z,
z czego 100 tys. zt stanowi wktad wlasny samorzadu Miasta i Gminy
Nowa Sarzyna.

Piotr Sowa, fot. |. Motyka

31 sierpnia 2020 r. w Rzeszowie odbyly sie regionalne uroczystosci
z okazji 40. rocznicy powstania Niezaleznego Samorzadnego
Zwiazku Zawodowego ,Solidarnos¢”. Obchody rozpoczely sie
jubileuszowym posiedzeniem zarzadu regionu zwiazku, w trakcie
ktorego uhonorowano 49 oso6b odznakami ,,Zastuzony dla Regionu

Rzeszowskiego”. W gronie wyrdznionych znalazl sie radny
Alfred Ry$ z Nowej Sarzyny, ktérego doceniono za dziatalnos¢
w strukturach NSZZ ,,Solidarnos¢” ZCH ,, Organika-Sarzyna”, w tym
pemnienie funkcji przewodniczacego Komisji Miedzyzakladowej
w latach 1995-2013.

Wasza dziatalnos¢ przypadta na okres rzqdéw panstwa totalitarnego. W
czasach zaktamania, zniewolenia i pogardy — staneliscie w szeregu

Alfred RyS z odznaczeniem z okazji 40-lecia NS2Z , Solidarnos¢”

walczqcych o wolnos¢ i prawa cztowieka. Nie byto Wam tatwo przetamac
bariere strachu przed represjami komunistycznej wladzy, ale podjeliscie sie
dzieta odbudowy , polskiego ducha”. To byta bezinteresownosé¢, wynikajgca
z umitowania tego, co polskie — powiedzial do odznaczonych Roman
Jakim, przewodniczacy Zarzadu Regionu Rzeszowskiego.

Druga cze$¢ uroczystosci odbyla sie w rzeszowskim kosciele farnym
i zbiegla sie z nawiedzeniem parafii przez Obraz Matki Bozej
Solidarnosci i relikwii bt. Jerzego Popietuszki. Msze Swigta w intencji
Ojczyzny oraz ludzi ,Solidarnosci”, koncelebrowat ordynariusz
rzeszowski biskup Jan Watroba. Po jej zakonczeniu uczestnicy
zgromadzili sie¢ na placu Janéw pod Krzyzem Misyjnym.
W obchodach uczestniczyli takze burmistrz Andrzej Rychel
oraz przewodniczacy KM NSZZ ,Solidarno$¢” CIECH Sarzyna S.A.
Marek Hojto.

Piotr Sowa, fot. Region Rzeszowski NSZZ , Solidarnos¢”
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KKV sesja Rady Miejskiej

31 sierpnia 2020 r. odbyta sie XXV sesja Rady Miejskiej w Nowej
Sarzynie przy wykorzystaniu $rodkéw porozumiewania sie na
odlegtos¢ - zdalny tryb obradowania. Na wstepie przyjeto
sprawozdania Burmistrza z dziatalnosci w okresie miedzysesyjnym
oraz z realizacjiuchwat.

W dalszej kolejnosci radni podjeli uchwaty w sprawach:
- ustalenia $redniej ceny jednostki paliwa w Miescie i Gminie Nowa
Sarzynanarok szkolny 2020/2021.
Do wyliczenia Sredniej ceny jednostki paliwa na rok szkolny 2020/2021,
przyjeto srednie ceny na stacjach paliw funkcjonujgcych na terenie Miasta
i Gminy Nowa Sarzyna. Ustalona cena postuzy do wyliczenia zwrotu kosztéw
przewozu dziecka do szkét.
- zmiany uchwaty Nr XV1/169/2019 Rady Miejskiej w Nowej Sarzynie
z dnia 30 grudnia 2019 r. w sprawie przyjecia Miejsko — Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Miesciei Gminie Nowa Sarzyna na 2020 rok.
Zwiekszono o kwote 7 000 zt Srodki na doprowadzenie 0sob z terenu miasta
i gminy w stanie nietrzezwym do Izby WytrzeZwieri w Rzeszowie na podstawie
zawartego porozumienia.
- wyrazenia zgody na zawarcie uméw dzierzaw nieruchomosci
gruntowych na czas nieoznaczony oraz odstgpienia od przetargowego
trybu zawarcia umowy.
Zawarcie uméw na czas nieoznaczony bez trybu przetargowego dotyczy: czesci
nieruchomosci o nr ewid. 1127/4 o pow. 0,0528 ha, potoZonej w miejscowosci
Nowa Sarzyna; czesci nieruchomosci o nr ewid. 1127/4 o pow. 0,0293 ha,
potozonej w miejscowosci Nowa Sarzyna; czedci nieruchomosci o nr ewid.
1127/4 o pow. 348 mi’, potozonej w miejscowosci Nowa Sarzyna; czesci
nieruchomosci o nr ewid. 2/26 o pow 106 m’ polozonej w miejscowosci Nowa
Sarzyna; nieruchomosci o nr ewid. 2/26 o pow. 88 m’, potozonej w miejscowosci
Nowa Sarzyna; czesci nieruchomoéci o nr ewid. 2/169 o pow. 252 m’, polozonej
w miejscowosci Nowa Sarzyna oraz czesci nieruchomodci o nr ewid. 55/1
opow. 0,40 ha, potozonej w miejscowosci Sarzyna.
- oddania w uzytkowanie wieczyste nieruchomosci niezabudowanej
polozonej na terenie miejscowosci Nowa Sarzyna.

Wyrazono zgode na oddanie w uzytkowanie wieczyste nieruchomosci o nr ewid.
2/218, ujetej w Kw Nr RZ1E/00031567/6, potozonej w Nowej Sarzynie o pow.
0,8429 ha. Zgodnie ze Studium Uwarunkowan i Kierunkdw Zagospoda-
rowania Przestrzennego Miasta i Gminy Nowa Sarzyna, powyzsza dziatka
znajduje sie w konturach: PUp — jako obszary, ktére mogaq by¢ przeznaczone pod
zabudowe produkcyjng i ustugowq (okoto 0,64 ha) i PU — jako obszary zabudo-
wane i ktére mogq by¢ przeznaczone pod zabudowe produkcyjng i ustugowy.

- zatwierdzenia skonsolidowanego sprawozdania finansowego za
2019 rok.

Zgodnie z ustawq z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci skonsolidowane
sprawozdanie finansowe za rok obrotowy w jednostkach samorzqdu
terytorialnego, zrownany z rokiem kalendarzowym, podlega zatwierdzeniu
przez organ zatwierdzajqcy tj. Rade Miejskq w Nowej Sarzynie nie pézniej niz
6 miesiecy od dnia bilansowego, na ktéry nalezy sporzqdzi¢ roczne
sprawozdanie finansowe jednostki dominujgcej tj. jednostki samorzqdu
terytorialnego — Miasta i Gminy Nowa Sarzyna.

- zaciagniecia pozyczki.

Pozyczka w kwocie 684 984 z1, dotyczy deficytu zwiqzanego z finansowaniem
projektu ,, Zwiekszenie dostepnosci poprzez likwidacje barier w budynku
Urzedu Miasta i Gminy w Nowej Sarzynie” ustalonego Uchwatg Nr
XXI1/236/2020 Rady Miejskiej z dnia 29.06.2020 r. w kwocie 800 000 zt.
NiZsza kwota zacigganej pozyczki wynika z uzyskania na ten cel
dofinansowania z PFRON. Zaktadane transze splat pozyczki wynikajq
z zapiséw uchwat w sprawie Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Nowa
Sarzyna na lata 2020-2029. Pozyczka ma charakter preferencyjny w zakresie
oprocentowania (0,15 %) i mozliwosci umorzenia 5 % splaty kapitatu.

- zaciagniecia kredytu.

Kredyt w kwocie 2 300 000 zt zostanie przeznaczony na splate wczesniej
zaciggnietych zobowiqzan z tytutu kredytow i pozyczek. Jego splata nastqpi
w roku 2027.

-zmian w budzecie Gminy Nowa Sarzyna na 2020 rok.

Planowane dochody i wydatki budzetu zostaly zwigkszone o kwote 69 995 z1.
Dokonano takze zmian w planie wydatkéw natqaczng kwote blisko 24 tys. z1.

oprac. Piotr Sowa

W dniu 14 wrzeénia 2020 r. w uroczysto$¢ Podwyzszenia Krzyza
Swietego odbyta si¢ Droga Krzyzowa, w ktérej wzieli udziat liczni
parafianie na czele z proboszczem ks. prat. Tadeuszem Kocurem oraz
wikariuszami ks. Patrykiem Szymarnskim i ks. Pawlem Wotoszynem.

Wierni przeszli z koSciota przez Rude Lancucka, anastepnie ulicami
Nowej Sarzyny: Jana Pawta II, KEN i Konopnickiej az do krzyza

Droga Krzyzowa w Nowej Sarzynie

na ,Séjczym Wzgoérzu” przy skrzyzowaniu ulic Garazowej i Ko-
nopnickiej. W trakcie procesji, uczestnicy zglebiali tajemnice
nabozenstwa drogi krzyzowej, modlili si¢ i $piewali piesni religijne.
Manifestowali swoja wiare takze poprzez pomoc w niesieniu krzyza.
Na zakonczenie ksigdz proboszcz podzigkowat wszystkim za
wspodlng modlitwe i udzielit im blogostawienstwa.

Stanistaw Misiak, fot. Jan Zybura
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miasto i gmina

~EUreka” ze wsparciem z projektu Nawigator li

Spotdzielnia Socjalna ,Eureka” w Nowej Sarzynie otrzymata
dofinansowanie w kwocie 121 860 zt w ramach projektu ,,Nawigator II -
Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej”, wspolfinansowanego ze
$rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach RPO WP na
lata 2014-2020.

Pozyskane srodki zostang przeznaczone na poszerzenie dziatalnosci
spotdzielni, w szczegdlnosci na pokrycie kosztéw zatrudnienia
nowych pracownikdéw, zakup samochodu i sprzetu kuchennego. Prace
znajda trzy osoby: kelner/ka lub pomoc kuchenna, pomoc kuchenna
oraz pracownik gospodarczy — kierowca. Zakup samochodu usprawni
dowdz dan i potraw do klientéw. Wyposazenie kuchni zostanie
uzupelnione m.in. o termosy do transportu cieptych positkéw,

pojemniki termoizolacyjne, garnki, szatkownice do warzyw, okap,
sztudce, talerze czy grill do kanapek panini.

Whniosek o dofinansowanie zlozyli cztonkowie spétdzielni przy
wsparciu pracownikéw Urzedu Miasta i Gminy w Nowej Sarzynie.
Umowa zostata podpisana w dniu 22 wrzesnia br., podczas spotkania
z udziatem burmistrza Andrzeja Rychla, przedstawicieli Podkarpac-
kiego Regionalnego Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej, prezes
zarzadu ,Eureki” Teresy Gandorskiej oraz pelnomocnik Patrygji
Sarzynskiej.

Celem projektu ,Nawigator II” jest wzmocnienie sektora ekonomii
spotecznej poprzez utworzenie miejsc pracy, powotanie grup
inicjatywnych oraz wsparcie szkoleniowo — doradcze realizowane na
terenie wojewddztwa podkarpackiego. Jego liderem jest Caritas
Archidiecezji Przemyskiej, a partnerem Podkarpacka Akademia
Przedsigbiorczosci Katarzyna Podraza.

Spotdzielnia Socjalna , Eureka” zostata powotana w 2018 roku z inicja-
tywy samorzadu Miasta i Gminy Nowa Sarzyna przy wspodtpracy
z gminami Lezajsk i Trynicza. Swiadczy ona ustugi gastronomiczne
i posiada kuchni¢ w budynku Zespotu Szkét w Nowej Sarzynie.
Obecnie zatrudnionych jest w niej pie¢ osob, a dzigki otrzymanemu
wsparciu liczba pracownikéw zwigkszy sie o trzy osoby.

Piotr Sowa, fot. P. Sowa
Fundusze

Europejskie
Program Regionalny

..
~ %" Wojewodzki Urzad Pracy
w Rzeszowie

Unia Europejska

PODKARPACKIE Europejski Fundusz Spoleczny

Liczne grono odbiorcow zgromadzil przed monitorami komputeréw
panel dyskusyjny na temat Bitwy Warszawskiej, ktory ,na zywo”
transmitowany byt w dniu 8 wrzeénia br. ze studia w Woli Zarczyckie;j.
W roli ekspertéw wystapili: historycy Pawet Olko i Andrzej Lada,
w role prowadzacego wcielit sie redaktor Janusz Motyka. Projekt
przygotowalo Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych ,Przemiana”.

Dyskusja byta wielowatkowa, ale niektérym zagadnieniom uczest-
nicy poswiecili wiecej czasu. Geneze wojny polsko-bolszewickiej i jej
przebieg obszernie mowit Andrzej Lada, nauczyciel historii w I LO
w Nowej Sarzynie. Przebieg samej Bitwy Warszawskiej zajmujaco
opisat Pawet Olko, nauczyciel historii w Szkole Podstawowej im. $w.
Franciszka z Asyzu w Jelnej. Z kolei Janusz Motyka dziennikarz
i regionalista przyblizyt postacie weteranéw wojny polsko-
bolszewickiej, ktorzy zwigzani byli z nowosarzynska ziemia.
Szczegolnie duzo uwagi poswiecit sylwetkom: szer. Blazeja Zawadz-
kiego z Jelnej, mjra Stanistawa Kukli z Sarzyny i kpr. Jana Kulacza
z WOlki Letowskiej.

Studio zaaranzowano w goscinnych progach Szkoty Podstawowej
w Woli Zarczyckiej. Uczestnicy wystapili w ciekawej scenerii Izby
Pamieci, gdzie zgromadzono duzg ilos¢ zabytkowych przedmiotow.

Strong techniczng przekazu on-line zajeli si¢ redaktorzy z Nowo-
sarzynskiej Telewizji Kablowej ,LokalTel”.

Transmisja byta dofinansowana ze $srodkéw Programu Wieloletniego
,Niepodlegla” na lata 2017 - 2022 w ramach Programu Dotacyjnego
,Koalicje dla Niepodlegtej”. Projekt realizowany jest pod nazwa
wlasna , Upowszechnianie wiedzy o Bitwie Warszawskiej wsrod
mieszkanicow Miasta i Gminy Nowa Sarzyna”.

Emilia Wojtyna, fot. E. Wojtyna

W stulecie Bitwy Warszawskiej

,Upowszechnianie wiedzy o Bitwie Warszawskiej wsréd miesz-
karicéw Miasta i Gminy Nowa Sarzyna” to jeden z patriotycznych
projektéw prowadzonych na terenie Miasta i Gminy Nowa Sarzyna.

Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych
.

Przemiana

Przedsiewziecie realizuje Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych
Przemiana, we wspotpracy z Urzedem Miasta i Gminy Nowa
Sarzyna oraz o$mioma szkotami podstawowymi.

Projekt sktada sie z kilku etapéw, w ramach ktorych wykonane beda
zadania takie jak: przeprowadzenie i transmisja panelu dysku-
syjnego na temat Bitwy Warszawskiej i konkurs plastyczny
w szkotach dotyczacy interpretacji zapomnianej piosenki zwigzanej
z Bitwa Warszawska (w kazdej szkole inny utwdr). Kolejnymi
dziataniami bedzie wydruk $piewnikéw z tekstem piosenki, nutami

oraz zwycieskim rysunkiem oraz opracowanie i wykonanie przez

kazda szkole podstawowa przyznanego utworu zwiazanego z Bitwa
Warszawska.

Projekt dofinansowany jest z Programu Dotacyjnego ,Koalicje
dla Niepodlegtej”.

Janusz Motyka
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15 sierpnia 2020 r. w dzieri Swieta Wojska Polskiego i 100. rocznicy
,Bitwy Warszawskiej” rozpoczat sie cykl rajdéow pieszych po
blizszych i dalszych okolicach Tarnogéry. Ich celem jest wspdlna
wedréwka i poznanie najciekawszych i najpiekniejszych zakatkdéw
miejscowosci. Kazdy uczestnik ,po drodze” opowiadat co cieka-
wego wie na temat odwiedzanych miejsc.

Rajd rozpoczat sie od wspdlnego ztozenia kwiatdw pod pomnikami:
na ,Placu Pamieci” w centrum Tarnogdry oraz na ,,Zaogrodach” -
w miejscu upadku samolotu JP 224. Nastepnie uczestnicy wyruszyli

Rajd pamieci z okazji Swieta Wojska Polskiego

do linii kolejowej Rozwadéw - Przeworsk, by odszuka¢ slady
lazaretu z okresu I wojny Swiatowej na podstawie autentycznych
zdje¢ z 1915 roku.

Dalej byty piekne lasy wzdtuz drogi do ,,altany”. Wedrowcy mineli
pomnik upamietniajacy powstanie styczniowe. Spotkanie zakon-
czyto sie ogniskiem i dyskusja na temat zwiedzonych miejsc
historycznych. Termin kolejnego rajdu ustalono na pazdziernik,
w ktérym okoliczne lasy sa bardzo kolorowe i pelne grzyboéw.

Edward Kak, fot. P. Kak

8 wrzesnia 2020 roku do Sanktuarium Matki Bozej Pocieszenia
w Lezajsku przybyli z pielgrzymka przedstawiciele stuzb mun-
durowych z Podkarpacia oraz rolnicy z powiatu lezajskiego. Byto to
juz XXI wspélne spotkanie w Swigto Narodzenia Matki Bozej.

W zwiazku z obowigzujacym stanem epidemii, uroczysto$¢ odbyta
si¢ w skromniejszej niz dotychczas formie oraz w ograniczonej liczbie

pielgrzyméw. Stuzby mundurowe delegowaty przede wszystkim
poczty sztandarowe: 21. Brygady Strzelcow Podhalanskich repre-
zentowanej przez 16. Batalion Saperéw z Niska, Wojsk Obrony
Terytorialnej, Bieszczadzkiej Strazy Granicznej, Policji, Krajowej
Administracji Skarbowej, Strazy Ochrony Kolei, Paristwowej Strazy
Pozarnej, OSP, Jednostki Strzeleckiej nr 2035 z Lezajska oraz Stuzby
Lesnej. Rolnikéw reprezentowaty delegacje wiencowe - po jednej
z kazdej gminy powiatu. Mszy koncelebrowanej na ottarzu polowym
przewodniczyt ks. bp pomocniczy przemyski Krzysztof Chudzio.
Postuge liturgiczna Mszy $w. petnil Bieszczadzki Oddzial Strazy
Granicznej oraz Jednostka Strzelecka nr 2035 z Lezajska, za$ oprawe

muzyczng zapewnita Orkiestra Wojskowa z Rzeszowa.

Starostami tegorocznych dozynek byli Dorota i Michat Zawadzcy
z Jelnej. Z ich miejscowoéci byt takze wieniec wraz z delegacja
reprezentujacq nasza gmine. Odnowienie Aktu Zawierzenia Stuzb
Mundurowych Matce Boskiej Lezajskiej odczytal Podkarpacki
Komendant Wojewddzki PSP nadbryg. Andrzej Babiec, a Modlitwe
Rolnika Dorota Zawadzka. W trakcie nabozenstwa biskup Krzysztof
Chudzito poswiecit wience dozynkowe, a przedstawiciele stuzb
mundurowych oraz samorzadéw ztozyli symboliczne dary.

W uroczystosci uczestniczyli takze parlamentarzysci z postem Jerzym
Paulem na czele, przedstawiciele instytucji wojewddzkich i samo-
rzadowych, radni, wojtowie i burmistrzowie, dowddcy suzb
mundurowych, dyrektorzy szkoét i instytucji, cztonkowie organizacji
pozarzadowych oraz pielgrzymi indywidualni. Nasza gmine, obok
starostow dozynek reprezentowali, m.in. burmistrz Andrzej Rychel,
porucznik Henryk Atemborski i prezes zarzadu miejsko-gminnego
ZOSP RP w Nowej Sarzynie Jan Pinderski.

Piotr Sowa, fot. ]. Zybura
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W Budach - Zastawiu, przysiétku Woli Zarzyckiej dobiegta konca
kompleksowa przebudowa fragmentu drogi powiatowejnr 1264.

W komisyjnym odbiorze ponad kilometrowego odcinka, ze strony
Miasta i Gminy Nowa Sarzyna uczestniczyli: Burmistrz Andrzej
Rychel, Dyrektor Biura Burmistrza Adam Madej oraz kierownik
referatu inwestycji w UMiG Wtadystaw Albrycht.

W ramach inwestycji, m.in. poszerzono i wzmocniono nawierzchnie
jezdni, przebudowano rowy przydrozne, zatoke autobusowa wraz

Droga powiatowa nr 1264 w Woli Zarczyckiej przehudowana

T

z peronem i umocniono pobocza. Bezpieczenstwo mieszkanicow
zapewnia nowe chodniki i urzadzenia: oznakowanie pionowe, bariery
ochronne, balustrady i oznakowane przejscia dla pieszych.
Catkowita wartos¢ inwestycji przekroczyta 2,7 min zt. Dzigki blisko
2,2 mln zt dofinansowaniu ze s$rodkéw panstwowego funduszu
celowego, wktad wlasny kosztowatl inwestora tylko ok. 0,5 mIn. W tej
kwocie miesci sie wsparcie naszej gminy w wysokosci ponad 293 tys. zt.

Janusz Motyka, fot. ]. Motyka

Narodowe Czytanie 2020

Lektura tegorocznego ,Narodowego Czytania” byta ,Balladyna”
Juliusza Stowackiego. To wybitne dzieto polskiego romantyzmu.
Dramat zostal ukonczony w grudniu 1834 roku, a wydany piec lat
pozniej w Paryzu. Powstal na emigracji w czasie dyskusji na temat
przyczyn niedawnej kleski powstania i debat nad wspdlna historig
i przysztym losem narodu.

— Bardzo zalezy mi na tym, aby tegoroczne Narodowe Czytanie byfo
realizowane w jak najbezpieczniejszej formie 1 z zachowaniem wszelkich
$rodkéw ostroznosci. Zachecam Parnstwa do zorganizowania lektury
Balladyny wedtug Panstwa wlasnej inwencji 1 pomystowosci, réwniez
z wykorzystaniem tradycyjnych, a zwtaszcza nowoczesnych narzedzi komu-
nikacji — napisal w liscie Prezydent RP Andrzej Duda.

Z tego wzgledu nowosarzynskie Narodowe Czytanie odbylo sie
w siedzibie Miejskiej i Gminnej Bibliotece Publicznej bez udzialu
publicznosci i przy zachowaniu $rodkdéw ostroznosci. W czytaniu
fragmentow ,Balladyny” udzial wzieli: Sekretarz Miasta i Gminy
Nowa Sarzyna Danuta Pinderska, dyrektor Biura Poselskiego Jerzego
Paula Radostaw Wiatr, dyrektor MiBP Hubert Kottun, bibliotekarki
Natalia Kostyra i Malgorzata Zygmunt, cztonkinie Klubu Seniora

Stanistawa Sroka i Helena Nadlonek, mtodziez zILO w Nowej Sarzy-
nie: Amelia Misiak i Alicja Kusy. Scenografie przygotowata Matgorzata
Zygmunt, a w role konferansjerki wcielita sie Magdalena Zych.
Wydarzenie zostato zarejestrowane przez Nowosarzynska Telewizje
Kablowa. Mozna je obejrze¢ na kanale ,, Lokaltelu” w serwisie You Tube
oraz na stronie internetowej UMIG w zaktadce filmy.
Piotr Sowa, fot. |. Zybura
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Kolejny projekt Stowarzyszenia
,Nasza Mata Ojczyzna”
o l

Stowarzyszenie ,Nasza Mata Ojczyzna” rozpoczyna dziatania
w ramach projektu ,Nowoczesne formy czytelnictwa wsparciem
ekonomii spotecznej’. Polega on na utworzeniu wypozyczalni
czytnikéw ebookéw i za ich posrednictwem promowanie idei
ekonomii spolecznej.

Partnerami projektu sa Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna,
Stowarzyszenie Rozwoju Szkoét ,, Prymus”, Nowosarzynska Telewizja
Kablowa ,Lokaltel”, Sarzynski Serwis Informacyjny sarzyna.info,
Miasto i Gmina Nowa Sarzyna, Osrodek Kultury w Nowej Sarzynie,
oaz Spoldzielnia Socjalna , Eureka” i Stowarzyszenie ,Dobry Dom”.

Aktualne informacje o przebiegu projektu mozna znalez¢ na stro-
nie czytniki.sarzyna.info.
Na realizacje projektu Stowarzyszenie ,Nasza Mata Ojczyzna”
otrzymato dotacje z programu Nawigator II.
Jacek Wojdatowicz

aszayMata O;‘cztlzna

Mieszkasz w Nowej Sarzynie?
Zamierzasz kupi¢ czyinik ebookéw?
Wyprébuj przed zakupem!

Zapraszamy do vdzialu w projekcie
Nowoczesne formy czytelnictwa
wsparciem ekonomii spolecznej”.
Szczegodtowe informacje na czytniki.sarzyna.info

Partnerzy projektu:

g e .
DE B

T ® B _EUREKA &

Spotdzielnia Socjalna

XXVII MIEDZYNARODOWE SPOTKANIA POETOW

»WRZECIONO - 2021”

Stowarzyszenie Folklorystyczne ,MAJDANIARZE” w Nowej Sarzynie
oglasza dwudziesta siocdma edycje Miedzynarodowych Spotkan Poetéw
,Wrzeciono”. Regulamin:

1. Konkurs przeznaczony jest dla wszystkich, ktorych pasja jest tworczosé
poetycka.
2. Uczestnicy nadsytaja po trzy wlasne utwory, dotad nigdzie nie
publikowane (forma i ksztatt poetycki utworéw dowolne).
3. Prace winny by¢ w maszynopisie w pieciu egzemplarzach
z zamieszczonym imieniem i nazwiskiem oraz aktualnym adresem
zamieszkania.
4. Ostateczny termin nadsylania utwordéw konkursowych uptywa
zdniem 18 listopada 2020 r. Prace nalezy kierowac¢naadres:
Stowarzyszenie Folklorystyczne ,MAJDANIARZE”
37-310 Nowa Sarzyna, ul. Azalii Pontyjskiej 9
tel. kom. 602 842 778 lub e-mailem: majdaniarze@poczta.onet.pl.

5. Nadestane prace ocenia¢ bedg kompetentni jurorzy, ktérzy przyznaja

nagrody i wyréznienia.

6. Laureaci ,WRZECIONA - 2021” zostana powiadomieni droga
korespondencyjna.

7. Spotkanie finatlowe odbedzie sie 28 stycznia 2021 r. w Nowej Sarzynie
(szczegdty podane zostang w przestanej korespondengji).

8. Uczestnicy przyjezdzaja na koszt wlasny.

9. Materialéw nadestanych na konkurs nie zwraca sie.

Dzien Pieczon
W dniu 16 wrzeénia 2020 r. w Przedszkolu Samo- Pl % -
rzadowym w Woli Zarczyckiej odbyl sie Dzien
Pieczonego Ziemniaka. Z tej okazji przygotowane
zostaty dla dzieci liczne atrakcje, m.in. pompowane
zjezdzalnie, konkurendje, gry i zabawy przy muzyce.
Gléwny daniem byl oczywiscie pieczony ziemniak
zbialym serem oraz pysznakietbaska z ogniska.
Dzieci korzystaty z placu zabaw i innych atrakcji
w okreslonej kolejnosci grupami tak, aby zachowac
zasady bezpieczenistwa zwiazane z wprowadzonym |
rezimem sanitarnym w placéwkach oswiatowych.

B. MScisz
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Zakonczyla sie realizacja projektu grantowego ,Rozwijamy
kompetencje cyfrowe mieszkancéw Gminy Nowa Sarzyna”, w ramach
ktorego przeszkolono 100 osob. Zajecia skierowane byty do
mieszkancow gminy powyzej 25. roku zycia. Ze szkolen mogly
skorzysta¢ takze osoby po 65. roku zycia. Najliczniejsza grupe
stanowili mieszkancy miejscowosci Letownia.

Projckt grantowy ,Rozwijamy kompetencje cyfrowe...”

Uczestnicy projektu brali udzial w dwudniowych szkoleniach

(1 modut - 16 godzin szkoleniowych) i mieli do wyboru 1 z 7 modutéw
szkoleniowych: ,Rodzic w Internecie”, ,Mdj biznes w sieci”, ,Moje
finanse i transakcje w sieci”, ,,Dziatam w sieciach spotecznosciowych”,
,Tworze wtasng strone internetowa (blog), ,Rolnik w sieci” oraz
,Kultura w sieci”. Najwigkszym zainteresowaniem ws$réd modutow
szkoleniowych cieszyly sie szkolenia: , Rodzic w Internecie” oraz ,Moje
finanse i transakcje w sieci”.

Na cele projektu zostat zakupiony sprzet komputerowy — 10 laptopdéw
i projektor. Sprzet, po zakonczeniu zadania, zostat przekazany przez
Dyrektora Biura Burmistrza Adama Madeja — Szkole Podstawowej
w Letowni, w ktdrej uzupelni zasoby pracowni informatycznej i bedzie
stuzyl dzieciom w nauce.

Koordynatorem projektu z ramienia Urzedu Miasta i Gminy byla
Teresa Klocek.

Fundusze
Europejskie
Polska Cyfrowa

R: lit:
e €

‘ Spotkanie burmistrza z dyrektorami szkol realizujgcych projekty

Od 1 wrzesnia 2020 r. do 31 sierpnia 2021 r. Szkola Podstawowa
w Sarzynie bedzie realizowac projekt ponadnarodowej mobilnosci
ucznidéw, sfinansowany ze srodkow Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj. Projekt polega na organizacji wyjazddw uczniéw do
szkoty partnerskiej w Rumunii. W wyjazdach uczestniczy¢ bedzie
30 uczniéw i 6 opiekundw, a koszt zadania wyniesie 147 428 zl.

Projekt obejmuje dwie mobilnosci. Pierwsza nosi tytut ,Ja w $ro-
dowisku” i dotyczy zaangazowania mtodych ludzi na rzecz ochrony
$rodowiska naturalnego. Mtodziez przeprowadzi badania czystosci
wody, gleby i powietrza w Sarzynie oraz w Galati w Rumunii,
a nastepnie dokona poréwnania i przedstawi wnioski w formie
prezentacji multimedialnej. Badania zostana przeprowadzone z uzy-
ciem laboratorium cyfrowego. Druga z mobilnosci ,,Ja wsrod ludzi”
promowac¢ bedzie wolontariat uczniowski, w tym wymiane
doswiadczen w zakresie zaangazowania mlodziezy na rzecz innych
ludzi w obu krajach. Dziatania w tym obszarze podsumuje
konferencja on-line z udzialem wszystkich szkdt z terenu naszej
gminy i szkoly partnerskiej z Rumunii.

W realizacje wymienionych dziatan zaangazowani sa nauczyciele
przedmiotéw matematyczno — przyrodniczych: Dorota Cedzidlo,
Agnieszka Duzak, Joanna Madej, Renata Stomiany i Matgorzata
Szymula, wspierani przez nauczycieli jezyka angielskiego. Nad
catoscia projektu, w tym nad kontaktami ze szkota partnerska, czuwa
Anna Turczyn —Larwa, ktéra wspottworzyta projekt.

Projekt ,Ponadnarodowa mobilno$¢ uczniéw” realizuje od

1 wrzeénia br. takze Szkota Podstawowa w Letowni. Nosi on nazwe

,Nasza przysztos¢ z wiedza o przeszlosci” i jest finansowany ze
$rodkéw Unii Europejskie;j.

20 uczniéw szkoty zklas: VI, VIIi VIII wyjedzie na Litwe do szkoty

partnerskiej w Bezdanach, ktérej gléwnym inicjatorem i zalozy-

Miedzynarodowe projekty z udziatem naszych szkot

cielem w 1937 roku byt Jozef Pilsudski, a stara, drewniana czes¢
budynku do dzisiaj stanowi jej czes¢ i méwi o jej historii. Polska
i Litwa to kraje przez wiele lat ze sobg zwigzane, majace wspolna
historie, ktérej poznanie ma bezposredni wptyw na ksztattowanie sie
$wiadomosci przyszlych obywateli.

Gléwnym celem projektu jest podniesienie umiejetnosci jezyko-
wych i miedzynarodowych, rozwdj komunikacji miedzykulturowej
oraz kompetencji osobistych i spotecznych. Uczniowie podczas
pieciodniowego pobytu beda uczestniczyli w zajeciach szkolnych
wraz ze swoimi litewskimi przyjaciétmi, poznawali tradycje i kulture
Litwy oraz wspolna historie polsko-litewska. Wezma udzial takze
w wycieczce do miejsc historycznie zwigzanych z Polska i Litwa.

Uczniowie z Letowni pokaza to, z czego stynie nasz region: tradycje
i obyczaje, wikliniarstwo i przemyst chemiczny. Przedstawia swoim
nowym kolegom miejsca, ktore warto u nas zobaczy¢izwiedzic¢. Beda
wspolnie spedza¢ czas na nauce i zabawie oraz przygotuja m.in.
fotoalbum ze zdjeciami z wizyty, ministownik polsko-litewski oraz
album historyczny.

Laczny koszt projektu wynosi blisko 100 tysiecy ztotych. Mtodziez
nie ponosi zadnych kosztéw zwiazanych z wyjazdem, wyzywieniem
czy pobytem na Litwie. Inicjatorem i prowadzaca projekt jest
dyrektor Marta Radomska, a koordynatorkami: Anna Zawadzka,
Elzbieta Serafin i Anna Dec.

Zespot Szkol w Nowej Sarzynie otrzymal dofinansowanie w kwo-
cie przeszlo 100 tysiecy zlotych za posrednictwem Narodowej Agencji
Erasmus+ na realizacje projektu , Colourful Numbers”. Erasmus+ to
program Unii Europejskiej w dziedzinie edukacji, szkolen mlodziezy
i sportu. Obejmuje on, m.in. mobilno$¢ edukacyjna, wspdtprace na
rzecz innowacji i wymiany dobrych praktyk. Biora w nim udziat
panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej oraz Wielka Brytania,
Macedonia, Islandia, Lichtenstein, Norwegia, Serbia oraz Turcja.

Projekt realizowany przez nowosarzynski Zespot Szkot zaktada
wymiane uczniowska, z udzialem 20 uczniéw klas sidédmych
i 6smych szkoly podstawowej oraz klasy pierwszej ILO. Zajecia
w trakcie pobytu za granica ukierunkowane beda na nauke
matematyki i jezyka angielskiego. W sumie w okresie dwdch lat
planowane sa cztery wyjazdy grup: pieciu ucznidw i dwoéch
opiekundow do szkét w Czechach, Rumunii, Turcji i we Wloszech.
Roéwiesnicy z wymienionych krajow przybeda do Nowej Sarzyny
z rewizyta w maju 2022 r.

Projekt bedzie realizowat zespodl: dyrektor Andrzej Kusiak oraz
nauczyciele Aleksander Dubiel, Anna Wasiuta i Agata Siwiec.

Piotr Sowa, fot. P. Sowa
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15 wrzesdnia 2020 r. Przedszkole Samorzadowe , Niezapominajka”
w Nowej Sarzynie zostato wypelnione kropkami, a to wszystko za
sprawa niezwyklego ,Dnia Kropki”, ktdry od 2008 r. jest obchodzony
na catym $wiecie jako $wieto kreatywnosci, talentu i odwagi w poko-
nywaniu trudno$ci. Inspiracja stala sie ksigzeczka dla dzieci o tytule
,The Dot” (ang. kropka) wydana przez amerykanskiego ilustratora
i pisarza Petera H. Reynoldsa. Opowiada o losach matej Vashti, ktéra
dzieki malutkiej kropce i wspanialej nauczycielce plastyki uwierzyta
w swoje mozliwosci.

Dzieci najpierw ustyszaly historie Vashti, ktéra wzbudzila w nich
wiele pozytywnych emocji. Potem miaty okazje zaprezentowac lub
opowiedziec¢ o swoich talentach i mocnych stronach. Przekonaly sie, ze
wigkszos$¢ z nich posiada rézne umiejetnosci i kazde sa tak samo
wazne.

Kolejnym punktem tego dnia bylo uczestnictwo w wielu zabawach
z kropka. Wychowankowie rysowali swoje ,,dzieto”, ozdabiali kropke,
ukladali , kropkowe” wzory oraz robili pamiatkowe zdjecia w , krop-
kowej” fotobudce. Powstata réwniez galeria tych wyjatkowych prac.

Leokadia Maczuga

Rados¢ ze zdobycia ztotego medalu w Gorskich Szosowych Mistrzostwach Polski,
fot. Dariusz Krzywariski

Trwa wspaniala passa sukceséw Malwiny Mul z Woli Zarczyckiej,
ktéra na co dzien reprezentuje klub kolarski , Azalia”
Krélewska”. Jak informowali$my w wcze$niej w naszym miesieczniku,
w styczniu zdobyta tytut Mistrzyni Polski w Kolarstwie Przetajowym
w kategorii juniorka miodsza.

30 sierpnia br. siggneta po zloty medal w Gorskich Szosowych
Mistrzostwach Polski, ktére odbyty sie w Wysowej-Zdroju — réwniez
w kategorii juniorek mtodszych.

Tydzien pdzniej w trakcie zawodoéw finatowych Pucharu Polski
w Kozminku, ktore byly zarazem mistrzostwami kraju dla juniorow
mlodszych, wywalczyla ztoty medal w jezdzie indywidualnej na czas
oraz wicemistrzostwo Polski w wyscigu ze startu wspolnego.

Kolejne dwa ztote medale zdobyta w Mistrzostwach Polski Dwdjek
i Druzyn, ktére odbyly sie w dniach 26-27 wrzeénia 2020 r.
w Godzieszach Wielkich k. Kalisza. Pierwsze zloto wywalczyta
w jezdzie dwojkami z Natalig Muskus, a drugie w druzynie - wspdlnie
z Natalig Muskus, Joanng Muskus i Amelig Bozek.

Brzéza

Piotr Sowa

Trzy medale IEIIISISIIIW stotowych Arki

W rozegranych 6 wrzesnia br. w Nowej Sarzynie Mistrzostwach
Podkarpacia Mtodzikéw walczono o medale i o awans do Mistrzostw
Polski. Tenisisci stolowi Arki Letownia zagrali bardzo dobrze i wy-
walczyli trzy medale: - srebrny druzyna mlodziczek w skltadzie
Magdalena Szuba, Kamila Bochenek, Celina Klocek i Nikola Chmiel,
ktéra zanotowata zwyciestwa ze Stalowa Wolg i Przemyslem oraz
nieznaczng porazke z AZS Rzeszow; - brazowy indywidualnie Lukasz
Sieftko, ktéry odnidst pie¢ zwyciestw i jedna porazke ze zwyciezca
turnieju Dawidem Jadamem z Jarostawia; - brazowy w deblu Kamila
Bochenek i Magdalena Szuba.

W rezultacie do Mistrzostw Polski awans wywalczyli druzyna
mlodziczek oraz indywidualnie Magdalena Szuba i Lukasz Sierko.
Z racji wysokiego miejsca w ogélnopolskim rankingu wystapi tam tez
Kamila Bochenek.

W sobote 6 wrzesnia, réwniez w Nowej Sarzynie rozgrywano
Mistrzostwa Podkarpacia Kadetow. Zawodnicy , Arki” w tej kategorii
nie nalezeli do faworytéw, ale grali ambitnie i wywalczyli kilka
wysokich miejsc: czwarte - druzyna kadetéw — Jakub Satega, Stefan
Kida oraz pigte w mikscie - JuliaJedrek i Jakub Salega.

Jan Sum
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KORONAWIRUS

Ministerstwo Zdrowia

Przenosi sie drogg kropelkows, a wiec podczas kaszlu, kichania,

ale rowniez poprzez dotykanie dtornmi oczu, nosa i ust.

Objawy zakazenia koronawirusem to przede wszystkim wysoka
goraczka, dusznosé, kaszel, utrata wechu [ub smaku.

I JAK ZAPOBIEGAC ZAKAZENIU?

{9 ”Do Czesto myj rece woda
z mydtem lub dezynfekuj
{ )’2 je ptynem na bazie alkoholu

min. 60%.

'“8 Zachowaj co najmniej

1,5 metra odlegtosci
g od innych osob.

Przestrzegaj ograniczen
wynikajacych z przepisow
o stanie epidemii.

Y
=59

Kiedy kaszlesz lub kichasz,
zakrywaj usta i nos zgietym
ramieniem lub jednorazowa
chusteczka.

Zastaniaj usta i nos

w ogolnodostepnych
przestrzeniach zamknietych
oraz w srodkach komunikacji.

W przypadku wystgpienia
objawow charakterystycznych
dla COVID-19, skontaktuj sie
telefonicznie z lekarzem POZ
lub w przypadkach zagrozenia
zdrowia lub zycia, niezwtocznie
zadzwon pod numer alarmowy
112 lub 999.

Infolinia NFZ

800 190 590

www.gov.pl/koronawirus

STOP Wiecej informaciji na

COVID www.gov.pl/stopcovid

ProteGO Safe
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