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Miejsko— Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej zwraca sie z prosba
do mieszkancow Miasta i Gminy Nowa Sarzyna o zwrdcenie
szczegdlnej uwagi na los 0s6b samotnych, starszych, niepelnospraw-
nych, bezdomnych i wszystkich potrzebujacych pomocy w obecnym
okresie zimowym. Nie badZmy obojetni na los drugiego cztowieka.
Kazda informacje przekazmy stuzbom spotecznym o osobach
starszych, samotnych, bezdomnych - o tych, ktérych nie znamy
a wydaje nam sig, ze potrzebuja pomocy. Istotne jest zwrdcenie uwagi
na osoby przebywajace na klatkach schodowych, w okolicach
dworcéw, ogrodkow dziatkowych, weztéw cieptowniczych.

Zgloszenia mozna dokonac - w ciggu dnia:

- do Noclegowni prowadzonej przez Caritas Lezajsk przy ul.
Jarostawskiej 4, tel. (17) 240 24 01- osoby moga skorzystac z jadtodajni;
- do Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowej Sarzy-
nie, ul. Lukasiewicza2, tel. (17) 7178169 - osoby moga otrzymac odziez;
- do Szpitala pw. Matki Bozej Pocieszenia w Lezajsku, ul. Leéna 22, tel.
(17)2427113 — osoby wymagajace pomocy lekarskiej;

- do Izby Wytrzezwien w Rzeszowie, ul. Kochanowskiego 17 tel. (17)
852 76 55 lub do najblizszego szpitala - osoby bedace pod wptywem
alkoholu (w stanie upojenia alkoholowego);

- do sottysow sotectw na terenie gminy Nowa Sarzyna;

-do przewodniczacych osiedli na terenie miasta Nowa Sarzyna;

-do Urzedu Miastai Gmina Nowa Sarzyna, tel. (17) 2413 177;

- do Komisariatu Policji w Nowej Sarzynie, tel. (17) 24 13297.

W godzinach wieczornychinocnych:

- do Komendy Powiatowej Policji w Lezajsku, tel. (17) 24 06 399;
-doNoclegowni - Caritas Lezajsk, tel. (17) 24024 01.

W przypadku braku miejsca w noclegowni lub znacznej odlegtosci
do schroniska czy noclegowni bezdomnego lub potrzebujacego opieki
nalezy przewiez¢ do najblizszego domu pomocy spolecznej lub
zaktadu opiekuniczo —leczniczego:

-Dom Pomocy Spotecznej w Brzdzie Krolewskiej 678, tel. (17) 24031 11;
- Dom Pomocy Spotecznej w Piskorowicach-Motyniach 295, tel. (17)
2420941;

- Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Lezajsku ul. plac Mariacki 9, tel.
(17)2404809, (17)2406190;

W Wojewddzkim Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Rzeszowie
dziata bezptatna, catodobowa infolinia 987. Pod tym numerem mozna
uzyskac informacje o placoéwkach przygotowanych do przyjecia osob
W sezonie jesienno-zimowym oraz zglosic potrzebe udzielenia pomocy
osobie zagrozone;j.
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Swiatowy Dziei Rzucania Palenia

Co roku w trzeci czwartek listopada obchodzimy Swiatowy Dzier
Rzucania Palenia. Zachgcamy w ten sposob palaczy do odstawienia
papierosdw przynajmniej na jeden dzien.

Kazdy wypalony papieros kosztuje nas 11 minut z naszego zycia.
Palacze zyja od 10 do 15 lat krécej. Trucizny papierosowe ostabiaja
réwniez odpornos¢ naszego organizmu. System immunologiczny
potrzebuje pot roku, by dojs¢ do siebie. A dopiero po roku od
odstawienia palenia ryzyko zawatu serca u palaczy spada o polowe.
Trzeba az 10 lat bez papieroséw, by zmniejszyto sie ryzyko
zachorowania na raka ptuc.

Nalezy podkresli¢, ze najnowsze badania jednoznacznie wskazuja
tendencje spadkowa odsetka regularnych palaczy. Jednak w ciagu
kilku ostatnich lat obok mody na niepalenie dato si¢ zauwazy¢ trend
na e-palenie, ktdre stato sie niezwykle popularne wsréd mtodych
ludzi i nastolatkéw.

E-papieros dziala na zasadzie podgrzewania ptynu (e-liquid) do
temperatury okolo 200°C, tworzac przy tym aerozol (bedacy
szkodliwg ,para wodng”), ktdry jest wdychany przez uzytkownika.
Aerozol ten oprdcz trujacej nikotyny zawiera inne substancje
szkodliwe w tym rakotworcze takie jak: acetaldehyd, formaldehyd,
akroleing, propanal, nikotyne, aceton, o-metyl-benzaldehyd,
karcinogenne nitrozaminy.

Swiatowa Organizacja Zdrowia wskazuje Polske, jako paristwo
z najwiekszym na $wiecie odsetkiem o0sob nieletnich, ktore
kiedykolwiek palily elektroniczne papierosy wynoszacym: 62,1%
(4,2mln!). Informuje réwniez, Zze co roku z powodu chorob od-
tytoniowych umiera na $wiecie ok. 7 mln ludzi. W Polsce liczba ta
wynosi ok. 70 tys.

Dlatego w tym szczegdlnym dniu zachecamy wszystkie osoby
palace do zastanowienia si¢ nad najwazniejsza wartoscia, jaka jest
zdrowie wlasne i innych oraz podjecie proby rzucenia palenia —nie
tylko na ten dzien, ale i na cate zycie.

PPIS w Lezajsku

Ryszardowi Kozubowi
pracownikowi Urzedu Miasta i Gminy

skltadamy szczere wyrazy wspdlczucia
% 2{ z powodu $mierci

ZONY

Burmistrz i pracownicy Urzedu Miasta i Gminy
w Nowej Sarzynie

Ryszardowi Kozubowi
pracownikowi Urzedu Miasta i Gminy
w Nowej Sarzynie

skladamy wyrazy zalu i wspélczucia
z powodu $mierci o~
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Przewodniczqcy wraz z radnymi Rady Miejskiej
w Nowej Sarzynie
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W 1918 roku, po 123 latach nieobecnosci na mapach Europy, Polska
odzyskata niepodleglosé. O swoja wolnos¢ Polacy walczyli z bronia
w reku w powstaniach narodowych oraz na wielu frontach Europy.
Wybuch I'wojny $wiatowej, w ktdrejnasi zaborcy staneli przeciw sobie,
stanowit niepowtarzalng okazje do wyzwolenia kraju. 7 pazdziernika
1918 r. Rada Regencyjna proklamowata powstanie niepodlegtego
panstwa, obejmujacego wszystkie ziemie polskie z dostepem do
morza. Wkrotce przystgpiono do rozbrajania okupantéw i tworzenia
niezaleznych instytugji panstwowych. 11 listopada 1918 r. uwolniony
z wiezienia w Magdeburgu Jozef Pilsudski przybyt do Warszawy,
gdzie przejat z rak Rady Regencyjnej pelnie wladzy cywilnej i wojsko-
wej, przyjmujac funkcje Naczelnika Panstwa. Tego samego dnia
Niemcy podpisaly zawieszenie broni konczace dzialania I wojny
Swiatowej, a Polacy mogli cieszy¢ sie z odzyskanej niepodleglosci.

Tegoroczne, gminne obchody 101. rocznicy tamtych wydarzen
odbyty si¢ w dniu 10 listopada w Sarzynie. Uroczystosci rozpoczeta
Msza $w. w intencji Ojczyzny koncelebrowana pod przewodnictwem
ks. proboszcza Jana Lojka. Eucharystie uswietnita Asysta Honoro-
wa Wojska Polskiego z 3. Batalionu InZzynieryjnego w Nisku oraz
Orkiestra Deta z Kurytowki.

Dalsze uroczystosci odbyly sie przy Pomniku Wolnosci, ktory zostat
wzniesiony w ubieglym roku na pamiatke 100. rocznicy odzyskania
przez Polske niepodlegloéci. Symbolizuje on zwyciestwo naszego
narodunad zaborcamiijest wyrazem wdzigcznosci Bogu oraz polskim
bohaterom za odzyskana wolnos¢. Po od$piewaniu hymnu panstwo-
wego, zebranych mieszkanicow i zaproszonych gosci powitat
Burmistrz Miasta i Gminy Nowa Sarzyna Andrzej Rychel.

- Oddajemy dzi$ polskim bohaterom, naszym wybitnym przodkom, nalezny
hotd i szacunek, bo to dzigki ich mgdrosci, odwadze i walecznosci, mamy to
ogromne szczescie, ze mozemy cieszy¢ sie darem wolnosci i swigtowac kolejng
rocznice niepodlegtosci. Ciesze sie, Ze wzniesiony w ubieglym roku, Pomnik
Wolnosci jest waznym i szczegolnym miejscem dla mieszkancow Sarzyny,
podkreslajacym tozsamos¢ i jednos¢ narodowq, ale takze miejscem pamieci
skupienia i dumy z odzyskanej suwerennosci — powiedziat burmistrz
w swoim wystapieniu.

Nastepnie miato miejsce odczytanie Apelu Pamigci przez kapitana
Ireneusza Kozubala z 3. Batalionu Inzynieryjnego w Nisku oraz salwa
honorowa. W obchody wilaczyla sie rowniez miodziez ze Szkoty
Podstawowej w Sarzynie, ktéra zaprezentowata program artystyczny
oraz zlozyta do urny przy pomniku ziemie z kolejnych dwdch miejsc,
gdzie spoczywaja polscy zotierze: cmentarza Karthause w Koblencji
w Niemczech oraz cmentarza w Bury w Wielkiej Brytanii.

Na zakoniczenie wienice i wigzanki przy Pomniku Wolnosci ztozyli
Poset na Sejm RP Jerzy Paul wraz z Janem Krauzem, Burmistrz Miasta
i Gminy Andrzej Rychel wraz z dyrektorem swojego biura Adamem
Madejem, prezydium Rady Miejskiej w Nowej Sarzynie, porucznik
Henryk Atemborski oraz delegacje: NSZZ ,Solidarnos¢” Zaktadow
Chemicznych ,Ciech Sarzyna”, Zarzadu Miejsko-Gminnego ZOSP RP,
Komendy PSP w Lezajsku i Komisariatu Policji w Nowej Sarzynie,
Klubu Seniora ,Wesota Przystan”, Srodowiskowego Domu Samo-
pomocy w Sarzynie, O$rodka Kultury i MiGBP, Szko6t Podstawowych
wJelnej, Sarzynie i Letowni oraz Zespotu Szkot w Nowej Sarzynie.

Piotr Sowa, fot. ]. Zybura
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W dniu 8 listopada na Placu Pamieci w Tarnogdrze zostata odstonieta
tablica upamigtniajaca aspiranta Jana Wojdyle, funkcjonariusza policji
panistwowej zamordowanego w trakcie II wojny $wiatowej przez
NKWD. Znajduje sie ona obok obelisku po$wieconemu Michatowi
Krawcowi, pochodzacemu réwniez z Tarnogéry posterunkowemu
policji, ktéry zostat rozstrzelany w Bykowni. Organizatorami upamie-
tnienia byli Burmistrz Miasta i Gminy Nowa Sarzyna, Stowarzyszenie
Przyjaciét Tarnogory, Szkota Podstawowa, Koto Gospodyn Wiejskich,
Rada Sotecka oraz OSP w Tarnogodrze.

W uroczystosci wzigli udzial m.in., burmistrz Andrzej Rychel,
wiceburmistrz Rudnika nad Sanem Lucjan Tabasz, wicestarosta
lezajski Lucjan Czenczek, dyrektor biura senatorskiego Janiny
Sagatowskiej Malgorzata Wojciechowska, przedstawiciele Policji,
wérdd nich, mt. insp. Leszek Buryta - Komendant Miejski Policji
w Krosnie, ml. insp. Stanistaw Sekula - Zastepca Komendanta
Wojewddzkiego Policji w Rzeszowie, mi. insp. Zenon Wierzchowski -
Komendant Powiatowy Policji w Lezajsku oraz lezajscy policjanci. Nie
zabraklo rowniez cztonkdéw rodziny aspiranta. Obecny byl jego
bratanek Stanistaw Wojdyta. Licznie przybyli réwniez mieszkancy
Tarnogory, aby uczci¢ pamie¢ o swoim rodaku.

Zaproszonych gosci przywital burmistrz Andrzej Rychel, po czym
prezes Stowarzyszenia Przyjaciot Tarnogory Edward Kak przedstawit
posta¢ i historie Jana Wojdyly. Nastepnie swoje przemodwienia
wyglosili zaproszeni goscie, a proboszcz Parafii w Tarnogérze ks.
Franciszek Partyka poswiecil Krzyz na Placu Pamieci oraz tablice
upamietniajaca asp. Jana Wojdyte. W trakcie uroczystosci Katarzyna
Maczuga-Hammer wraz z uczniami miejscowej Szkolty Podstawowej
odczytata Apel Pamieci, a poszczegodlne delegacje zlozyly wierce.

Miejsce pamieci tarnogdrzan powstato w czerwcu 2015 roku, w setng
rocznice spalenia wioski w trakcie walk wojsk austro-wegierskich

z rosyjskimi. Wlasnie wtedy postawiono pomnik pochodzacym z tej
miejscowosci zotnierzom I wojny $wiatowej. Teraz na pomniku zostat
umieszczony orzet ufundowany i wykonany przez firme ,Apiso.
Kowalstwo Artystyczne” z Nowej Sarzyny. Plac zostat przebudowany
ze srodkow funduszu soteckiego wsi Tarnogdra oraz z budzetu Gminy
Nowa Sarzyna. Tablica upamietniajaca asp. Jana Wojdyte zostata
ufundowana przez Agencje Rozwoju Przemystu w Warszawie,
natomiast Krzyz, ktdry powstat na Placu Pamieci przy pomocy
finansowej Nadlesnictwa w Rudniku nad Sanem, wykonali Wtadystaw
Sztaba i Jozef Zalot, a jego podstawe Marcin Jakubowski.
Ostatnim punktem uroczystosci byta akademia z okazji Narodowego
Swieta Niepodlegtosci w Szkole Podstawowej w Tarnogorze, podczas
ktérej zaproszeni goscie wraz z uczniami wystuchali wierszy oraz
pieéni patriotycznych wykonanych przez dziecii mtodziez szkolna.

Emilia Wojtyna, fot. P. Sowa
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Aspirant Jan Wojdyla

: Urodzit sie 9 pazdziernika 1898 roku w Tarnogorze.
| Byl synem Wojciecha i Salomei z domu Hamot. Wycho-
wywat sie w rodzinie chlopskiej wraz z siedmiorgiem
rodzenstwa. W policji panstwowej stuzyt od 1922 r. jako
starszy posterunkowy. We wrzesniu 1939 r. pelnit stuzbe
na posterunku w Dukli w powiecie krosnienskim.

Zmobilizowany 30.08.1939 r., dostal si¢ do niewoli
sowieckiej i zostal osadzony w Ostaszkowie. Miat by¢ to
obdz policyjny o obostrzonym rygorze. Zamordowany
w 1940 r. przez NKWD w Twerze. Zostat pochowany
w zbiorowej mogile w Miednoje.
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17 listopada 2019 r. w Domu Strazaka w Rudzie Laricuckiej odbyto
sig trzecie wspdlne $piewanie piesni ,, Dla Niepodlegtej”, wpisujace sie
w obchody 101. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci.
Organizatorami spotkania byli OSP i KGW w Rudzie Lancuckiej.

Tegoroczng uroczysto$¢ uswietnili, m.in.: Poset na Sejm RP Jerzy
Paul, Burmistrz Miasta i Gminy Nowa Sarzyna Andrzej Rychel, radni
Rady Miejskiej w Nowej Sarzynie, sottysi oraz dyrektorzy szkét i jed-
nostek organizacyjnych gminy.

Na scenie zaprezentowali sie nastepujacy wykonawcy: OazaiRuch
Swiatto - Zycie z Parafii w Nowej Sarzynie pod opieka ks. Pawla
Pomykaty, Schola Parafialna prowadzona przez s. Bernadette Olender

i Anne Kozyre-Siuzdak, Zesp6t Spiewaczy Klubu Seniora ,Wesota
.POISKO, nie jestes
Ty juz niewolnica!”

10 listopada 2019 roku w budynku Osrodka Kultury w Letowni,
mieszkancy uczcili 101. rocznice odzyskania przez Polske niepodle-
glosci. Koo Gospodyn Wiejskich, harcerze i mtodziez, zaprezentowali
montaz stowno-muzyczny, pt. , Polsko, niejeste$ Ty juz niewolnicg!”.

Po wzruszajacym przedstawieniu, licznie zgromadzenina widowni,
mieszkancy wigczyli sie do $piewania piesni patriotycznych. Wspodlne
Swietowanie umilito miejscowe Koto Gospodyn Wiejskich, czestujac

wszystkich przygotowanymi wypiekami.
Anna Gluszek-Cebula

o

Przystan” w Nowej Sarzynie, dzieci ze Szkét Podstawowych w Nowej
Sarzynie, Rudzie Lancuckiej i Sarzynie, Kola Gospodyn Wiejskich
w Lukowej i w Rudzie Lancuckiej, zespot ,,Canto” z Lukowej, OSP
w Rudzie Lancuckiej, a takze soliSci: Klaudia Matuszak, Danuta
Kurzyp, Anna Kozyra-Siuzdak i Dominik Tudryn. Podobnie, jak
w roku ubieglym kilku $piewajacym grupom akompaniowal miody
akordeonista Michat Garbacz.

Spotkanie prowadzone przez Danute Kurzyp, Klaudie Matuszak,
Edyte Zygmunt i Marka Weglarza uplyneto w milej, zyczliwej
atmosferze. Dekoracja w biato-czerwonych barwach podkreslata pa-
triotyczny charakter uroczystosci. Organizatorzy przygotowali takze
poczestunek dla uczestnikéw i licznie zebranych widzow.

Edyta Zygmunt, fot. |. Zybura

15 listopada br. miat miejsce odbidr robét wykonanych w ramach
urzadzenia terenu przy ul. Konopnickiej w Nowej Sarzynie.
W oddaniu skweru do uzytku udzial wzieli burmistrz Andrzej
Rychel wraz z pracownikami UMIiG, przedstawicielka wykonawcy
Sabina Sztaba oraz wiceprzewodniczacy Rady Miejskiej Stanistaw
Misiak, ktory wyszedl z inicjatywa urzadzenia tego terenu.

W ramach I etapu inwestycji wykonano chodnik dla pieszych
prowadzacy do ul. Profesora Tolpy, z pdtkolem na srodku,
zamontowano pie¢ tawek parkowych, kosze na $mieci, zasiano
trawnik oraz posadzono rosliny, m.in. hibiskus, deren biaty, kaline
koralowga, barbule, rozpalenice japonska, miskanty, trzmieline,
hortensje, forsycje, krzewuszke cudowng, perukowce podolskie,
jalowce i perowskie. Warto$¢ zrealizowanego zadania wyniosta
74,5 tys. zL. Na wiosne przyszlego roku planowany jest II etap in-
westycji, obejmujacy zagospodarowanie drugiej czesci tego terenu.

Piotr Sowa, fot. |. Zybura
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Maria Flis laureatka nagrody w konkursie , Projekt socjainy dia rodziny”

24 pazdziernika br. w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej w Warszawie odbylo sie wreczenie nagréd w konkursie
,Projekt socjalny dla rodziny”. Jego celem byto docenienie dziatar na
rzecz rodziny realizowanych w osrodkach pomocy spoteczne;.

W sumie nagrodzonych zostato 16 najwyzej ocenionych projektow
zrealizowanych w lokalnych $rodowiskach przez pracownikéw
socjalnych. Przyznano takze 9 wyrdznien. W zaszczytnym gronie
laureatow znalazla si¢ Maria Flis z Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Nowej Sarzynie, ktorej wiceminister Marcin
Zielenecki wreczyt nagrode za innowacyjny projekt socjalny zreali-
zowany na terenie naszej gminy.

Wiceminister w swoim wystapieniu podkreslit, Ze pracownicy
socjalni wdrazaja wiele skutecznych form i metod dziatan
pomocowych, dzigki czemu udzielaja profesjonalnego wsparcia
osobom starszym, zagubionym czy nieporadnym zyciowo.

Piotr Sowa, fot. MRPRiPS

Projekt socjal - ‘ila rod~iny

KIV sesia Rady Miejskiej

28 pazdziernika 2019 r. w sali konferencyjnej Urzedu Miasta i Gminy
w Nowej Sarzynie odbyla sie XIV sesja Rady Miejskiej. Na poczatku
przyjete zostaly sprawozdania Burmistrza Miasta i Gminy z dziatal-
no$ci w okresie miedzysesyjnym oraz z realizacji uchwal.

W dalszej kolejnosci omdwiono informacje na temat funkcjonowania
oswiaty. W ubiegltym roku nauke pobierato 2614 uczniéw w 14 placow-
kach oswiatowych (przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazjum,
liceum). Szkoty zatrudnialy 334 nauczycieli, a 3 znich uzyskato stopien
awansu zawodowego nauczyciela mianowanego. 42 nauczycieli sko-
rzystato z réznych form szkolen, na ktére wydatkowano 58 tys. zt.
629 ucznidéw spelniajacych warunki, wynikajace z ustawy o systemie
oswiaty, korzystato z transportu do szkdt, natomiast niepetnosprawni
dowozeni byli do o$miu o$rodkéw specjalistycznych. 1020 uczniom
wyplacono stypendia socjalne, natomiast 23 osoby otrzymaty stypen-
dia Burmistrza za wysokie wyniki w nauce.

Najwazniejszymi zadaniami inwestycyjnymi byty: budowa boisk
przy Szkotach Podstawowych w Sarzynie i Wolce Letowskiej, budowa
podjazdu dla niepelnosprawnych, remont chodnika i schodéw oraz
wykonanie instalacji oddymiajacych i wymiana drzwi w Przedszkolu
Samorzadowym ,Niezapominajka” w Nowej Sarzynie oraz opraco-
wanie dokumentacji projektowej sali gimnastycznej w Rudzie
Lancuckiej. W dziesieciu placéwkach wykonano réwniez moderni-
zacje i remonty sal lekcyjnych, sprzetu i wyposazenia na taczng kwote
257 844 tysiecy zlotych.

W egzaminie 6smoklasisty najlepsze wyniki osiagneli: z matematyki
— uczniowie SP w Rudzie Lancuckiej (8 stanin — bardzo wysoki) i SP
w Jelnej (7 stanin - wysoki); z jezyka polskiego —uczniowie SP w Nowej
Sarzynie (7 stanin), SP w Letowni i SP w Rudzie Lanicuckiej (6 stanin —
wyzej sredni); z jezyka angielskiego — uczniowie SP w Nowej Sarzynie
(6 stanin) i SP w Woli Zarczyckiej (5 stanin — sredni). W egzaminie
najstabiej wypadta SP w Sarzynie, ktéra otrzymata 3 stanin (niski) ze
wszystkich przedmiotéow oraz SP w Tarnogorze, ktéra zanotowata
5 stanin z jezyka polskiego, 3 stanin z matematyki i 2 stanin (bardzo
niski) z jezyka angielskiego.

W ubieglym roku na funkcjonowanie o$wiaty, w tym Centrum Ustug
Wspdlnych oraz na dowozy uczniéw wydatkowano 31 mln 154 tys.
zt. Subwencja o$wiatowa wyniosta 17 mIn 949 tys. zl, a ponad 13,2 mIn
ztotych gmina dotozyta ze srodkéw wiasnych.

W kolejnym punkcie przyjeto informacje dotyczaca realizacji inwes-
tycji, ktérg w formie prezentacji multimedialnej przedstawit dyrektor
Biura Burmistrza Adam Madej. Obejmuje ona kilkadziesigt zadan
i projektow, zaréwno juz zakonczonych, jak i bedacych w trakcie
realizacji o tacznej wartosci 37 min zi.

Nastepnie przewodniczacy rady i burmistrz przedstawili informacje

na temat ztozonych o$wiadczenn majatkowych za 2018r.

W dalszej kolejnosci radni podjeli uchwaty w sprawach:
- przyjecia Deklaracji pn. ,Miasto i Gmina Nowa Sarzyna przyjazna
zyciu, wolna od ideologii LGBT”.
Pod projektem uchwaty zostato ztoZonych 694 podpiséw mieszkancow Miasta
i Gminy Nowa Sarzyna posiadajgcych czynne prawo wyborcze w ramach
inicjatywy uchwatodawczej. Tres¢ deklaracji: , Wyrazamy swojq glebokq
dezaprobate i zdecydowany sprzeciw wobec prowadzonych przez liberalne
srodowiska polityczne i spoteczne prob promocji ideologii LGBT, sprzecznej
z prawami natury, z naszq wielowiekowq tradycjq, wartosciami i chrzesci-
janiskq moralnodciq opartq na Dekalogu. Ideologia promujgca alternatywnq
wizje czlowieka oraz nowe normy spoteczne, dqzy nie tylko do wywierania
wplywu na rézne sfery zycia takie jak oswiata, wychowanie, kultura, etyka, ale
rowniez ingeruje w sfere prywatng przysposobionq wylqcznie rodzinie.
Dlatego tez bedziemy wspiera¢ rodziny oparte na tradycyjnych wartosciach.
Nie zgadzamy sie na jakiekolwiek préby ingerowania ideologii LGBT w proces
wychowania i ksztatcenia na kazdym jego etapie. Szkota bowiem nie moze sta¢
sie narzedziem do ideologicznej ofensywy, ale powinna byc¢ miejscem
gwarantujacym bezpieczenistwo i umozliwiajgcym wiasciwy rozwdj mlodego
pokolenia. Wyrazajac dezaprobate dla idei i praktyk, ktére godzq w godnosé
cztowieka i przyczyniajq sig do deprawacji dzieci, za catkowicie niedopuszczal-
ne uznajemy wydatkowanie na projekty i programy propagujgce Karte LGBT
oraz wychowanie seksualne oparte na ideologii gender, pieniedzy publicznych
oraz angazowanie w tym celu instytucji publicznych. Deklarujemy, zZe Rada
Miejska w Nowej Sarzynie bedzie wierna tradycji narodowej, parnstwowej
i chrzedcijaniskiej”.
- wniesienia mienia do sp6tki ,,Zaktad Gospodarki Komunalnej Nowa
SarzynaSp.zo0.0.”.
Ustanowiono wktad w postaci prawa wiasnodci nieruchomosci gruntowej
sktadajqcej sie z dziatek ewid. nr 1647/1 i ewid. nr 1647/2 o tgcznej pow. 0,4641
ha, potozonych w miejscowosci Letownia o szacunkowej wartosci 24 458 zt.
- oddania w uzytkowanie wieczyste nieruchomosci zabudowanych
potozonychna terenie miejscowosci Nowa Sarzyna.
Wyrazono zgode na oddanie czesci nieruchomosci po bytym szpitalu w Nowej
Sarzynie w uzytkowanie wieczyste.
- sprzedazy nieruchomosci potozonych na terenie Sarzyny.
Wyrazono zgode na sprzedaz czterech nieruchomosci pofoZonych na terenie
produkcyjno-ustugowym ,,Sarzyna-Dymarki”. O sprzedaz wnioskowali do-
tychczasowi uzytkownicy wieczysci tych nieruchomosci.
-zmian w budzecie Gminy Nowa Sarzynana 2019 rok.
Planowane dochody i wydatki budzetu zostaty zwiekszone o kwote 555 916 z1.
Dokonano réwniez zmian w planie wydatkéw na tgczng kwote 231470z,

Piotr Sowa
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miasto i g_jmina

W dniu 6 listopada 2019 r. w Urzedzie Miasta i Gminy w Nowej
Sarzynie odbyta sie trzecia w tym roku uroczystos¢ wreczenia Medali
Prezydenta RP , Za dlugoletnie pozycie matzeriskie”. Odznaczeniem
honorowane sa pary, ktére przezyly co najmniej 50 lat w jednym
matzenstwie. Tym razem te wyjatkowe jubileusze swigtowali Maria
i Stanistaw Wolanowie z Jelnej, J6zefa i Jozef Zygmuntowie z Woli
Zarczyckiej, Maria i Edward Stepniowie oraz Genowefa i Jerzy
Wierzbiccy z Rudy Lanicuckiej. Medale, kwiaty, upominki oraz repliki
aktow matzenskich wreczyli im Burmistrz Miasta i Gminy Nowa
Sarzyna Andrzej Rychel, Poset na Sejm RP Jerzy Paul oraz Kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego Katarzyna Kuczek. Panstwo Wolanowie nie
mogli osobiscie uczestniczy¢ w uroczystosci, dlatego w ich imieniu
odznaczenia odebrata corka.

Prosze przyjac szczere i zastuzone gratulacje z okazji tak wielu wspdlnie
przezytych lat, za stworzenie szczesliwych rodzin i wielu dokonan w Zyciu

18 pazdziernika w Osrodku Kultury w Nowej Sarzynie odbyty
sie przestuchania wokalne w ramach Powiatowego Konkursu
Tworczosci Dzieci i Mlodziezy ,Sarzynska Jesien”. Wzielo w nich
udziat 26 uczestnikow. Nagrody i wyrdznienia otrzymato 11 oséb
w trzech kategoriach wiekowych.

21 pazdziernika w konkursie recytatorskim wzieto udziat 26 ucz-
nidw. Jurorzy przyznali 9 nagréd w trzech kategoriach wiekowych.
Tego samego dnia miato miejsce rdwniez rozstrzygniecie konkursu
plastycznego. Komisja wyrdznita 65 sposrod 170 nadestanych prac,

Sarzynska Jesien 2019

prywatnym i zawodowym. Zycze Pasistwu dobrego zdrowia, mitosci ze strony
najblizszych oraz wszelkiej pomyslnosci w kolejnych latach zycia matzen-
skiego - powiedziat burmistrz. Zyczenia ztozyl réwniez poset Jerzy
Paul, ktéry podkreslil, ze tak dlugoletnie i szczesliwe matzenstwa sa
wzorem dla nastepnych pokolen, bo cechuje je prawdziwa mitosci,
szacunek i zrozumienie.

Trzy pary - panstwo Wierzbiccy, Stepniowie i Zygmuntowie $wieto-
wali w tym roku jubileusze Ztotych Godow, gdyz stanety na Slubnym
kobiercu w 1969 roku. Panstwo Wolanowie pobrali sie 14 maja
1955 roku. Od imponujacej, 65. ,zelaznej” rocznicy slubu dzieli ich

zaledwie kilka miesiecy.

W trakcie spotkania, malzonkowie opowiadali o swoich receptach
na udany zwiazek o wzajemnej mitosci, szacunku i zrozumieniu oraz
o dzieciach, wnukach i osiagnieciach zawodowych.

Piotr Sowa, fot. P. Sowa

PRACE WYROZNIONE
W KONKURSIE PLASTYCZNYM

SARZVNSKA]ES\EN 2019

ktére mozna bylo obejrze¢ na wystawie w holu Osrodka Kultury.
25 pazdziernika w sali widowiskowej odbyt sie Koncert Galowy,
podczas ktérego swoj kunszt artystyczny przed publicznoscia
zaprezentowali laureaci konkursu piosenki oraz goscinnie artysci
z grup tanecznych ,Maraton Boogie” z Giedlarowej. Ponadto
laureatom i wyréznionym we wszystkich konkursach wreczono
nagrody. Organizatorem imprezy byl Osrodek Kultury w Nowej
Sarzynie przy wspotpracy z Powiatem Lezajskim.
OKNS
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Wernisaz wystawy ,,Odnalez¢ Siebie”

W dniu 13 listopada 2019 r. w Os$rodku Kultury w Nowej Sarzynie

odbyta sie inauguracja III edycji wystawy prac plastycznych oséb
z niepelnosprawnoscia pt. ,,Odnalez¢ Siebie”.

Zostata ona zorganizowana z inicjatywy organizacji i placowek
dziatajacych na rzecz niepelnosprawnych w powiecie lezajskim.
Uczestnikdéw wernisazu powitata koordynator wystawy w Nowej
Sarzynie, kierownik Srodowiskowego Domu Samopomocy w Sa-
rzynie Agnieszka Hospod. Wsréd przybytych gosci byli, m.in.
Dyrektor Wydziatu Polityki Spotecznej Podkarpackiego Urzedu
Wojewddzkiego Danuta Dankowska i Burmistrz Miasta i Gminy
Nowa Sarzyna Andrzej Rychel, ktérzy pogratulowali uczestnikom
wykonania wspaniatych prac oraz podziekowali organizatorom za
umozliwienie osobom z niepelnosprawnoscia wyrazania siebie
poprzez sztuke i rozwijania swoich zdolnosci artystycznych.
Nastepnie wreczyli oni dyplomy i upominki przedstawicielom

osrodkow i placowek, ktére wziely udziat w wystawie oraz
wolontariuszom. Swoje prace zaprezentowali m.in.: SDS w Jelnej, SDS
w Laszczynach, SDS w Sarzynie, DPS w Piskorowicach-Motyniach,
DPS w Brzozie Krolewskiej WTZ w Lezajsku, DPD ,Senior+”
w Przychojcu, NORW i Przedszkole Specjalne w Nowej Sarzynie
oraz SDS w Spiach.

Wsérdd prezentowanych prac sa obrazy, plaskorzezby, szkatutki,
kuferki, kompozycje kwiatowe, ikony, witraze, odlewy gipsowe,
rzezby, metaloplastyka, hafty czy ozdoby swiateczne.

W czegdci artystycznej zaprezentowali si¢ uczestnicy SDSw Sarzynie
pod kierunkiem Magdaleny Czechowicz, ktérzy przedstawili montaz
stowno-muzyczny o tematyce patriotycznej. Spotkanie zakoriczyt
poczestunek przygotowany przez ZAZ w Nowej Sarzynie.

Wystawe mozna ogladac do 13 grudnia 2019 r. w Osrodku Kultury

w Nowej Sarzynie. )
Piotr Sowa, fot. P. Sowa

Sladami niepodieglej Polski

Koto Gospodyn Wiejskich w Woli Zarczyckiej, 101. rocznice
odzyskania przez Polske niepodlegtosci uczcito wyjazdem inte-
gracyjnym do Baranowa Sandomierskiego, ktory odbyl sie w dniu
10 listopada br. Wzieli w nim udziat przedstawiciele KGW z Gminy
Nowa Sarzyna, OSP oraz Stowarzyszenia ,60+”. W programie
wycieczki znalazly si¢, m.in. Msza $w. z blogostawienstwem w Kosciele
Jana Chrzciciela, zwiedzanie Zespotu Zamkowo-Parkowego oraz
obiad w zamkowej restauracji. Wyjazd polaczony byt ze wspdlnym
$piewaniem piesni patriotycznych z wykorzystaniem $piewnikow,
specjalnie przygotowanych na te okazje przez Osrodek Kultury
w Nowej Sarzynie. Pomystodawczyniami i autorkami programu
podrézy byly przewodniczaca KGW Halina Kurcaba i pracownica filii
Oérodka Kultury w Woli Zarczyckiej Agata Maziarz.

Halina Kurcaba

osSwiata

Wizyta hiskupa w Przedszkolu
Samorzadowym w tetowni

W pazdzierniku Przedszkole Samorzadowe w Letowni odwiedzit
ks. biskup pomocniczy diecezji sandomierskiej Edward Frankowski,
ktéry przebywal na wizytacji kanonicznej w miejscowej parafii. Jego
Ekscelencja zostal przywitany przez dyrektor Barbare Klocek oraz
dzieci, ktére recytowaly wiersze i zaspiewaly piosenki. W trakcie
wizyty pracownicy przedszkola i dzieci mialy okazje zamieni¢ kilka
zdan z ks. biskupem, ktéry na zakonczenie pomodlit si¢ z uczestnikami
spotkania i udzielit pasterskiego blogostawienstwa. Na pozegnanie
pracownicy i wychowankowie otrzymali pamigtkowe obrazki.

Aneta Miazga, fot. arch. UMiG
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Swieto Niepodieglo$ci w Szkole Podstawowej w tetowni

11 LISTOPADA
SWIETO §NIEPODLEGLOSCI

-

»E,

101. rocznica odzyskania przez Polske niepodlegtosci byta
obchodzona w Szkole Podstawowej im. $w. Jana Pawta II w Letowni
w wyjatkowo uroczysty sposob.

8 listopada 2019 roku w obu budynkach szkoty odbyly sie akademie
upamietniajace dzien 11 listopada 1918 roku, w ktérym to Polska po 123
latach niewoli odzyskala niepodlegtos¢. Uczniowie wszystkich klas
wraz z wychowawcami przygotowali plakaty okoliczno$ciowe, a ucz-
niowie klas 4a i 4b wraz z wychowawcami Teresa Sarzynska i Elzbieta
Serafin przygotowali akademie.

Natomiast we wtorek 12 listopada 2019 roku odbyt sie , Festiwal dla
Niepodlegtej” skierowany dla spotecznosci lokalnej i zaproszonych
gosci. Podczas uroczystosci zebrana publiczno$¢ mogta obejrzec i po-
dziwia¢ wystepy Zespotu Piesni i Tarica ,Wolany” z Woli Zarczyckiej,
uczniowskich zespotéw tanecznych z Sarzyny i Letowni oraz
wystuchac piesni patriotycznych w wykonaniu kapeli ludowej , Folk
Band”, chéru parafialnego i zespotu ,Concordia” z Majdanu
Letowskiego oraz harcerzy z 7. DH ,Orty Letowskie” z Letowni. Za-
prezentowane umiejetnosci taneczne i wokalne na dlugo zapadna
w pamieci ogladajacych, ktérzy mogli skosztowac tradycyjnych
regionalnych potraw przygotowanych przez Kota Gospodyn
Wiejskich z Letowni i Majdanu Letowskiego.

Podczas festiwalu podsumowano réwniez projekt ,Nowosarzynskie
drogi do wolno$ci”, w ktéorym brata udziat szkota oraz zapre-
zentowano powstate w ramach zaje¢ projektowych prace ucznidw.
Galeria zdje¢ wykonanych przez mlodziez cieszyla sie duzym
zainteresowaniem obecnych gosci.

Organizatorami i koordynatorami przedsiewziecia byly: Teresa
Sarzynska oraz Elzbieta Serafin. W przygotowanie obchodéw rocznicy
wilaczyli si¢ rowniez nauczyciele: Agata Zebzda, Anna Hajder, Edyta
Dzwierzynska—Stalica, Agnieszka Zamorska-Socha, Ernest Cebula
i Jan Siwiec.

SP w Eetowni

Matematyczna gra terenowa

19 pazdziernika br., w centrum Woli Zarczyckiej, odbyta sie matema-

tyczna gra terenowa dla uczniéw klas 5. Do udzialu w zabawie zgtosito
sie 11 zespoldw uczniowskich i 13 rodzicéw. Zadaniem rodzica byto
dbac o bezpieczenstwo ucznidow na trasie oraz stworzy¢ fotorelacje.

Celem gry bylo przejscie pieszo calej trasy i rozwiazanie wszystkich
zadan matematycznych. Kazdy zespoél otrzymat mape, karte odpo-
wiedzi i potrzebne akcesoria. O miejscach w klasyfikacji decydowaty
zdobyte punkty za prawidlowe rozwigzanie zadania. W sytuacji tej
samej liczby punktow decydowat czas przybycia na mete.

Wszyscy uczniowie uczestniczacy w grze zostali nagrodzeni
celujacymi ocenami za aktywnos$¢ z matematyki, za$ najlepsze trzy
zespoly otrzymaty pamigtkowe medale. I miejsce: Michat Pirog, Rafat
Smusz i Blazej Zygmunt, II miejsce: Sebastian Kostyra, Matgorzata
Sroka i Kamil Sarzynski, III miejsce: Kamil Iwanicki, Artur Kurcaba
i Michatl Piechowski.

Nauka potaczona z dobra zabawa, nuta rywalizacji, zainteresowanie
rodzicow i mozliwos¢ wspolnego spedzenia czasu razem, byly
kwintesencja tej gry. Dopelnieniem byt grill i gry planszowe.

Lucyna Michna i Ewa Przybysz

Fundacja

Projekt dofinansowala Fundacja mBanku

11L0 na gali ,,BohaterON”
L N

16 pazdziernika 2019 r. w Teatrze Narodowym w Warszawie odbyta

si¢ gala rozdania nagréd ,BohaterON”. To cze$¢ ogdlnopolskiej
kampanii ,BohaterON - wilacz historie!”, ktdrej celem jest
uhonorowanie uczestnikéw Powstania Warszawskiego. Podczas gali
przyznawane byly nagrody dla oséb, instytucji oraz firm, ktére
w szczegllny sposéb angazowaly sie w promowanie historii Polski
XX wieku.

Podczas uroczystosci obecni na sali Powstanicy Warszawscy otrzy-
mali paczki z kartkami i listami wystanymi do nich przez Polakéw
z kraju i zagranicy. Zaproszenie na gale przyjeta rowniez delegacja
pasjonatow historii z I Liceum Ogolnoksztalcacego w Nowej Sarzynie,
ktorej spotecznos¢ tworzylta i pisata kartki dla naszych bohaterow.

Uczniowie pod opieka dyrektora Andrzeja Kusiaka i nauczycielki
Moniki Ozé6g zwiedzili takze budynek Sejmu RP, po ktérym oprowadzit
ich posel Jerzy Paul. W programie znalazt si¢ réwniez spacer
Krakowskim Przedmiesciem.

Monika Oz6g
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Swieto Niepodiegtosci w Niezapominajce

8listopada 2019 r. w Przedszkolu Samorzadowym , Niezapominajka”
w Nowej Sarzynie dzieci uczestniczyly w zajeciach z okazji Naro-
dowego Swieta Niepodlegtoéci.

Przedszkolaki mialy okazje sprawdzi¢ swoja wiedze dotyczaca
symboli narodowych oraz poznac historie drogi Ojczyzny do wolnosci.
Z uwaga stuchaly wierszy i piosenki o tematyce patriotycznej, a takze
wykonaly bialo-czerwone kotyliony. ,Mali patrioci” od$piewali takze
hymn narodowy —,Mazurka Dabrowskiego”.

Leokadia Maczuga

sport

Swieto Niepodieglosci w Jedyneczce

Swieto Niepodlegtosci to dzien wazny dla kazdego Polaka — takze
dla tego najmlodszego, dlatego 8 listopada dzieci z PS ,Jedyneczka”
wiaczyly sie do obchoddw tego waznego wydarzenia. Na uroczystos¢
zorganizowana w przedszkolu przybyli zaproszeni goscie: burmistrz
Andrzej Rychel oraz rodzice i dziadkowie przedszkolakéw.

Przygotowana dekoracja, stroje dzieci, patriotyczne utwory muzycz-
ne - wszystko to wprowadzito zebranych w historyczny, podniosty
nastrdj. Nastepnie dzieci pigcio i szescioletnie przedstawity
wzruszajacy program artystyczny pt. ,Droga Polski do wolnosci”,
a na zakonczenie wszyscy uczestnicy $wieta odspiewali wspolnie
hymn narodowy.

Renata Jaworska

w MISTRZOSTWA POLSKI

® KYOKUSHIN
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16 listopada 2019 roku w Makowie Mazowieckim pod auspicjami
Polskiego Zwiazku Karate odbyly sie Mistrzostwa Polski Kyokushin
Miodziezowcow. Organizatorem imprezy byt Miedzyszkolny Klub

Kyokushin Karate, a sedzig gtdéwnym Shihan Andrzej Drewniak.
Rewelacyjny wynik osiagneli w nich mieszkaricy Nowej Sarzyny,
reprezentujacy LKKK. Ztoty medal wywalczyta Julia Zak, ktéra po
trzech wygranych awansowata do finatu, gdzie pokonata rywalke
przed czasem przez zastosowane techniki. Po brazowe medale siegneli
Anna Szczuka i Hubert Fleszar. Startowata rowniez Natalia Kondeusz,
ktdra ulegta w ¢wierdfinale swojej rywalce i nie zdotata awansowac do
strefy medalowej. Opiekunem zawodnikéw byt senpai Adam Fleszar.

12 pazdziernika 2019 r. w Szczecinie odbyly sie XX Mistrzostwa
Polski Kyokushin Karate Kumite Open i Kata Seniorow oraz
Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych (14-15 lat). Organizatorem
imprezy byl Szczecinski Klub Sportowy ,Husaria”, ktérego kie-
rownikiem jest sensei Radostaw Ambroziak.

W mistrzostwach startowalo 220 zawodnikéw z 76 klubéw zrzeszo-
nych w Polskim Zwiazku Karate. Lezajski Klub Kyokushin Karate
reprezentowaly dwie zawodniczki z Nowej Sarzyny: Natalia
Kondeusz i Oliwia Wojtas, a kierownikiem ekipy i sekundantem byta
senpai Anna Szczuka. Oliwia Wojtas, pokonujac 32 zawodniczki zdo-
byta zloty medal Mistrzostw Polski Junioréw Mlodszych w kata.

LKKK

azalia nr 10 (141) listopad 2019

10



sport

V Bieg Niepodlegtosci ,Nowosarzynska Jedenastka’

9 listopada, juz po raz piaty ponad dwustu
dwudziestu zawodnikdw pobieglo, aby uczcié
kolejna rocznice niepodlegtosci - w tym roku 101.
,Nowosarzynska Jedenastka” rozpoczeta sie od
dwoch biegéw miodziezowych ulicami miastana
dystansach 650 m i 2 300 m. W grupie mlodszej,
wsrod chlopcodw najszybszy byt Daniel Witkow-
ski z Lezajska, drugie miejsce zajat Pawet Czaja
z Nowej Sarzyny, a trzecie jego brat Szymon.
Wiéréd dziewczat wygrata Magdalena Sojka
z Zarzeczenia, przed Aleksandra Tubiak z Le-
zajska i Maja Drozdzal z Jelnej. W grupie starszej
rywalizacje chlopcoéw zwyciezyl Piotr Kusy z Sa-
rzyny, drugi byl Jakub Stacel z Krasnego, a trzeci
Seweryn Dec z Lukowej. Wéréd dziewczat dwa
miejsca na podium przypadto mieszkankom
Nowej Sarzyny, pierwsza byla Zuzia Herdyna,
a druga Wiktoria Zielinska. Trzecie miejsce przy-
padio Milenie Berestce z Lezajska.

Po dekoradji zwyciezcéw grup mtodziezowych
i od$piewaniu hymnu narodowego, burmistrz
Andrzej Rychel dal sygnat do startu biegu
gléwnego oraz zawodéw Nordic Walking,
w ktorych zawodnicy mieli do pokonania, nowa
malownicza trase o dtugosci 11 km. W wigkszosci
prowadzila ona terenami leSnymi w jesiennej
scenerii przez urokliwe i dajace si¢ we znaki
gorki - tzw. ,tysaka” w Lesie Budzyn.

Z trudami trasy najlepiej uporal sie¢ Mateusz
Bana$ z Wierzbnej, ktory zwyciezyl z czasem
43:39. Tuz za nim uplasowal si¢ ubiegtoroczny
triumfator — Krzysztof Mlynarski z Tarnogory,
a trzecie miejsce na podium zajal Mariusz
Mierzwa z Jarocina. Kolejny raz nie wiele do
podium zabrakto Stanistawowi Luczakowi, ktory
uplasowat sie na czwartej pozycji. Warto odno-
towac takze miejsca w czoldwce innych
reprezentantéw gminy: siédme Lukasza Zawa-

dzkiego z Nowej Sarzyny, 6sme Grzegorza Jedrka
z Letowni, jedenaste Ryszarda Drypsa z Jelnej,
dwunaste Dariusza Paczochy oraz pietnaste
Piotra Kopacza z Judaszowki.

Wsrdd kobiet zwyciezyta Matgorzata Siembida
z Ulanowa, ktéra byla triumfatorka takze
pierwszej edycji , Nowosarzynskiej Jedenastki”,
druga byla Agnieszka Strzatka z Mostkow,
a trzecia Justyna Janus z Rzeszowa. Tytulu
najszybszych mieszkancéw gminy przypadty
wéréd mezczyzn Krzysztofowi Miynarskiemu,
a wsrod kobiet po raz kolejny Barbarze Luczak-
Pokéj z Nowosarzynskiej Grupy Biegowej.

W rywalizacji Nordic Walking mezczyzn, zwy-
ciezyl Marek Sokotowski z Rymanowa-Zdrdj
przed Markiem Pasierbem z Rzeszowa oraz
Krzysztofem Gierlasinskim z Krosna. Wsrod
kobiet pierwsza na mecie byla Matgorzata
Kubiszyn z Lubaczowa, druga Matgorzata
Krawcéw z Zeglic, a trzecia Wiestawa Kubiszyn
z Lubaczowa. Najszybszym mieszkaricem gminy
w ,,chodzie z kijkami” byt Marcin Szwedo, a naj-
lepsza mieszkanka Sylwia Surmacz - Madera
z Nowej Sarzyny.

Nagrody i dyplomy wreczyli uczestnikom
organizatorzy: Jacek Wojdatowicz, Robert Sadej,
Halina Pyszowska oraz Kinga Kwieciriska.

Organizatorami biegu byli Burmistrz Miasta
i Gminy Nowa Sarzyna i Stowarzyszenie , Nasza
Mata Ojczyzna”. Wsparcia organizacyjnego
udzielili ponadto: MOSIR, Stowarzyszenie
,Nowosarzynska grupa Biegowa”, Komenda
Powiatowa Policji w Lezajsku, OSP w Lukowej,
Sarzynie i Rudzie Lancuckiej, Komisariat Policji,
I Liceum Ogodlnoksztalcace, Osrodek Kultury,
8. Druzyna Harcerska ,Kameleon” w Nowej
Sarzynie.

Piotr Sowa
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V Bieg Niepodlegtosci ,Nowosarzynska Jedenastka” byt wspétfinan-
sowany przez Miasto i Gmine Nowa Sarzyna.

Sponsorzy: KBOS Sp zo.0.w Sarzynie, ZUE , EL-chem”, PHU ,Sarzyna”
Bogustaw Miazga, Zaktad Fotograficzny ,Foto-Print”, PPHU ,, Altech”
J. Maczata, Z. Maczata, FU , Hydraulik”’, Pizzeria ,Rawiola”’, PU-H
,Matel”, , LS Service” Tomasz Bak, ,GSM Tomitronic” Tomasz Bernal,
,Owocowe Smaki” Sp z 0.0, PPUH ,Genex” Eugeniusz Kolano, Sktad
Czesci Zamiennych H.K. Bereziewicz, Kwiaciarnia , Gerber”, Auto Moto
Centrum Stanistaw Koztowski, Firma ,Rolnik”, ,Barber Shop” oraz
sponsor pragnacy zachowac¢ anonimowosc.

Patronat medialny: Nowosarzynska Telewizja Kablowa ,LokalTel”,
tygodnik ,Sztafeta”, Sarzynski Serwis Informacyjny www.sarzyna.info,
oraz miesiecznik ,, Azalia”.
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Miejsca powstawania tlenku wegla

Uszkodzony
komin

NIE

dla czadu!

e trujacy
e bezwonny
e bezbarwny

Brak wentylaciji

Szczelnie zamkniete
okna i drzwi (brak
mikrowentylacji)

Niewtaciwy
montaz
podgrzewacza

Komenda Gtéwna Panstwowej Strazy Pozarnej
Wydziat Informacji i Promocji

COTOJESTTLENEKWEGLA?

Tlenek wegla jest bezbarwnym i bezwonnym silnie
trujgcym gazem. Dostaje sie do organizmu przez
uktad oddechowy, a nastepnie jest wchtaniany do
krwiobiegu. Uniemozliwia prawidtowe rozprowa-
dzanie tlenu we krwi i powoduje uszkodzenia mdzgu
orazinnych narzgdow.

Jeli uzywasz wegla i drewna, dokonuj okresowych
przegladdéw nie rzadziej niz raz na trzy miesigce. Gdy
uzywamy gazu ziemnego czy oleju opatowego nie
rzadziej niz raz na po6t roku. Zarzadca budynku lub
wiasciciel ma obowigzek m.in. przegladu instalacji
wentylacyjnej nie rzadziej niz raz w roku.

JAKIE SA OBJAWY ZATRUCIA TLENKIEM

WEGLA?

* bolgtowy,

* 0golne zmeczenie,

* dusznosci,

* trudnosci z oddychaniem, oddech przyspieszony,
nieregularny,

* sennosc,

nudnosci.
Osiablenle i znuzenie, ktdre czuje zaczadzony, a takze
zaburzenia orientacji i zdolnosci oceny zagrozenia
powodujg, ze jest on catkowicie bierny (nie ucieka
z miejsca nagromadzenia trucizny), traci przytomnos¢
i jesliniktnie przyjdzie muz pomocg umiera.

Materiat informacyjny
Komendy Gléwnej Patistwowej Strazy Pozarnej

Niedrozna kratka
wentylacyjna

|\ Brak odptywu

spalin

JAKRATOWAC ZACZADZONEGO?

Nalezy zapewni¢ mu doptyw Swiezego powietrza:

« natychmiast otw6rz okna i drzwi, by z pomieszcze-
nia usungctrucizne,

« jaknajszybciejwynie$ go na swieze powietrze,

 rozluznij mu ubranie rozepnij pasek, guziki, ale
nie rozbieraj go, gdyz nie mozna doprowadzi¢ do
jego przemarzniecia.

Jesli po wyniesieniu na $wieze powietrze zaczadzony

nie oddycha, niezwtocznie przystgp do wykonania

sztucznego oddychania i masazu serca.

Wezwij stuzby ratownicze: pogotowie ratunkowe

tel. 999, straz pozarng tel. 998 lub 1 12.

COZROBIC,ABY BYC BEZPIECZNYM?

« zapewnij prawidtowg wentylacje pomieszczen,

 stosuj mikrowentylacje okien i drzwi,

 nigdy nie zastaniaj kratek wentylacyjnych,

« z pomocg fachowcow dokonuj okresowych
przeglagdéw komina,
i instalacji wentylacyjnej,
nie spalaj niczego w zamknietych pomieszcze-
niach, jezelinie sg wentylowane,
zainstaluj czujki tlenku wegla w tej cze ci domu,
w ktorej sypia twoja rodzina. To bardzo skuteczne
urzgdzenia, ktore niejedno zycie juz uratowaty.

Tylko czujka pozwoli Ci stwierdzi¢ obecno¢ tlenku

wegla. W sprzedazy oprocz czujek tlenku wegla sg

takze urzadzenia wykrywajgce jednoczesnie tlenek

weglaiinne grozne substancje.

f999 ¢998 "112

urzgdzen grzewczych
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