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GUS przypomina, Zze na kazdym mieszkancu Polski spoczywa
obowiazek, by wzia¢ udziat w Narodowym Spisie Powszechnym
Ludnosci i Mieszkan 2021. Spis trwa do 30 wrzesnia br.

Najdogodniejsza i obowiazkowa forma udziatu w spisie pozostaje
samospis. Mozna go wykonac o kazdej porze na dowolnym urzadzeniu
mobilnym podlaczonym do Internetu, w domu lub gminnym punkcie
spisowym.

Nie odktadaj spisuna ostatnia chwile. Obowiazku spisowego mozna
dopelni¢ droga internetowa lub telefoniczna do momentu az sko-
ntaktuje si¢ z Toba rachmistrz spisowy. Jesli rachmistrz zadzwoni
lub odwiedzi nas w domu, zgodnie z ustawa o narodowym spisie
powszechnym ludnosci i mieszkan (art. 17a ust. 1-3) nie mozesz
odmoéwié¢ mu przekazania danych.

Przypominamy, ze rachmistrz dzwoni z numeru 22 828 88 88 lub
z numeru infolinii spisowej 22 279 99 99.

Udziat w Narodowym Spisie Powszechnym Ludnosci i Mieszkan
jest obowiazkowy. Odmowa udziatu w spisie powszechnym wiaze si¢
z mozliwoscia nalozenia kary grzywny przez sad, co jest ujete w art.

57 ustawy o statystyce publicznej. tr6dto: spis.govpl

Marii Majewskiej
Pracownicy Urzedu Miasta i Gminy
w Nowej Sarzynie

skladamy szczere wyrazy wspoélczucia
z powodu $mierci
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Burmistrz oraz pracownicy Urzedu Miasta i Gminy
w Nowej Sarzynie
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Bezplatne badania , Profilaktyka 40+

Pakiet nieodptatnych badar diagnostycznych PROFILAKTYKA

dla Polakéw od 40. roku zycia.

JAK SKORZYSTAC Z BADAN?

1. Zaloguj sie do Internetowego Konta Pacjenta (IKP)
na stronie pacjent.gov.pl.

2. Wypetnij ankiete Profilaktyki 40 PLUS.

@
E-SKIEROWANIE
3 BEZWIZYTY
- U LEKARZA
R
4. Zgto$ sie na badania w placéwce, ktéra realizuje program. BEZPLATNY
We?z ze soba dowéd osobisty. y b
- il

5. Wyniki badar otrzymasz na Internetowe Konto Pacjenta
lub w placéwce, w ktérej zrobite$ badania.

3. Po jej uzupetnieniu wygeneruj e-skierowanie
na pakiet badan*.

3 PAKIETY BADAN
* DLAKOBIET

* MEZCZYZN

B * WSPOLNY

Jezeli nie korzystasz z IKP, mozesz uzyskac

\\ e-skierowanie na pakiet badan za posrednictwem
infolinii Domowej Opieki Medycznej (DOM)
pod nr tel. 22 735 39 53

BADAJ SIE | BADZ ZDROW!

PR AN

Pakiet badan diagnostycznych dla kobiet bedzie zawieral:
-morfologia krwi obwodowej ze wzorem odsetkowym i ptytkami krwi,
-stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy,
-stezenie glukozy,

-ocena funkcji watroby (AIAT, AspAT, GGTP - enzymy watrobowe),
-kreatynina,

-badanie ogdlne moczu,

-kwas moczowy,

-krew utajona wkale.

Pakiet badan diagnostycznych dlamezczyzn bedzie zawieral:
-morfologia krwiobwodowej ze wzorem odsetkowym i ptytkami krwi,
- stezenie cholesterolu catkowitego albo kontrolny profil lipidowy,

- stezenie glukozy,

- ocena funkgji watroby (AIAT, AspAT, GGTP - enzymy watrobowe),
-kreatynina,

-badanie og6lne moczu,

-kwas moczowy,

-krew utajona w kale,

-PSA (badanie w kierunku raka prostaty),

Pakiet wspdlny dla kobietimezczyzn:

- pomiar ci$nienia tetniczego,

- pomiar masy ciata, wzrostu, obwodu w pasie oraz obliczenie
wskaznika masy ciata (BMI),

- oraz ocena miarowosci rytmu serca.

Jak ® O

4“’4*)

na Platformie Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS: www.zus.pl

DOBRY
uzyskacé START

swiadczenie 300%1(«“0)»%

Zt6z wniosek elektronicznie:

przez bankowos¢ elektroniczng

na portalu emp@tia

Wiecej informacji: www.zus.pl
Infolinia: 22 290 22 02 (poniedziatek-piatek, godz. 8.00-15.00)

ZAKEAD -
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Whioski o $wiadczenie z programu Dobry Start
rozpatruje:

100



KWIAT AZALII 2021

W dniu 16 czerwca br. miata miejsce uroczysto$¢ wreczenia Nagrod
Burmistrza Miasta i Gminy Nowa Sarzyna ,Kwiat Azalii”.
,Honorowy Kwiat Azalii” otrzymat prezes Stowarzyszenia , Dobry
Dom” Marek Piechuta za catoksztatt dziatalnosci na rzecz samorzadu
i 0s6b z niepetnosprawnoscia. W kategorii sport doceniono cztonka
Nowosarzyniskiej Grupy Biegowej Zdzistawa Haszte. Laureatami
w kategoriach dziatalno$¢ spoteczna zostali: cztonek Rady Soteckiej
i OSP w Rudzie bLancuckiej Marek Weglarz, wolontariuszka
»Szlachetnej Paczki” Julia Walawska, cztonek Rady Soteckiej w Jelnej
Bogustaw Tudryn, wolontariuszka, organizatorka wydarzen
spoteczno-kulturalnych Zofia Szpunar, ttumaczka ksiazki ,Specjalne
Przeznaczenie. Tajna Wojna Zatogi Halifaxa 148 Eskadry” Joanna
Szymula oraz Koto Gospodyn Wiejskich w Wolce Letowskiej.

SJKwiaty Azalii 2021" przyznane

9

W Kkategorii kultura w tym roku nagrody trafity do Kot Gospodyn
Wiejskich w Tarnogodrze i w Letowni, Kapeli Ludowej ,,Majdaniarze”
z Nowej Sarzyny, cztonkini Klubu Seniora Ireny Berestki oraz
Zespolu Spiewaczego ,Wesota Przystan”, ktory uswietnil swoim
wystepem ceremonie wreczenia statuetek. Tegoroczna edycje
nagrody rozszerzono o kategorie ,spoleczna odpowiedzialnosé
biznesu”. Pierwszym uhonorowanym przedsigbiorstwem byt Zaktad
Aktywnosci Zawodowej w Nowej Sarzynie, ktory od ponad 15 lat
daje mozliwo$¢ realizacji zawodowej osobom niepetnosprawnym.

Wszystkim laureatom pogratulowal burmistrz Andrzej Rychel,
ktdry jednoczesnie podziekowat im za wspieranie rozwoju naszego
samorzadu oraz kreowanie jego pozytywnego wizerunku.

Piotr Sowa, fot. P. Sowa
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miasto i gmina

WITAMY
NAJMLODSZYCH
MIESZKANCOW!

Poczawszy od biezacego roku, Burmistrz Miasta i Gminy sktada gratulacje
$wiezo upieczonym rodzicom z terenu Miasta i Gminy Nowa Sarzyna poprzez
wyslanie listu gratulacyjnego oraz drobnego upominku dla dziecka.

W biezacym numerze przedstawiamy kilka nadestanych zdje¢ naszych

najmlodszych mieszkancoéw. Kolejne ukaza sie w grudniu.

7R

Adrianna Aleksandra

,: =

Mineta juz dekada od oficjalnego powstania Klubu Seniora
w Nowej Sarzynie. Z okazji tego jubileuszu, w dniu 12 czerwca br.,
w auliI Liceum Ogolnoksztatcacego odbyta sie uroczystosé, w trakcie
ktérej wspominano klubowe osiggniecia. Byl takze smutek, zy
i modlitwa w intencji zmartego w tym dniu Zbigniewa ,Macka”
Czechowicza, wieloletniego, aktywnego czlonka klubu i zespotu
wokalnego ,,Wesota Przystan”.

Wszystkich zebranych powitali przewodniczacy zarzadu klubu
Mieczystaw Bis oraz sekretarz Stanistawa Sroka. Nastepnie wreczono
podziekowania i upominki osobom, sponsorom i przedstawicielom
instytucji, ktore wspieraja biezaca dzialalnos¢ klubu. W dalszej
kolejnosci Mieczystaw Bis przedstawil takze najwazniejsze
wydarzenia z historii klubu, w tym okolicznosci jego powstania
w 2010 roku. Przypomniano takzZe osoby zaangazowane w powolanie
klubu do zycia, m.in. 6wczesne wtadze samorzadowe, radnych Jana
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Fusa i $p. Franciszke Michalec, a takze Joanne Gatdys$, Mieczystawa
Deca, $p. Danute Dudzic, Wande Mlynarska oraz Helene Czechowicz
i jej $p. meza Zbigniewa. Klub od ponad 10 lat jest ulubionym
miejscem spotkan emerytow i kuznig wielu inicjatyw obywatelskich.
Wypracowano przez lataramowy plan zaje¢, w ktérym jest miejsce na
zabawe, nauke, rekodzielo, spotkania z ciekawymi ludzmi, wy-
cieczki, czy realizacje projektéw skierowanych do senioréw.

Gratulagje i zyczenia jubilatom zlozyli, m.in. poset Jerzy Paul,
burmistrz Andrzej Rychel, proboszcz Parafii w Nowej Sarzynie
ks. Tadeusz Kocor, wiceprzewodniczacy Rady Miejskiej Stanistaw
Misiak, Klub Seniora w Sarzynie oraz delegacje zaprzyjaznionych
KGW i organizacji pozarzadowych.

W czesci artystycznej zebrani wystuchali wystepu zespotu
wokalnego ,Wesota Przystan”, ktdry jest prawdziwg duma i wi-

zytdwka klubu.
Piotr Sowa, fot. ]. Zybura



Ankieta - grunty pod OZE

W zwiazku z przystapieniem samrzadu Miasta i Gminy Nowa
Sarzyna do porozumienia zwigzanego z tworzeniem klastra energii,
ktory docelowo ma pozwoli¢ mieszkaricom na obnizenie cen ku-

powanej energii elektrycznej, da¢ mozliwos¢ posiadania wiasnej
instalacji OZE oraz stworzy¢ system bezpieczenistwa i bilansowania
energetycznego, zwracamy si¢ z prosba o udziat w ankiecie.

Przy tworzeniu klastra energii niezbedne jest przygotowanie Strategii
Rozwoju. W tym celu analizujemy obszar naszej gminy w zakresie
potencjatu realizacji inwestycji z obszaru OZE (woda, wiatr, storice
oraz biogaz).

W zakresie realizacji inwestycji OZE (wiatr, slorica, biogaz)
dopuszczalne sg obszary gruntow o powierzchni minimalnej 0,5 ha
oraz klasach gruntéw IV, V i VI lub tereny inwestycyjne.

W zakresie realizacji inwestycji OZE (woda) dziatki potozone
bezposrednio z dostepem do ciekow wodnych. Jezeli na dziatce
w przesziosci istniat miyn, zapora lub inna forma wykorzystania
przeplywu wody do produkcji energii, zywnosci lub dziatalnosci-
prosimy o wskazanie numeru dziatki.

Osoby zainteresowane, prosimy o wypelnienie ankiety dostepnej na
stronie www.nowasarzyna.eu do 31sierpnia 2021 roku.

Zapraszam Panstwa do wspotpracy przy badaniu potencjalu
inwestycyjnego naszej gminy.

burmistrz Andrzej Rychel

W dniu 31 maja 2021 r. odbyta sie XXXVII sesja Rady Miejskiej
w Nowej Sarzynie przy wykorzystaniu $rodkéw porozumiewania sie
na odleglos¢. Na wstepie radni przyjeli sprawozdania Burmistrza
z dzialalnosci w okresie miedzysesyjnym oraz z realizacji uchwat.

Nastepnie omdwiona zostata informacja o funkcjonowaniu Miejskie-
go Osrodka Sportu i Rekreacji w Nowej Sarzynie, ktora przedstawia
dziatalnos¢ statutowq osrodka, stan techniczny, wykonane remonty
urzadzen i obiektéw sportowych, wydatki i dochody na jego biezace
funkcjonowanie oraz przyszle potrzeby modernizacyjne. Najwieksze
prace modernizacyjne w ubieglym roku dotyczyly basenu oraz jego
zaplecza szatniowo-sanitarnego i technicznego. Rozbudowano takze
Dziecigca Strefe Zabaw o kacik do gier sportowych. Na biezaca
dziatalno$¢ MOSiR-u wydatkowana zostata kwota nieco ponad
1,5 min zlotych.

W kolejnym punkcie przyjeta zostata informacja dotyczaca udziatu
Miasta i Gminy Nowa Sarzyna w stowarzyszeniach i zwiazkach
miedzygminnych: Podkarpackim Stowarzyszeniu Samorzadéw
Terytorialnych w Rzeszowie, LGD Stowarzyszeniu ,Region Sanu
i Trzebosnicy” w Wierzawicach, Stowarzyszeniu Miast Centralnego
Okregu Przemyslowego w Pionkach, Podkarpackim Klastrze
Seniora, Forum Wojtow, Burmistrzow i Prezydentéw Podkarpacia
w Rzeszowie oraz Zwigzku Miedzygminnym ,Ziemia Lezajska”
z siedzibg w Lezajsku.

W dalszej kolejnosci radni podjeli uchwaty w sprawach:
- uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
,Wola Zarczycka - Smycze”.

Plan obejmuje fragment obszaru wsi Wola Zarczycka o powierzchni okoto

KKXVII sesja Rady Mieiskiej

19,99 ha w przysidtku ,, Smycze”, potozony po obu stronach drogi publicznej
powiatowej nr 1240R relacji Wola Zarczycka — Nowa Sarzyna, ograniczony
terenami rolnymi i lesnymi.

- przyjecia Apelu do Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej w zwigzku
z pracami Komisji Europejskiej nad ,Unijng strategia na rzecz
bioréznorodnosci 2030 . Przywracanie przyrody donaszego zycia”.

Komisja Europejska przyjeta w 2020 r. dokument pn. ,, Unijna strategia na
rzecz bioréznorodnoéci 2030 Przywracanie przyrody do naszego Zycia”.
W tresci apelu zaznacza sie, ze wdroZenie strategii wigzataby sie
z koniecznodciq objecia scistq ochrong nawet ok. 2,5 min. ha laséw.
Doprowadzitoby to do utraty tysiecy miejsc pracy oraz istotnego
ograniczenia pozyskania drzewa, co w konsekwencji wywota negatywne
skutki w funkcjonowaniu gospodarki lesnej. Wprowadzenie tego rodzaju
prawa na poziomie UE i krajowym skutkowac bedzie rowniez utratq cennych
gatunkow roslin, grzybow i zwierzqt. Ponadto pozostawione bez ingerencji
cztowieka lasy w stadium rozpadu stanq sie poteznym emitentem CO,,
co spowoduje poglebienie sie efektu cieplarnianego.

- wyrazenia zgody na zawarcie umowy dzierzawy czesci nie-
ruchomosci gruntowej potozonej w miejscowosci Nowa Sarzyna na
czas nieoznaczony oraz odstapienia od przetargowego trybu
zawarcia umowy.

Przedmiotem dzierzaw na czas nieoznaczony bedq: czes¢ nieruchomosci o nr
ewid. 2/26 o pow. 107 m’, przeznaczonej pod uzytkowanie w charakterze
ogrédka przydomowego, czesé nieruchomosci o nr ewid. 1128 o pow. 323 nt’,
przeznaczonej pod uzytkowanie w charakterze rolniczo - ogrodniczym, czes¢
nieruchomosci o nr ewid. 2/169 o pow. 246 m’, przeznaczonej pod uzytko-
wanie w charakterze ogrédka przydomowego oraz czes¢ nieruchomosci o nr
ewid. 2/26 o pow 60 m’, przeznaczonej pod uzytkowanie w charakterze
ogrédka przydomowego.

- zmian w budzecie Gminy Nowa Sarzynana 2021 rok.

Planowane dochody budzetu gminy zostaty zwiekszone o kwote 3 mln 894
tys. z1, z czego 1 mln 173 tys. zt zostanie przeznaczone na remont drogi
gminnej w Letowni i Wélce Eetowskiej, 1 min 51 tys. zt na realizacje projektu
»Dostepna szkota
przestrzeni edukacyjnej z uwzglednieniem potrzeb uczniéw oraz otoczenia”,
a 1 mln 200 tys. zt na modernizacje i rozbudowe oswietlenia na terenie
miasta igminy.

- innowacyjne rozwiqzania w kreowaniu przyjaznej

Piotr Sowa, fot. arch. UMiG
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Zomierze z 4. kompanii, 32. batalionu lekkiej piechoty z Niska
w czerwcu br. wyremontowali urzadzenia na placu zabaw i uprzatneli
teren rekreacyjny przy Domu Dziecka oraz SOW w Nowej Sarzynie.
Akdje przeprowadzili spotecznie, przy duzym nakladzie siti srodkow.

Z inicjatywa pomocy dla nowosarzynskiej placowki wyszedt ponad
trzy lata temu éwczesny dowddca kompanii ppor. Krzysztof Mrowiec.
Wsparcie zawsze bylo konkretne, cel wskazywalo kierownictwo Domu
Dziecka. Tak stalo sig i tym razem. Przylegly do budynku plac zabaw
byt juz mocno zdewastowany i cze$ciowo zarosniety samosiejkami.
Urzadzenia za$ kompletnie zniszczone i nie nadajace si¢ do uzytku.

Grupa kilkunastu wolontariuszy pod dowddztwem porucznika
Mateusza Leptacza w wolnym od zaje¢ czasie, przez wiele godzin
z uzyciem specjalistycznych narzedzi i sporej iloéci materiatéw
przywracali plac zabaw do stanu uzywalnosci. Odnowili boisko do
siatkowki, wycieli gatezie, gruntownie wyremontowali urzadzenia.
Przygotowali nawet miejsce pod niewielki warzywniak. To sukces catej
4. kompanii bo ci, ktérzy nie mogli stawi¢ sie do akcji, wsparli ja
rzeczowo i finansowo. Z rezultatu prac terytorialséw zadowolone sa

S e =

réwniez samotne matki, podopieczne Specjalistycznego Osrodka
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i ich pociechy. Placéwka
miesci sie¢ w tym samym gmachu co Dom Dziecka.

Janusz Motyka

A

CIECH Sarzyna, najwiekszy polski producent srodkéw ochrony
roélin, podpisata umowe z Nevomo, start-upem opracowujacym
pionierska technologie magrail, umozliwiajaca pojazdom osiggniecie
predkosci rzedu 550 km/h na istniejacych torach. Nevomo wy-
dzierzawi od Spotki teren i infrastrukture, dzieki ktorym bedzie
mogta wybudowac petnoskalowy tor testowy o dlugosci 750 m. Prace
rozpoczna si¢ latem 2021 roku, a tor bedzie najdtuzszym obiektem do
testowania pasywnej lewitacji magnetycznej w Europie. Nevomo to
finalista trzeciej edycji InCredibles - programu akceleracyjno-
mentoringowego, stworzonego przez Sebastiana Kulczyka, ktérego
celem jest dzielenie si¢ wiedza i doswiadczeniem z miodymi
przedsiebiorcami.

Na terenie zakladow hedzie testowana kolej magnetyczna

CIECH Sarzyna udostepni spoice Nevomo teren - z torem
kolejowym i sgsiadujaca z nim infrastrukturg oraz m.in. budynkiem
biurowym i magazynem - znajdujacy si¢ na obszarze gminy Nowa
Sarzyna, na Podkarpaciu. W przysztosci powstanie tam tor, na
ktérym beda testowane pojazdy z uktadem napedu liniowego oraz
lewitacji pasywnej, a takze systemy energoelektroniczne do zasilania
isterowania wielosegmentowym silnikiem liniowym. Prace rozpocz-
ng sie latem 2021 roku.

- Budowa toru testowego w skali 1:1 na terenie udostepnionym przez spotke
CIECH Sarzyna to kolejny kamient milowy w rozwoju technologii magrail.
Pomyslne przeprowadzenie tych testow otwiera droge do pilotazowych
wdrozen technologii, ktore planowane sq na lata 2022-2024. Oczekuje sig, ze
juz w 2025 roku technologia magrail bedzie od strony technicznej w petni
gotowa do wprowadzenia na rynek —mowi Pawet Radziszewski, Cztonek
Zarzadu spoétki Nevomo.

Zaleta technologii magrail, korzystajacej z koncepgji hyperloop
(systemu magnetycznej kolei prézniowej) jest mozliwos¢ integracji
z istniejaca infrastruktura kolejowa bez koniecznosci wprowadzania
zmian w taborze kolejowym.

- CIECH wspiera innowacyjne rozwiqzania odpowiadajgce na wyzwania
otaczajgcego nas Swiata. Wspdlpraca z Nevomo wpisuje si¢ w filozofie
naszego dziatania, w mysl ktorej nowoczesny i otwarty na wspétprace biznes
jest Zrédtem pozytywnych zmian dla miliondéw ludzi na Swiecie. Ciesze sie, Ze
dotozymy mniewielkq cegietke do zbudowania prawdziwie rewolucyjnej
technologii w transporcie publicznym — méwi Wojciech Babski, Prezes

Zarzadu CIECH Sarzyna.
Zrédto: Grupa Ciech
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0 nowej ofercie opieki nad najmiodszymi dziecmi opowiada

Paulina Pacholarz, dyrektor Klubu Malucha

Wkrotce rozpocznie funkcjonowanie ,,Aka-
demia Malego Odkrywcy”. Co kryje sie pod
ta tajemnicza nazwa?

To klub malucha, ktéry powstanie w Nowej
Sarzynie jako odpowiedz na oczekiwania
rodzicow, szukajacych dla swoich pociech
profesjonalnej opieki. Klub uruchomi Spot-
dzielnia Socjalna ,Zielona”, a wiec mozna
powiedzie¢, ze powstanie z inicjatywy
Burmistrza, ktéry od poczatku wspiera to
przedsiewziecie. Nazwa naszej placdwki
nawiazuje wiladciwie do jej charakteru, bo
chcemy, aby dzieci tu uczeszczajace mogly
rozwija¢ sie wszechstronnie dzieki bogatej
ofercie zaje¢ dydaktycznych i edukacyjnych.
Te nowoczesne metody pracy, cieptai domowa
atmosfera oraz indywidualne podejécie do
kazdego dziecka maja sprawi¢, ze maluchy
beda sie tutaj dobrze czuty i chetnie do nas
przychodzity.

Gdzie bedzie miescila si¢ siedziba waszego
klubu?

Swoja siedzibe mamy w budynku Szkoty
Podstawowej w Nowej Sarzynie. Wejscie
znajduje si¢ od ul. Konopnickiej. Miejsce to jest
znane niektérym dzieciom i ich rodzicom, bo

i

przejeliSmy pomieszczenia po poprzednim
klubie, ktory zakonczyt swoja dziatalnosc¢
w Nowej Sarzynie. Po wykonaniu niezbed-
nych prac remontowych przyjeliSmy pierwsze
dzieci, aby zapewni¢ im ciagtos¢ opieki
w okresie wakacyjnym. Z tego miejsca
chciatabym podziekowa¢ panu Burmistrzowi
Andrzejowi Rychlowi, panu Dyrektorowi
Zespolu Szkét Andrzejowi Kusiakowi, pani
Dyrektor Szkoty Podstawowej w Sarzynie
Monice Milo oraz zarzadowi Spoétdzielni
Socjalnej ,,Zielona” pani Magdalenie Czarny
i pani Malgorzacie Wasko za udzielone
wsparcie w urzadzaniu nowej placéwki.
Kto moze zosta¢ ,,matym odkrywca”?
Serdecznie zapraszamy do naszego klubu
wszystkie dzieci, w wieku od 1. roku zycia do
3 lat. Zapewniamy opieke wykwalifikowanej
kadry opiekunek od poniedziatku do piatku
w godzinach 6:30 — 16:00. Na maluchy czekaja
smaczne i zdrowe positki oraz szereg atrakcyj-
nych zaje¢ wspierajacych ich rozwdj. W swojej
pracy oferujemy: zajecia twoércze, tematyczne,
sensoplasyke, bajkoterapie, nauke jezyka
angielskiego poprzez zabawe, zajecia logo-
pedyczne, zajecia z wykorzystaniem podlogi

w Nowej Sarzynie

interaktywnej, pomoce dydaktyczne i zabaw-
ki, ktére posiadaja atest i sa dostosowane do
wieku dziecka oraz zajecia z wykorzysty-
waniem réznorodnych elementéw metod
iform pracy, m.in. Ruchu Rozwijajgcego Weroniki
Sherborne, pedagogiki zabawy, Aktywnego
Stuchania Muzyki wg Batii Strauss, czy Dobrego
Startu Marty Bogdanowicz.

Czy rozpoczela sie juz rekrutacja i iloma
miejscami dysponujecie?

Rekrutacja do klubu malucha ,, Akademia
Matego Odkrywcy” rozpoczeta sie koncem
czerwca i trwa do tej pory. Ilos¢ miejsc jest
ograniczona, dlatego zachgecamy rodzicéw do
szybkiego zapisu swoich pociech. Wypelniong
karte zgtoszenia dziecka wraz z zatacznikami
nalezy sktada¢ w siedzibie klubu w budynku
Szkoty Podstawowej w Nowej Sarzynie.
Regulamin rekrutacji oraz niezbedne do-
kumenty dostepne sa w siedzibie placowki.
Karty mozna sktadac codziennie w godz. 6.30 —
16.00. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢
pod numerem tel. 782 429 306 od poniedziatku
do piatku w godzinach 7.00 do 15.00 oraz
mailowo: klubmalucha.amo@wp.pl.

Dzi¢kuje zarozmowe.

wywiad przeprowadzit Piotr Sowa

i
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W czerwcu br., na stadionie klubu sportowego ,, Unia” w Nowej

Sarzynie, odbyt sie niecodzienny happening. Mtodzi wolontariusze
z okolicznych szkot liczyli szaliki, jakie w ciagu ostatnich 5 lat zgro-
madzil Patryk Grab z Tarnogéry. Obecny przy liczeniu byt Stanistaw
Kmiecik - niepelnosprawny, pozbawiony rak artysta malarz, ktéry
wspiera Patryka. Wydarzenie filmowata ekipa TVP realizujaca re-
portaz o naszym bohaterze.

29-letni Patryk jest niepelnosprawny od urodzenia. Porusza sie tylko
na woézku inwalidzkim. Mimo to tryska pozytywna energia. Otacza
go wielu przyjaciél i znajomych, jest dobrze znany kibicom. Ma swoj

Patryk walczy o wpis do Ksiegi Guinnessa

AT

1 11
LT
1

kanat na YouTube, od niedawna zamieszcza tam filmy motywacyjne
oraz wywiady. Wspotorganizowal konferencje o niepetnosprawnosci
,Nic o nas bez nas”. Ostatnio wyrézniony zostal w konkursie
,,Cztowiek bez barier 2020”. Jego wielkim marzeniem jest wpis do
Ksiggi Guinnessa, jako posiadacza szalikow kluboéw pitkarskich
z catego $wiata. Wystarczy tysiac sztuk, a on ma - jak sie okazalo przy
liczeniu - blisko 2 tysiace. Problem tkwi w finansach. Zeby oficjalnie

starac si¢ o wpis, nalezy wplaci¢ wieksza kwote pieniedzy, a takiej
sumy Patryk nie posiada. Od kilku miesiecy chtopak mieszka w DPS
w Brzoézie Krolewskiej.

Janusz Motyka, fot. |. Motyka

Kampania spoleczna ..Bezpicczne Wakacje 2021

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Lezajsku prowadzi
dziatania profilaktyczno-informacyjne nakierowane na edukowanie
mieszkancéw powiatu lezajskiego na rzecz poprawy stanu bezpie-
czenstwa, ochrony przeciwpozarowej i ochrony ludnosci. Jednym z takich
dziatan jest kampania spoteczna ,Bezpieczne wakacje”. W ramach tej
kampanii prowadzone sa pogadanki, szkolenia, pokazy sprzetu i publi-
kowane materialy informacyjne na stronie internetowej komendy
www.gov.pl/web/kppsp-lezajsk oraz w gazetach lokalnych. Z uwagi na
okres wakacyjny, przekazujemy kilka podstawowych informagji i porad,
skierowanych zwtaszcza do dzieci i mtodziezy orazich rodzicow.

I. Podczas pobytu w lesie i na terenach le$nych nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad:

1. W lasach, na obszarze 1ak, torfowisk i wrzosowisk, jak réwniez
w odlegtosci do 100m. od granicy lasu zabronione jest:

1) rozniecanie ognia, poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez
wtasciciela lasu lub nadlesniczego,

2) wypalanie wierzchniej warstwy gleby i pozostatosci roslinnych,

3) korzystanie z otwartego ognia.

2. Nie wolno wchodzié na: uprawy lesne o wysokosci do 4 m, powierzchnie
dodwiadczalne i drzewostany nasienne, ostoje zwierzat, zrédliska rzek
ipotokéw, obszary zagrozone.

3. Nalezy porusza¢ sie pojazdami silnikowymi, zaprzegowymi i moto-
rowerami tylko drogami lesnymi, po ktérych ruch jest dozwolony
i oznaczony drogowskazami.

II. Podczas pobytunad woda nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1. Kapac sie¢ w miejscach odpowiednio zorganizowanych i oznakowanych,
bedacych pod nadzorem ratownika wodnego.

2. Nie kapac sie w miejscach nieznanych i niebezpiecznych (w gliniankach,
stawach, zwirowiskach, rzekach), ktére moga by¢ bardzo zanieczyszczone,
zarosniete i glebokie.

3. Nie wolno ptywa¢ w miejscach, gdzie kapieljest zakazana.

4. Przestrzega¢ regulaminu kapieliska (biata flaga — kapiel dozwolona,
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czerwona flaga —kapiel zabroniona, brak flagi —nie ma ratownikéw).

5. Mie¢ ciaglty nadzér nad dzie¢mi w wodzie (obecno$¢ ratownika nie
zwalniarodzicow lub opiekundw z obowiazku pilnowania dzieci).

6. Nie plywac¢ w wodzie o temperaturze ponizej 14 st. C oraz przebywac za
dtugo w wodzie, gdyz grozi to wychtodzeniem organizmu (hipotermia).
7.Nie ptywac po zmroku, w czasie burzy, mgly i porywistego wiatru.

8. Nie skaka¢ do wody, gdy skora jest nagrzana, a takze w miejscach
nieznanych, gdy nie wiadomo, jakie jest dno i glebokos¢ wody.

9. Nie ptywac po spozyciu alkoholu oraz na czczo lub krétko po positku.

10. Nie wrzucaé do wody zadnych $mieci, butelek, opakowan, itp.

11. Podczas ptywania kajakiem, 16dka czy Zagléwka, pamietac o zatoZeniu
dziecku dopasowanej kamizelki ratunkowej z kolnierzem.

IIL. Podczas pobytu w gérach nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

1. Przed wyjsciem w gdry nalezy zapozna¢ sie z trasa (dlugos¢, czas
przejécia itp.) oraz ewentualnymi trudno$ciami (warunki pogodowe,
réznica wysokosci, mozliwo$¢ napotkania dzikich zwierzat).

2. Zaopatrzy¢ sie w odpowiedni ubiériobuwie oraz mape, kompas, itp.).

3. Zabrac ze soba telefon komdrkowy (z natadowana bateria) i wpisanymi
numerami alarmowymi (112, 985, 601 100 300) oraz wgrana aplikacja
RATUNEK, apteczke, leki (stale przyjmowane), zywno$¢i ptyny, woda).

4. Wychodzac z miejsca noclegu nalezy poinformowac personel i naj-blizsze
osoby o planowanej trasie wedrdéwkiigodzinie powrotu.

5. Unika¢ wedréwek podczas burzy, deszczu i bezposrednio po nich (Sliskie
kamienie, wezbrane potoki stwarzaja zagrozenie).

6. Podczas burzy i wytadowan atmosferycznych nie uzywac telefonéw
komorkowychinie chowad sie pod drzewami.

7. Wyjé¢ na trase jak najwczesniej rano, aby zakoniczy¢ wedrdéwke przez
zmrokiem i mie¢ zapas czasowy na nieprzewidziane sytuacje na szlaku
(zatamanie pogody, zmeczenieitp.).

8. Nalezy bezwzglednie przestrzegac przepiséw obowiazujacych w gérach,
parkachnarodowych, rezerwatach, obszarach chronionego krajobrazu.

oprac. st. bryg. Jacek Grzywna, Zastepca Komendanta Powiatowego PSP



Otwarcie Pracowni Rohotyki w Zespole Szkot

1 czerwca br. mialo miejsce otwarcie Pracowni Robotyki w Zespole
Szkoét w Nowej Sarzynie. W uroczystosci wzieli udziat: Jerzy Paul —
Poset na Sejm RP, Andrzej Rychel — Burmistrz Miasta i Gminy w Nowej
Sarzynie, Jacek Glowacki — Prezes Zarzadu Polenergia Elektro-
ciepfownia Nowa Sarzyna, Stanistaw Fundakowski — Wicekurator
Oéwiaty w Rzeszowie, Katarzyna Zuraw — Przewodniczaca Rady
Rodzicéw w I LO, Joanna Misiak-Krawczyk - Przewodniczaca Rady
Rodzicow w SP, ks. Tadeusz Kocér — Proboszcz Parafii w Nowej
Sarzynie oraz Roman Michna-Prezes Stowarzyszenia ,Prymus”.

Po uroczystym przecieciu wstegi i poswieceniu pracowni, uczniowie
klas 1-3 przedstawili swoje projekty realizowane przez caly rok
w ramach zaje¢ rozwijajacych kreatywnosc pod okiem trenera robotyki
Elzbiety Pinderskiej. Nastepnie uczniowie klas 7-8 zaprezentowali
przejazd robota Lego Spike z tegorocznej edycji konkursu
miedzynarodowego First lego League, realizowanego pod okiem
treneréw robotyki Tomasza Bigasa i Andrzeja Kusiaka. Ostatnia czes$¢
pokazdéw poprowadzili uczniowie I LO w Nowej Sarzynie, a ich pro-

jekty z druku 3D Prusa powstaly pod przewodnictwem nauczyciela
informatyki Jacka Bystrzynskiego.

Wyposazenie pracowni robotyki powstalo dzieki wspdlnemu
projektowi ZS w Nowej Sarzynie z Polenergia Elektrocieptownia Nowa
Sarzyna. Dodatkowo, dzigki wygraniu gléwnej nagrody 20 000 zt
w konkursie kolejowe ABC organizowanym przez Urzad Transportu
Kolejowego udato si¢ wykona¢ niezbedne remonty pomieszczenia
i zakupi¢ meble. Zajecia, ktore odbywaja si¢ w tej nowoczesnej
pracowni, otwieraja umysty dzieci, rodza ciekawo$¢ zwigzang z odkry-
waniem praw fizyki i prowadza w przysztosci do poszukiwan
zawodow opartych na pasjach.

ZS w Nowej Sarzynie, fot. P. Sowa
m—— URZAD
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Piknik ,.Rodzina Razem"

W dniu 5 czerweca br. dzieci z Przedszkola Samorzadowego w Woli
Zarczyckiej mialy mozliwos¢ wspdlnie i aktywnie spedzi¢ czas na
Swiezym powietrzu. Wszystko za sprawa cyklicznego pikniku

~Rodzina Razem”, ktéry odbywat sie w atmosferze zabawy i pozy-
tywnych przezy¢. Na placu przedszkolnym nie zabraklo takze
rodzicow, ktorzy wspodlnie ze swoimi pociechami brali udziat
w zabawach i konkurengjach sprawnosciowych oraz mogli obejrze¢
wystepy artystyczne przygotowane na te okazje. Kazdy uczestnik
pikniku znalazl co$ ciekawego dla siebie i radosnie spedzilt czas
z rowie$nikami i rodzina.

PS w Woli Zarczyckiej

.Kiedy smieje sie dziecko,
smieje sie caty swiat”

'h;n- . :

Dzien Dziecka to szczegélne $wieto, na ktore przedszkolaki
z Przedszkola Samorzadowego w Letowni czekaly z duza nie-
cierpliwoscia. Nie zawiodly sie, poniewaz dorosli zadbali o to, aby
byt to dla nich czas dzieciecej beztroski, usmiechu i radosci. Najwiecej
emodji i przezy¢ dostarczyly dzieciom atrakcje plenerowe w postaci
dmuchanej zjezdzalni oraz basenu z kulkami. Nastepnie mocno
zmeczone, ale usmiechnigte podziwialy iluzjoniste, ktory zachwycit
swoim wystepem. Po szybkim instruktazu, niektdre sztuczki, dzieci
potrafity wykona¢ same.
PS w Eetowni
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Dzien Dziecka w Niczapominajce

1 czerwca br., przedszkolaki z ,, Niezapominajki” w Nowej Sarzynie
zebraty sie na placu zabaw, aby radosnie obchodzi¢ swoj ulubiony
dzieni - ,Dziert Dziecka”. Swietowanie” rozpoczeto sie od udzialu
w biegu w ramach projektu , Sprintem do Maratonu” organizowanego
przez miesiecznik , Blizej Przedszkola”. Po zakoriczonym biegu, kazdy
maly sportowiec otrzymal medal. Nastepnie dzieci uczestniczyly
w zajeciach sensorycznych - lepienie zwierzatek z gliny. Duzo rado$ci
sprawilo im takze malowanie farbami na folii, malowanie kreda na
chodniku, robienie zabawnych zdje¢ w fotobudce oraz puszczanie
baniek mydlanych. Najwiecej emocji i przezy¢ dostarczyla prze-
jazdzka na kucyku oraz zabawa z kézkami i kotkami z zagrody Zofii
Szpunar. Na zakonczenie tego wesotego i pelnego wrazen dnia, kazdy
przedszkolak zabral do domu upominek.

Leokadia Maczuga
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Grad medali na 20-lecie PUKS Arka Letownia

Wspaniatym akcentem uczcili 20-lecie istnienia , Arki” Letownia jej
mlodzi tenisiSci stotowi. W Mistrzostwach Podkarpacia zdobyli az
16 medali — 5 ztotych, 3 srebrne i 8 brazowych.

Ztote medale: - debel skrzatéw Przemystaw Przybysz/Wojciech Flau-

menhaft (Jarostaw),

- debel kadetek: Kamila Bochenek/Magdalena Szuba,

- druzynakadetek: Kamila Bochenek/Magdalena Szuba,

- debel mtodziezowcow: Dominik Starnkko/Michat Klocek,

- mikst mtodziezowcdw: Lukasz Madej/Martyna Motyka (St. Wola).

Srebrne medale:

- singiel skrzat: Przemystaw Przybysz,

- singiel zak: Bartosz Stariko,

- singiel kadetek: Kamila Bochenek.

Brazowe medale:

- debel zakéw: Bartosz Stariko/Przemystaw Przybysz,

- singiel kadetek: Magdalena Szuba,

- debel kadetéw: Lukasz Siertko/Karol Wrotniak (Rzeszéw),

- mikst kadetow: Magdalena Szuba/Dawid Jadam (Jarostaw),

- singiel mtodziezowcow: Lukasz Madej,

- singiel mtodziezowcdw: Michat Klocek,

- mikst mtodziezowcéw: Michat Klocek/Wiktoria Wilk (Krosno),

- mikst mtodziezowcdw: Dominik Stanko/Michele Englot (Bratkdwka).
Czterech zawodnikéw Arki wywalczyla sobie prawo gry w Mis-
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trzostwach Polski i osiggneli tam kilka wysokich miejsc:

MP Zakéw (Ostréda): 9 m. singiel Bartosz Stariko, 9 m. debel Bartosz
Startko/Szymon Kozak (Ustrzyki Dolne).

MP Kadetéw (Rawa Maz.): 9 m. druzyna Arki (Bochenek, Szuba), 17 m.
debel Kamila Bochenek/Magdalena Szuba, 49 m. singiel Kamila Bo-
chenek, Magdalena Szuba.

MP Mtodziezowcow (Gliwice): 9 m. druzyna Podkarpacia (Madej,
Seroka, Dabrowski), 17 m. debel Lukasz Madej/Jakub Dabrowski,
25m. singiel Lukasz Madej.

Byly tez sukcesy w rozgrywkach ligowych: IlI liga — 3 miejsce druzyny
ArkiI'w skladzie: Kamil Klocek —bilans sezonu ligowego: 49 zwyciestw
i 17 porazek, Lukasz Madej — 45 i 19, Michatl Klocek — 24 i 36 oraz
Dominik Stanko — 23 i 37.

V liga — 2 miejsce druzyny Arki II w skladzie Patryk Misiak — 38 zw.
i 5 por.,, Krzysztof Klocek — 35 i 7, Lukasz Sienko - 35 i 16, Grzegorz
Rurak — 34 i 14, Kamila Bochenek - 10 i 9, Magdalena Szuba -3 i 8, Bar-
tosz Stariko — 1 i 4. Druzyna Arki II po zwyciestwie i remisie w meczu
barazowym awansowata do IV ligi.

Te niewatpliwe sukcesy, to zastuga solidnej pracy zawodnikow oraz
kadry szkoleniowej zlozonej z: Krzysztofa Klocka, Jana Suma,
Grzegorza Ruraka i Kamila Klocka. Nie bylo by tych wynikéw bez
wsparcia finansowego, jakiego od lat udziela Gmina Nowa Sarzyna,
Starostwo Powiatowe isponsorzy, szczegdlnie FHU Janusza Janika.

Jan Sum
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informacje i ogloszenia

‘Lﬁ)‘ WU h\

0 JZU@DUDUEP‘ N godz. 10:

%
5
.=W

== Bezpieczne
Wakacje!

Ceny hiletow:
Bilet Normainy 8 11
Bilet Ulyowy 51 4z

Dzieci do 6 Iat tpod opieka osoby dorostej zwainym biletem) - 0 i
Dwugodzinny (od 17:00 - do 19:00) 52t
Ceny karnetow:

Normainy
Ulgowy

nacaly sezon

190zt 1oz
100z 901zt

Informacie i Regulamin basenu:
unianowasarzyna.pl/hasen/

czyste powietrze
zdrowy wybor

GMINNY PUNKT

KONSULTACYINO-INFORMACYINY
PROGRAMU
»~CZYSTE POWIETRZE”

adres: Urzad Miasta i Gminy w Nowej Sarzynie

tel, (17) 24 13 177
kom. 786 100 606

czynny od poniedziatku do piatku w godz. 7.30 — 15.30

Szczegotowych informacji oraz bezptatnej pomocy w przygotowaniu wniosku
o dofinansowanie na wymiane frédta ciepta i termomodernizacje domu
mozna uzyskaé w punkcie obstugi interesanta lub w podanych wyzej
numerach telefonu.

www.czystepowietrze.gov.pl
www.bip.wfosigw.rzeszow.pl

— Ministerstwo
= Klimartu i Srodowiska

Praktyczne informacje dotyczace szczepien
przeciwko COVID-19

#SZGZEPIMYS

WWW.GOV.PL/SZCZERIMYSIESY

Szczepionka przeciw COVID-19 to jeden z najwazniejszych ele-
mentéw, dzieki ktéremu mozemy powstrzymac epidemie.

Jak dziata? Szczepionka wyzwala w organizmie cztowieka naturalng
produkcje przeciwciat. Stymuluje takze nasze komdrki odpornoscio-
we, tak aby chronity nas przed zakazeniem COVID-19.

Dlaczego warto sie zaszczepic¢? Pokonanie koronawirusa jest mozli-
we tylko poprzez przerwanie jego transmisji z cztowieka na cztowieka.
Szczepionka daje nam takg mozliwos¢. Aby efekty byty jak najlepsze
ijak najszybsze, musimy by¢ odpowiedzialni i solidarni. Kazda osoba,
ktéra sie zaszczepi, ma szanse przerwac lancuch zakazen. Nasze
zaszczepienie sig, to nie tylko ochrona dla nas. To takze ochrona na-
szych rodzicow, dziadkoéw, dzieci i przyjaciot.
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Jak mozesz sig zarejestrowac?
Maszna to kilka sposobow:
- zadzwon na calodobowa i bezptatng infolinie - 989,
- zarejestruj si¢ elektronicznie poprzez e-Rejestracje dostepna na
pacjent.gov.pl,
-wyslij SMS o tredci ,SzczepimySie” nanumer 880 333 333,
- skontaktuj si¢ bezposrednio z punktem szczepien.

Podczas rejestracji wybierzesz dokladny termin Twojego szczepienia,
anastepnie otrzymasz SMS z potwierdzeniem umdwienia wizyty.

Do rejestracji nie potrzebujesz zadnych dodatkowych danych czy do-
kumentow, wystarczy ze podasz swojnr PESEL.

Na terenie Gminy Nowa Sarzyna funkcjonuja 3 punkty, w ktérych
mozna przyjac szczepionke przeciwko COVID-19:

Apteka pod Gwiazda
Apteczny punkt szczepien
ul. Azalii Pontyjskiej 2A
37-310 Nowa Sarzyna

tel. 500 623 943

PrzychodniaNZOZ

ul. Azalii Pontyjskiej 1A
37-310 Nowa Sarzyna
tel. 509907 373

Przychodnianr 1 NZOZ
ul. Marii Konopnickiej4
37-310 Nowa Sarzyna
tel. 172413620
Zrédlo: www.gov.pl/webl/szczepimysie/



UCHWALA ANTYSMOGOWA
DLA PODKARPACIA

Czy wiesz ze Uchwata antysmogowa naktada obowigzek
wymiany starych pozaklasowych kotiéw na wegiel i drewno
(ponizej 3 lub 4 klasy wg normy PN-EN 303-5:2012)???

Terminy graniczne:

%+ Do 1 stycznia 2022 r. w przypadku instalacji eksploatowanych
w okresie powyzej 10 lat od daty ich produkgji lub instalacji
nie posiadajgcych tabliczki znamionowej,

# Do 1 stycznia 2024 r. w przypadku instalacji eksploatowanych
w okresie od 5 do 10 lat od daty ich produkgji,

# Do 1 stycznia 2026 r. w przypadku instalacji eksploatowanych
w okresie ponizej 5 lat od daty ich produkgcji, ‘

4+ Do 1 stycznia 2028 r. w przypadku instalacji spetniajgcych
wymagania w zakresie emisji zanieczyszczen okreslonych
dla klasy 3 lub klasy 4 wedtug normy PN-EN 303-5:2012,

%+ Bezterminowo w przypadku kotta na wegiel lub drewno
spetniajgcego wymagania klasy 5.

W przypadku ogrzewaczy pomieszczen, w tym kominkéw od 1 stycznia 2023 roku bedzie
dopuszczone uzywanie tylko urzadzen, ktére spetniajg wymagania ekoprojektu lub majg sprawnosc
cieplng na poziomie co najmniej 80%.

Ponadto od 1 czerwca 2018 roku we wszystkich instalacjach wskazanych w uchwale
zakazuje sie stosowania:

+ Wegla brunatnego oraz paliw produkowanych z wykorzystaniem tego wegla,
%+ Mutéw i flotokoncentratéw weglowych oraz mieszanek produkowanych
z ich wykorzystaniem,
# Paliw o uziarnieniu ponizej 5 mm i zawartosci popiotu powyzej 12%,
+ Biomasy statej, ktérej wilgotnos¢ przekracza 20%.

Skad wziac¢ pienigdze na wymiane mojego kotta???

Dobrym rozwigzaniem jest skorzystanie z programu Czyste powietrze w ramach ktorego
oferowane sg dotacje i pozyczki do wymiany kottéw i piecéw, montazu odnawialnych Zzrddet energii oraz
termomodernizacja  budynkéw  jednorodzinnych. Whnioski mozna sktadaé internetowo
https://beneficjent.wfosigw.rzeszow.pl/ lub osobiscie w siedzibie Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Rzeszowie przy ul. Zygmuntowskiej 9.
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PODKARPACKIE

al. tukasza Cieplinskiego 4, 35-010 Rzeszéw
tel. + 48 (17) 850 17 00, www.podkarpackie.pl
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