


informacje i ogloszenia

Apel o pomoc osohom
hezdomnym, Samotnym i starszym

Burmistrz Miasta i Gminy Nowa Sarzyna oraz Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Nowej Sarzynie prosza
mieszkancéw Miasta i Gminy Nowa Sarzyna o zwrdcenie
szczegolnej uwagi na los o0sob samotnych, starszych, nie-
pelnosprawnych, bezdomnych i wszystkich potrzebujacych
pomocy w obecnym okresie zimowym.

Nie badzmy obojetninalos drugiego cztowieka. Przekazmy stuzbom
spotecznym kazda informacje o osobach starszych, samotnych,
bezdomnych - o tych, ktérych nie znamy, a wydaje nam sie, Ze
potrzebuja pomocy.

Istotne jest zwrdcenie uwagi na osoby przebywajace na klatkach
schodowych, w okolicach dworcéw, ogrodkow dziatkowych, weztow
cieptowniczych.

Zgloszeniamozna dokonac do:

- sottysow sotectw na terenie Gminy Nowa Sarzyna,

- przewodniczacych osiedli na terenie miasta Nowa Sarzyna,

- Urzedu Miastai Gmina Nowa Sarzyna tel. (17) 24-13-177,

- Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowej Sarzynie
tel. (17) 71-78-159 lub 662-198-241,

- Komisariatu Policji w Nowej Sarzynie tel. (17) 24-13-297,

- Komendy Powiatowej Policji w Lezajsku tel. (17) 24-06-399 lub
(17)24-06-310.

PLATNIKU!

OD 1.01.2015 ZMIANY W PROCEDURZE ROZLICZANIA PIT
| PRZESYLANIA INFORMACJI DO US

Od 1 stycznia 2015 roku wchodzg w Zycie nowe obowiazki w zakresie przesylania do urzedow skarbowych
deklaracii, informacii i rocznych obliczen podatku za osoby fizyczne za 2014 rok.
Jezeli przesytasz dokumenty za wigce] niz 5 podatnikdw musisz to zrobic elektronicznie.
Jezeli przesylasz dokumenty za 5 | mniej podatnikow i nie korzystasz z pomocy np. biura rachunkowego,
decyzja czy zrobisz to papierowo czy elektronicznie nalezy do Ciebie.
Famigiaj jednak, Ze wybierajac formg papierowa masz krotszy termin - do konca stycznia
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STOP!

SPALANIU ODPADOW
W PIECACH
PRZYDOMOWYCH

Szanowni Mieszkaricy!

W zwiagzku z trwajacym okresem grzewczym, przypomina si¢
wszystkim mieszkancom domoéw jednorodzinnych o wynikajacym
z Ustawy o odpadach zakazie spalania odpadéw w piecach
przydomowych.

Podczas spalania w domowych piecach odpadéw takich jak: plastik,
guma, tworzywa sztuczne, fragmenty plyt widrowych, skora czy
tkaniny - uwalniane sa do powietrza szkodliwe i rakotworcze
substancje, m.in. metale ciezkie, dioksyny, furany, wielopier$cieniowe
weglowodory aromatyczne. Spalajac odpady w piecach, a takze na
ogniskach oraz w beczkach ustawionych w poblizu naszych domoéw,
trujemy siebie i sasiadow oraz powietrze, glebeiwode.

Proces spalania w domowych piecach odbywa sie w zbyt niskiej
temperaturze (200 - 500°C), dlatego tez w emitowanych spalinach
powstaja zanieczyszczenia, ktére wywotuja bardzo szkodliwy wplyw
na nasze zdrowie i srodowisko naturalne. Domowe piece grzewcze nie
sq wyposazone w odpowiednie filtry, jakie posiadaja urzadzenia
przemystowe. Dlatego tez wraz z rozpoczeciem sezonu grzewczego na
terenach miejskiej i wiejskiej zabudowy notuje sie¢ znaczny wzrost
zanieczyszczenia powietrza atmosferycznego.

Przypominamy, ze zgodnie z Art. 191 Ustawy o odpadach z dnia
14 grudnia 2012 r. (Dz.U. z 2013 r. poz. 21 z pdzn. zm.), kto termicznie
przeksztalca odpady poza spalarnia odpadéw lub wspodtpalarnig
odpadow podlega karze aresztu albo grzywny.

W celu wyeliminowania procederu spalania odpadéw Urzad Miasta
i Gminy bedzie przeprowadzal stosowne kontrole.

CZEGO NIE WOLNO PALIC?
Prawo jasno okresla czego nie wolno spala¢ w piecach i domowych
kottowniach:
- plastikowych pojemnikéw i butelek po napojach,
-zuzytych opon,
-innych odpadow z gumy,
- przedmiotdw z tworzyw sztucznych,
-elementéw drewnianych pokrytych lakierem,
- sztucznej skory,
- opakowan po rozpuszczalnikach czy srodkach ochrony roslin,
- opakowan po farbachilakierach,
- pozostatosci farb i lakierow,
- plastikowych toreb z polietylenu,
- papieru bielonego zwiazkami chloru znadrukiem farb kolorowych.

CZYMPALIC WPIECU?
W gospodarstwach domowych mozna spalac:
- wegiel kamienny, koks, brykiet,
- papier, tekture i drewno opatowe,
- opakowania z papieru, tektury i drewna,
- odpady z gospodarkilesnej, ale nie chemikaliaiopakowania
ztworzyw sztucznych,
- stome ibiomase (resztki pozniwne, zielony nawoz, chwasty),
-odpady kory ikorka,
- trociny, widry i $cinki,
-mechanicznie wydzielone odrzuty z przerébki makulatury.
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Boze Narodzenie

Boze Narodzenie 2014

Z okazji Bozego Narodzenia
przesyfam z serca pfynace zyczenia
wszelkiej pomysinosci,
wiary w zwyciestwo dobra,
nadziei oraz wspaniatego,
godnego przezywania Swigt
w gronie najblizszych.

Niechaj Nowonarodzony
Jezus Chrystus
wypeini nasze serca nadzieja
i mitoscia i niech nam bfogosfawi
na kazdy dzieri Nowego Roku.

Stanistaw 026

b1 )

- / \4‘: s/ /] e J (/&'/
Posef /

do Parlamentu Europejskiego

W imieniu wtasnym oraz radnych Rady Miejskiej
pragne ztozyé Mieszkaricom Miasta i
Gminy Nowa Sarzyna zyczenia radosnych
i spokojnych Swigt Bozego Narodzenia, wolnych
od pospiechu i zmartwien.

Zycze $wigt, ktére wypetniq rodzinne domy
obfitoscig task od Nowonarodzonego Jezusa,

a serca pokojem i wzajemng zyczliwoscig.
Niech nowy 2015 rok przyniesie Panistwu dobre
zdrowie oraz spetnienie wszelkich
plandw i zamierzen.
Przewodniczgcy Rady Miejskiej

Stanistaw Kurlej

Tr——

”

Zblizajqce sig Swieta Bozego Narodzenia to
radosny czas, kiedy przezywamy tajemnice
spotkania z Bogiem i z drugim cztowiekiem.

Wszystkim Mieszkaricom Miasta i Gminy Nowa

Sarzyna Zycze duzo zdrowia, radosnego
i godnego przezycia swigt w rodzinnym gronie
oraz wszelkiej pomysinosci, cierpliwosci
i wytrwatosci w realizacji planéw.
Niech Nowonarodzone Dziecig, ktore przynosi
mitosc, dobroé i pokdj bedzie dla Was

wszystkich mocq i sitq w nowym 2015 roku oraz

btogostawi naszej gminnej wspolnocie.

Burmistrz
Jerzy Paul

Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego
Narodzenia, zyczg wszystkim Mieszkaricom

Miasta i Gminy Nowa Sarzyna, aby wszystkie

>\

dni w roku byly tak pigkne i szczgsliwe,

A ‘

A AN

Jak ten jeden wigilijny wieczor.
Niech przy swigtecznym stole nie zabraknie
Swiatta i rodzinnej atmosfery, aby pojawita sig
rados¢, szczescie, Zyczliwosci, wzajemne

zrozumienie i spefnz'enie marzern.

Niech Nowy Rok 2015 bedzie peten zdrowia,

szezesci i pomysinosci.

Zbigniew Rynasiewicz
2 Poset na Sejm RP

Z okazji zblizajacych sie Swial Bozego Narodzenia

i Nowego Roku skladam wszystkim Mieszkafcom Miasta
i Gminy Nowa Sarzyna najserdeczniejsze iyczenia.
Niech te Swigta beda niezapomnianym przezyciem

w gronie rodzinnym. Zyvcze pomyslnosci, spokoju,

Wielu Lask Bozych oraz by ten Nowy Rok 2015 obfitowal
w same pozrviywne wydarzenia w zvciu Panstwa rodzin.

Skladam wyrazy podzickowania wszystkim

Mieszkancom Miasta i Gminy Nowa Sarzyna

za obdarzenie mnie ogromnym kredylem zaufania

w wyborach samorzadowych. Pragne zapewnic,

ze bede nadal pracowal z pelna odpowiedzialnoscia,
uczciwoscia i rzetelnoscia by nie zawi Panstwa
oczekiwan. To dla mnie zaszczyl, £¢ bede mégl Pahstwa

reprezentowal na szczeblu wojewéddzkim.

Marek Ordyczynski
Radny Sejmikn
Wojewodztwa Podkarpackiego
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27 listopada w sali konferencyjnej Urzedu Miasta
i Gminy w Nowej Sarzynie odbyla sie pierwsza
sesja Rady Miejskiej, zwotana przez Komisarza
Wyborczego w Rzeszowie. Obrady, inaugurujace
kadencje 2014-2018, otworzyl najstarszy wiekiem
radny Piotr Sulikowski.

Po ztozeniu Slubowania przez wszystkich

zgloszono kandydatury Jerzego Paula i Piotra
Sulikowskiego. W wyniku tajnego gtosowania obaj
kandydaci otrzymali wymagana ilos¢ glosow,
Jerzy Paul - 19 za, a Piotr Sulikowski — 14 za
i5 przeciw. Dwoch radnych nie glosowato.

Ostatnim punktem pierwszej sesji byto ztozenie
przez burmistrza Jerzego Paula slubowania, ktére
upowaznia go do objecia urzedu i rozpoczecia
dziatalnosci w kolejnej kadengiji.

Druga sesja odbyla si¢ 5 grudnia. Realizujac
obowiazek wynikajacy ze Statutu Miasta i Gminy
Nowa Sarzyna, burmistrz Jerzy Paul ztozyt spra-
wozdanie o stanie gminy, ktére obrazowato
realizacje zadan inwestycyjnych, sytuacje finan-
sowa oraz gltéwne kierunki dziatan, podejmowane
przez samorzad w ostatnich czterech latach.

Najwazniejszym punktem obrad byt wybor
sktadéw liczbowych, osobowych oraz przewod-
niczacych statych komisji Rady Miejskiej.

Komisje Rady Miejskiej:
Spraw Spotecznych
Sylwia Rychlak (przewodn.)
Grzegorz Sroka
tukasz Superson
Dariusz Zak
Piotr Sulikowski
Jerzy Paul
Rewizyjna
Edward Baj (przewodn.)
Wiestaw Panek
Franciszek Zehzda
Gospodarki Komunalnej
i Rolnictwa
Jan Pinderski (przewodn.)
Stanistaw Piechowski

cztonkow rady, przystapiono do wyboru pre-
zydium. W sktad komisji skrutacyjnej weszli radni
Jan Pinderski, Halina Pyszowska oraz Eugeniusz
Kolano. Na funkcje przewodniczacego zgltoszono
kandydature Stanistawa Kurleja. W glosowaniu
tajnym otrzymat on 20 gtosdw za, a jeden radny nie
wzial udzialu w glosowaniu. Nastepnie miat
miejsce wybdr wiceprzewodniczacych. Radni
przychylili sie do propozycji Stanistawa Kurleja,
aby tak jak w poprzednich kadencjach prezydium
liczyto dwoch wiceprzewodniczacych, odrzucajac
tym samym wniosek radnego Jacka Wojdatowicza
o dokonanie wyboru tylko jednego. Na te funkcje

Krzysztof Adamiak

Robert Sadej

Stanistaw Biefikowski

Antoni Tudryn
Ekonomiczno-Finansowa,

Rozwoju i Porzadiu Publicznego

Jozef Kludys (przewodn.)

Michat Zawadzki

Eugeniusz Kolano

Jacek Wojdatowicz

Halina Pyszowska

Stanistaw Kurlej

Piotr Sowa

Snotkanie nowosarzyiskich krwiodawcow

Dziatania Polskiego Czerwonego Krzyza to przede wszystkim
praca na rzecz potrzebujacych, uwrazliwianie spoleczenstwa na
krzywde ludzka i promocja idei niesienia bezinteresownej pomocy.
Mija wlasnie 95 lat dziatalnosci tego spotecznego stowarzyszenia.

W dniach 22 - 26 listopada od 1972 roku swoje coroczne $wieto
w catym kraju obchodza honorowi dawcy krwi PCK. Z tej okazji
28 listopada Klub Honorowych Dawcéw Krwii PCK w Nowej
Sarzynie zorganizowal coroczne spotkanie dla zrzeszonych
w stowarzyszeniu krwiodawcéw. Oprdcz tych najwazniejszych
dawcow krwi, mito bylo nam gosci¢ sponsorow i osoby, dzigki
ktérym mimo trudnych czaséw, dzialalno$¢ statutowa naszej
organizacji nadaljest mozliwa.

Klub Honorowych Dawcéw Krwi w Nowej Sarzynie to spora
grupa cztonkéw i wolontariuszy, ktérzy w mijajacym roku oddali
ponad 328 litréw krwi pelnej metoda konwencjonalna. Dla nich to
zarzad naszego klubu, wspoélnie RCKiK w Rzeszowie oraz Miastem
iGmina Nowa Sarzyna, przygotowat drobne upominki.

W dowdd uznania za najpiekniejszy dar humanitarny,
bezinteresowne i dtugoletnie oddawanie krwi Podkarpacki Oddziat
Okregowy PCK w Rzeszowie nadal odznaki Zastuzonych
Honorowych Dawcéw Krwi. Odznaczenie I stopnia otrzymat Robert
Dec, II stopnia: Sebastian Karon, Marcin Zebzda, Tomasz Madera,
Wojciech Frak i Jézef Piekto, natomiast III stopnia: Przemystaw
Walawski, Janusz Dolecki, Adam Szpila, Barbara Potaczata, Daniel
Pytel, Robert Smycz, Dominik Szczepanik, Stawomir Klocek, Rafat
Koztowski oraz Vasyl Zhuk.

Zarzad klubu pragnie podzigkowa¢ sponsorom i darczyncom,
ktérzy wspieraja dziatalno$¢ czerwonokrzyska na naszym terenie:
Postowi na Sejm Zbigniewowi Rynasiewiczowi, Burmistrzowi

Miasta i Gminy Nowa Sarzyna, RCKiK w Rzeszowie oraz oddziatowi
terenowemu w Lezajsku, spétkom ,,Chem-Rem”, , El-Chem”, ,ZD
Organika”, ,Alvig”, ,Wod-Rem”, Podkarpackiemu Oddziatowi
Okregowemu PCK w Rzeszowie, Starostwu Powiatowemu
w Lezajsku, Zakltadowi Miesnemu ,Smak Goérno”, hurtowni
owocow i warzyw ,Lobo”, Browarowi w Lezajsku, Zwigzkom
Zawodowych dziatajacym w Zakladach Chemicznych ,Organika-
Sarzyna”, Osrodkowi Kultury, Nowosarzynskiej Telewizji Kablowej
,LokalTel”, firmom ,Maniek” i ,Mario” z Nowej Sarzyny oraz
Andrzejowi Holéwce i Romanowi Decowi.

Zarzqd HDK PCK w Nowej Sarzynie, fot. Marcin Szwedo

azalia nr 11 (87) grudzien 2014



Zakonczyt sie projekt ,Poznajmy si¢”

realizowany przez Stowarzyszenie ,Dobry
Dom” z Woli Zarczyckiej w ramach programu
,Dzialaj lokalnie”. Jego efektem jest wystawa
fotograficzna, ktéra mozna obejrze¢ w Miej-
skim Centrum Kultury w Lezajsku oraz
w Osrodku Kultury w NowejSarzynie.
Celem projektu bylo uswiadomienie
spotecznosci potrzeb i problemoéw, z ktérymi
borykaja sie na co dzien osoby niepeino-
sprawne. Dziatanie stanowilo probe przeciw-
dziatania wykluczeniu i marginalizacji tych
0s6b w lokalnym $rodowisku, poprzez
integracje 0sob pelosprawnych i niepetno-

sprawnych, poprzez wzajemne poznawanie

sig, wspolne dzialania, zabawe i rywalizacje.

Jak wynika z naszych dotychczasowych do-
Swiadczen, znaczna czes¢ mieszkancéw powiatu
posiada niewielkq wiedze na temat 0sob niepetno-
sprawnych. Pomimo tego, iz ich widok, réwniez
tych poruszajgcych sie na woézkach jest coraz
powszechniejszy, niewiele 0s6b wie jak zachowac sie
oraz jak fachowo pomdc tym ludziom w poko-
nywaniu otaczajgcych nas barier architekto-
nicznych — argumentuje prezes Stowarzyszenia
,Dobry Dom” Marek Piechuta. Drugim
aspektem byla potrzeba przelamywania
w osobach niepelnosprawnych wewnetrznych
lekow i obaw przed wyjsciem ,, doludzi”.

Zaangazowanie w projekt mieszkancow
powiatu przyczynito sie do poznania i lepsze-
go zrozumienia problemu niepelnospraw-
nosci ruchowej. Uczestnicy projektu zdobyli
podstawowa wiedze z zakresu opieki nad
osobami niepetlnosprawnymi, w tym zasad
bezpiecznego pokonywania przeszkdd przez
osobe poruszajaca sie na wozku. Mialy takze
mozliwo$¢ zapoznania sie ze specjalistycznym
sprzetem - m.in. schodotazem, parapodium,
samochodem do transportu osob na wozkach,
sprzetem ortopedycznym. Ponadto wspdlne
uczestnictwo w warsztatach fotograficznych
oraz turnieju sportowym umozliwily inte-
gracje (moze nawet zawiazanie przyjazni) oraz
stanowily doskonata okazje do zrozumienia
barier z jakimi na co dzien spotykaja si¢ osoby
z niepelnosprawnoscia. Wspélpraca uczest-
nikéw projektu przyniosta obopdlne korzysci.
Osoby petnosprawne zyskaty nowe doswiadczenia
w zakresie problemu niepetnosprawnosci. Dzigki
temu, iz mialy mozliwosé zasigé¢ na wizku
inwalidzkim i obejrze¢ swiat z perspektywy osoby
niepetnosprawnej, z pewnosciq zweryfikowaty
swoje dotychczasowe wyobrazenia na temat
probleméw o0s6b niepetnosprawnych, co zaowo-
cowalo wzrostem empatii, tolerancji i szacunku do
drugiego cztowieka. Z kolei osoby niepetnosprawne
mialy mozliwos¢ przetamania barier, poprzez
,wyjécie do ludzi”, wieksze otwarcie sie na
otaczajgcy Swiat oraz wzrost poczucia wlasnej

wartosci—przekonuje dalej Marek Piechuta.

Projekt przyczynit sie¢ do zmiany postrze-
gania 0so0b niepelnosprawnych ruchowo
w lokalnym S$rodowisku oraz sprawil, ze
wigksza grupa ludzi jest Swiadoma proble-
moéw i ograniczen dotyczacych niepetnospra-
wnosci — organizatorzy projektu zatozyli, iz
osoby biorgce w nim udzial opowiedza
o swoich do$wiadczeniach rodzinom i zna-
jomym, zachecajac ich do dziatania na rzecz
o0sob niepetnosprawnych.

Stowarzyszenie ,,Dobry Dom” od poczat-
ku istnienia podejmuje dziatania, majace na
celu wspiera¢ i angazowac osoby niepetno-
sprawne oraz lokalng spoteczno$¢ do pracy na
rzecz drugiego cztowieka. W ramach projektu
zostaly przeprowadzone nastepujace dziata-
nia: warsztaty zwigzane z pomoca i asekuracja
0s6b niepetnosprawnych ruchowo w pokony-
waniu przeszkdd architektonicznych oraz

podstawowa opieka nad nimi; warsztaty
fotograficzne; rekreacyjno - integracyjny
turniej sportowy.

Efektem przedsiewziecia jest, prezen-
towana w Miejskim Centrum Kultury
w Lezajsku oraz w Osrodku Kultury w Nowej
Sarzynie wystawa fotografii o tematyce
dotyczacej 0s6b niepetnosprawnych, wykona-
nych przez samych uczestnikow. Wystawa ta
za pomoca samych obrazow, bez uzycia stow,
doskonale ilustruje jakie korzysci przyniosta
realizacja tego projektu.

Serdecznie zachecamy dojejobejrzenia.

Anna Zawadzka

r = 11
| 1 [
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miasto i gmina

O LICZNYCH PASJACH | ZRINTERESOWANIACH Z REGIONALISTA JANUSZEM MOTYKA

ROZMAWIA GRAZYNA WADAS

Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna od wielu lat gromadzi literature dotyczaca Nowej Sarzyny i okolic, a takze te, ktorej autorzy sa, lub byli
zwigzani miejscem zamieszkania z nasza gming. Nie ma ich zbyt wielu. Najbardziej znani, to niezyjacy juz, nieodzatlowany satyryk Mieczystaw
Burdas, poeta Zbigniew Janusz, czy ksiadz Jan Warchat. Do tego zacnego grona dotaczyt znany regionalista, dziennikarz, autor przewodnikéw
i albumoéw Janusz Motyka, ktéry wychowat sie w naszym miescie i jest absolwentem nowosarzynskiego liceum. Podarowat nam dwanascie
swoich ksigzek. Ich wykaz znajduje si¢ na stronie internetowej: http://www.nowasarzyna.naszabiblioteka.com w zaktadce zbiory regionalne -
bibliografia Nowej Sarzyny. Autor zechciat tez odpowiedzie¢ na kilka pytan zwiazanych ze swoimi zainteresowaniami i pasjami:

Grazyna Wadas: Jeste$ autorem dziewieciu
i wspoétautorem pieciu albumoéw, monografii
i przewodnikow. Publikujesz w wydaw-
nictwach naukowych. Nie wspomne o wielu
folderach, broszurach i ogromnej ilosci
artykuléw prasowych... Twoje zaintereso-
wania naszym regionem sa ukierunkowane.
Powiedz, ktére tereny i jakie elementy
kultury i historii z nimi zwigzane najbar-
dziej Cie pasjonuja.

Janusz Motyka. Interesuja mnie tereny
wzdtuz Doliny Dolnego Sanu: od Przemysla
przez Jarostaw, Przeworsk po Lezajsk. Taki
zakres wytyczyto samo zycie. Od ponad 35 lat
rodzinnie i zawodowo zwigzany jestem
z Przemyslem. Dziecinstwo i mtodo$¢ spe-
dzitem nad Trzebosnica. Kiedy uczylem sie
w ,,0gdlniaku” w Nowej Sarzynie, moj obecny
przyjaciel Henryk Atemborski wciagnat mnie
w 1974 r. do PTTK i tak juz zostato do dzisiaj.
Moje publikacje to naturalny mariaz 40 lat
turystycznych pasji i 20 lat pracy w dzien-
nikarstwie. A zakres tematyczny? Fascynuje
mnie wszystko co ciekawe i wiaze sie tym
obszarem. Kazdy rodzaj publikacji ma swoje
wymagania; inne monografia czy przewod-
nik, inne album. W albumie przemawia do
odbiorcy obraz. Staram sie robic zdjecia sam,
ale czasem korzystam z cudzych, jesli sa
lepsze od moich. W monografii czy prze-
wodniku licza sie¢ fakty. Nie lubie pisac
o rzeczach powszechnie znanych, stad czesto
w moich ksigzkach zapraszam Czytelnikow
do wspodlnego odkrywania lokalnych tajem-
nic. Jakze ciekawych i bedacych czescia tej
,wielkiej” historii.

G.W. Gdzie szukasz inspiracji, materiatlow

i czy doswiadczenie turystyczne pomaga Ci
W pracy?

J.M. Tematy publikacji albo mam zlecone
przez wydawcéw albo wymyslam sobie sam.
Materialow szukam tradycyjnie: w biblio-
tekach, archiwach panstwowych, koscielnych
i zbiorach prywatnych. Jestem kolekcjonerem
od dziesiecioleci (zbieram regionalizmy;
zdjecia, dokumenty, opracowania, wspomnie-
nia), stad wiem jakie skarby kryja sie
w prywatnych zbiorach. Zadne muzea tego
nie maja. A pasje turystyczne? W przypadku
pisania przewodnikéw i albumoéw wrecz
nieocenione; tysiace kilometréw przemie-
rzam po Podkarpaciu pieszo, rowerem,
kajakiem, a zima nawet na nartach. Zza szy-
by samochodu niewiele mozna dostrzec...
G.W. Lezajska pasjonatka genealogii Anna
Ordyczynska w swej witrynie internetowej
napisala o Tobie tak: ,do tej pory udo-
kumentowal dzieje swoich przodkéw
w Przeworsku do XVIII wieku, w sumie
10 pokolen. Cho¢ na Ziemi Lezajskiej
,zszedl” nawet do XVII wieku”. Mozesz
to przyblizy¢?

J.M. Pytasz o moje pasje genealogiczne?
Uwazam, ze zna¢ dzieje swojej rodziny to
obywatelski i patriotyczny obowiazek kaz-
dego Polaka. Przepraszam za patos, ale wstyd
mi za tych naszych Rodakéw, ktdrzy tego nie
doceniaja. W USA czy wiekszosci krajow
Zachodu znajomos$¢ przodkow to rzecz
powszednia. W Irlandii niemal kazdy bez
zajakniecia wyliczy z pamieci swoich po-
przednikéw do 10 i wiecej pokolen. A u nas?
Czesto juz pradziadka nie znaja. Kiedy przed
wielu laty zaczynalem grzeba¢ w koscielnych
metrykach to rodzina czasem pytata: po co
ci to potrzebne? Nie szkoda czasu? Ale teraz,
kiedy z tych okruchéw powstaje jakas
opowies¢, widac ciagtos¢ pokolen, ze moi
przodkowie tu zyli, pracowali na tej naszej
lezajskiej czy przeworskiej ziemi, to jak tu nie
czu¢ z nig wiezi?

G.W. Czy fakt, ze masz zwiazki z ziemia
lezajska ,po kadzieli” i przeworska ,po
mieczu” ma wplyw na Twoja tworczos¢?
J.M. W zasadzie tak. Latwiej i przyjemniej jest
pisa¢ o terenach na ktérych zyli i pracowali
moi przodkowie. Wielu z nich w jakis sposob
zapisato si¢ w tych lokalnych dziejach cho¢by
poprzez stuzbe dla spoteczenstwa (byli np.
wojtami w dwczesnych samorzadach) anawet
dla Ojczyzny.

G.W. Od lat mieszkasz w Przemyslu. Jestes
czlonkiem Towarzystwa Przyjaciol Nauk.

W 2013 roku media regionalne obiegla
sensacyjna wiadomos¢, ze na przemyskim
cmentarzu odkryles kilkadziesiat grobow
powstancow styczniowych. Opowiedz jak
tego dokonates?

JM. Ciezka i zmudna praca. Kwerendy
w archiwach i bibliotekach - to raz. No
i bardzo dokladne przeszukanie ogromnej
przeciez przemyskiej nekropolii - to dwa.
Czesto duzo mowi sie o patriotyzmie, a mato
robi. Ja to zrobilem z okazji 150. rocznicy
wybuchu Powstania Styczniowego.

G.W. Czy tylko z okazji rocznicy? Wiem, ze
jeden z Twoich przodkow, Tomasz Cebula
z Woli Zarczyckiej bral udzial w powstaniu.
Pytam nie bez przyczyny: w wydanej przez
przemyskie Archiwum Panstwowe publi-
kacji "Rok 1863. Wpisani w dzieje Prze-
mysla" zamieScile$ krotkie biogramy 123
powstancow z Przemysla oraz liste ponad
200 kolejnych powstancow, w tym takze
z naszych okolic.

J.M. No tak. Niewiele oséb wie, ze w Powsta-
niu Styczniowym brali udzial mieszkancy
m.in. Brzozy Krolewskiej, Brzdzy Stadnickiej,
Dabrowicy, Grodziska, Lezajska, Letowni,
Piskorowic, Sarzyny, Tarnogory, Wierzawic
czy wlasnie Woli Zarczyckiej. Ja wymie-
niam zaledwie czterdziesci wybranych osob.
Na lezajszczyznie byto ich duzo wiecej.
Szkoda, ze miejscowi badacze nie siggaja po
takie tematy...

G.W. I jeszcze jedna pasja. Bardzo sympa-
tyczna. Kolekcja motyk i wszystkiego co sie
z tym narzedziem wiaze?

J.M. A to taki zart. Uczestniczy w nim liczne
grono ludzi; jeden z synéw w Hiszpanii,
odnalazt pomnik motyki. Sg tam réwniez
organizowane zawody w rzucaniu motyka
na odlegto$¢ itd. Inny, z Chorwagji przywidzt
mi wino z piekng motyczka na etykiecie.
Koledzy i znajomi przywoza mi rdézne
eksponaty z catego S$wiata . Mam ich w zbiorze
ponad dwiescie, w tym takie rarytasy jak
motyke wykuta z blachy hitlerowskiego
samolotu Ju-87 (Junkersa) straconego w 1944
roku nad Pruchnikiem, czy motyke z gospo-
darstwa Wincentego Witosa, chlopskiego
przywodcy i premiera RP. Po tym, jak jedno
z wysokonakltadowych kolorowych pism
opublikowato artykul o moim hobby, do
zabawy wlaczyla sie¢ masa zupelnie niezna-
nych mi ludzi, ktérzy przysylaja do mojej
kolekgji kolejne ciekawostki. Moze i o tym
kiedy$ napisze ksiazke.

Dziekuje zarozmowe.
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5. PUCHAR PODKA RPACIA

w
MARSZACH NA ORIENTACIE
2014
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29 listopada w Lezajsku odbyly sie VI Mikotajkowe Zawody na
Orientacje. Impreza rozpoczeta sie od podsumowania 5. edycji
Pucharu Podkarpacia w MnO. Odbyto si¢ ono w sali edukacyjnej
Nadlesnictwa Lezajsk. Tegoroczng edycje pucharu zorganizowali
Podkarpacka Komisja Imprez na Orientacje, Nadlesnictwo Lezajsk
i Oddziat PTTK w Nowej Sarzynie. Puchary, dyplomy i nagrody
wreczal przedstawiciel Nadlesnictwa Lezajsk — Grzegorz Wojcik
oraz Dyrektor Gimnazjum im. Jana Pawta II w Nowej Sarzynie —
Lestaw Marciniak. W kategorii mtodziezowej, podobnie jak
w ubieglym roku, cate podium przypadto Klubowi Turystycznemu
»Przygoda”. Pierwsze miejsce zajeli Maciej Tudryn i Kamil Kozyra,
natomiast trzecie Karolina KotwicaiJulia Zastawna.

Nastepnie uczestnicy mikotajkowych zawodéw przeszli pod
wiate turystyczna przy pobliskiej Sciezce przyrodniczej Ostoja
bobrowa. Kazda z 0s6b startujacych miata do pokonania dwie trasy
o dtugosci do 5 kilometréw potozone przy nowej obwodnicy. Mapy
uczestnikow zawieraly fragmenty z ksigzki Rene Goscinnego ,Nowe
przygody Mikotaja” i pytania do tekstu. Zawody mialy na celu
promowanie zdrowego trybu zycia poprzez aktywny wypoczynek

oraz ksztaltowanie swiadomosci ekologicznej. Wzieto w nich udziat
prawie 100 0sdb, startujacych w trzech kategoriach, w tym uczniowie
Gimnazjéw w Woli Zarczyckiej, Letowni, Sarzynie i Nowej Sarzynie
oraz Zespotu Szkét w Nowej Sarzynie.

W Kkategorii dzieciecej zwyciezyli Weronika Warzocha, Joanna
Jagrys i Jakub Hapta$ z kolbuszowskiego klubu ,Salamandra”.
W kategorii mtodziezowej pierwsze miejsce zajeli Ewa Bystrzynska,
Malwina Czerwonka i Natalia Kondeusz z Klubu Turystycznego
,Przygoda” w Nowej Sarzynie. W kategorii zaawansowanych
triumfowali Kamil Klos i Arkadiusz Florek z Zespotu Szkot
Technicznych w Lezajsku.

Klub Turystyczny ,Przygoda” dzialajacy przy Gimnazjum im
Jana Pawta II w Nowej Sarzynie sktada serdeczne podziekowania:
Nadlesnictwu Lezajsk za ufundowanie nagrod w ramach edukagji
ekologicznej ,Okaz kulture i chron nature” oraz PTTK Oddziat
w Nowej Sarzynie, Zofii Szarlej i Marcinowi Szwedo za pomoc
w przygotowaniuimprezy.

Szczegodtowe wyniki z zawoddw oraz zdjecia mozna znalez¢ na

naszej stronie www.skgk.pl.
Andrzej Kusiak

Pieniadze w ramach LGD Region Sanu i Trzeho$nicy wydane

We wrzesniu Lokalna Grupa Dziatania Stowarzyszenie Region ™
h.“

Sanu i Trzebos$nicy zakoniczyta ostatni w tym roku nabér wnioskéw
w ramach dzialan Odnowa i rozwdj wsi oraz Mate projekty.
Zlozonych zostato facznie 17 wnioskéw na kwote 600 861,76 zt.
Beneficjentami byly organizacje oraz samorzady z dwoéch gmin: |
Miasta i Gminy Nowa Sarzyna oraz Gminy Lezajsk. Dzieki tym
funduszom do korica marca 2015 r. zostang zrealizowane inwestycje,
m.in. w zakresie budowy chodnikéw, parkingdw, wiaty rekreacyjnej,
budowy placu zabaw, zatoki postojowej, a takze wyposazenie
Ochotniczych Strazy Pozarnych w mundury reprezentacyjne. LGD
w obecnym okresie programowania wydata wszystkie $rodki
finansowe w ramach czterech dziatari: Mate Projekty, Odnowa
irozwdj wsi, Réznicowanie w kierunku dziatalnosci nierolniczej oraz
Tworzenie i rozwoj mikroprzedsigbiorstw, dzieki ktorym osiagneta
zatozone w Lokalnej Strategii Rozwoju wskazniki. W nowej
perspektywie na lata 2014-2020 beda do rozdysponowania kolejne
$rodki finansowe dajace mozliwosc¢ dalszego rozwoju gmin.

Sylwia Rychlak - Cztonek Zarzqdu LGD, Urszula Wéjciak - Kierownik Biura LGD
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DAYNE SWIATECINE OBYCZAJE

Boze Narodzenie to jedno z najwazniejszych, a niewatpliwie
najpiekniejsze swieto kultywowane w naszej chrzescijanskiej tradycji. Od
wiekéw towarzyszy mu wiele obyczajow i obrzedéw. Najbardziej
magicznym i tajemniczym dniem zawsze byta Wigilia. Przez wieki dzieci
i dorostych obowiazywat écisty post. W tym dniu ubierano tez choinke.
Ozdoby to ciasteczka upieczone przez gospodynie, orzechy, jabtka,
fancuchy ozdoby z papieru, ktore robity dzieci. Gdy pojawita sie
pierwsza gwiazdka zasiadano do wieczerzy, potem byt wypetniony
wspolnym $piewaniem koled czas oczekiwania na pasterke, z ktorej
wracano grupami rowniez $piewajac koledy. Mieszkancy Rudy
Lancuckiej, Lukowej, i Judaszowki chodzili do ko$ciota w Sarzynie, zas
mieszkancy Tarnogory nalezeli do parafii Kopki.

W Rudzie Lancuckiej w dzien wigilii gospodarz ze stowami: na
szczedcie, na zdrowie, na te Swietq Wilie przynosit do domu wigzke stomy,
ktéra rozscielat na srodku izby. Nastepnie stawial na niej dzieze
chlebowa, ktéra zastepowata stot. Na jej wieko ktadto sie siano i rozscie-
lato biaty Iniany obrus, na ktéry kladto sie ré6zowy oplatek. Nastepnie
domownicy skfadali sobie Zyczenia: zdrowia dobrej pracy, dzielac sie
przy tym biatym optatkiem. Wieczerza rozpoczynata sie od kapusty.
Garnek stawiano na rézowym optatku. Podobnie jak garnki z kolejnymi
potrawami. Podawano dwa rodzaje gotabkéw: z kaszy jaglanej
i gryczanej oraz kilka rodzajow pierogdw: z kaszy gryczanej, z kapusty
z grzybami, z gruszek i ze Sliwek suszonych. Nastepna potrawa byta
kasza gryczana. Byly tez grzyby smazone z ziemniakami, a do popicia
kompot z suszonych owocdw. Po wieczerzy domownicy zbierali
rozsypang na podtodze stome i robili z niej mate wigzeczki, ktdre ktadli
w kazdym kacie i na piecu. Wiazki symbolizowaty kopy zboza podczas
zniw, dla tego starano sie ich zrobi¢ jak najwiecej. W Szczepana
gospodarze podawali zwierzetom rézowy optatek z garstka siana spod
obrusaikawatkiem chleba. Sktadaliim tez Zyczenia, np. krowom, zeby sie
dobrze pasty i dawaty duzo mleka.

W Lukowej, podobnie jak w innych miejscowosciach przygotowania do
wigilijnej wieczerzy trwaly przez caty dzien. Pod wieczér wszystkie
potrawy byly gotowe. Gospodarz przynosit duza wiazke stomy, ktéra
stawial w kacie. Na stole pod obrus wktadano tak duzo siana, ze tworzyta
sie kopa. Na srodku lezat optatek. Najpierw wszyscy cztonkowie rodziny
wspolnie odmawiali pacierz, ,potem tamali sie optatkiem i sktadali sobie
wzajemnie zyczenia. Nastepnie gospodyni przynosita kolejne wigilijne
potrawy. Garnki ustawiala na optatku. Jesli przykleit sie do dna, byta to
dobra wrdzba przyszlorocznego dobrego urodzaju. Wszyscy jedli
z jednego garnka. Tradycja dwunastu potraw przewaznie nie byla
przestrzegana. Jedzono kapuste z grzybami, groch, trzy rodzaje kaszy:
jaglana, gryczana i jeczmiennai pierogi. Na koniec zawsze byt kompot
z suszonych $liwek lub gruszek. Do przygotowywania potraw uzywano
wylacznie oleju Inianego. Ze zwierzetami dzielono sie optatkiem
w Szczepana, a stome i siano przyniesione w Wigilie wynoszono na
Nowy Rok.

W Woli Zarczyckiej dobra wrézba na caty rok bylo, jesli w Wigi-
lie rano przyszed!l do domu chlopak, jesli kobieta - wrézylo to zlty rok.
Dlatego dziewczyny siedzialy w domach i pomagaly w przygo-
towaniach. Chtopcy rzneli sieczke, metli make w zarnach. Po potudniu
dzieci wypatrywaty pierwszej gwiazdki. Gdy sie pojawila, rozpoczynata
sie wieczerza. Przedtem gospodarz przynosit wiazki siana i nie-
wymldconej stomy oraz suszone ziota, ktére byty poswiecone na swieto
Matki Boskiej Zielnej. Siano rozktadat pod stotem ina stole pod obrusem.
Stoma wyscielat cata izbe. Musiata sie znalez¢ we wszystkich, katach.
Wrézba urodzaju byto wrzucanie stomy na pozioma belke, umiejsco-
wiong pod powata, zwang stregarzem. Im wiecej stomy sie na belce
zatrzymato, tym wiecej kopcow zyta zbierze sie podczas zniw. Na biaty
obrus ktadziono optatek i wigilijne potrawy. Do wieczerzy siadano po
potamaniu si¢ optatkiem i odméwieniu modlitw. Podawana byta kapusta
z kasza jeczmienng i z grzybami, kasze: gryczana i jaglana, pampuchy,
pierogi z serem i gotabki.

Po kolacji gospodarze szli obwigzywac stoma drzewka. Miato to
sprzyjac przysztorocznemu urodzajowi. Robiono tez dtugie powrosto ze
stomyi wiazato sienim tyzki, zeby jedzenie trzymato sie domu. Na stole
zostawialo sie tyle kromek chleba ile ludzi siedziato przy stole. Potem
wraz z oplatkiem gospodarze niesli je do zwierzat. Skladali im tez
zyczenia. Wierzono, ze w Noc Wigilijna bydlo méwi ludzkim gtosem.

W Tarnogorze wieczdr wigilijny obchodzony byt w specyficzny, rzadko
spotykany w naszym regionie sposéb. Rodzina zbierata sie¢ w gléwnej
izbie, w ktorej podtoga wyscielona byta stoma. Natym postaniu ktadlo sie
optatek i miski z potrawami, ktére wszyscy jedli z jednej miski, siedzac na
podtodze. Tradycyjne potrawy to: kapusta z grochem i ziemniakami,
pierogi z kaszy jaglanej i kapusty, kasza gryczana, gotabki z ryzem. Po
wieczerzy wszyscy domownicy wyruszali w kierunku kosciota,
odwiedzajac po drodze krewnych. Czestowani byli tam potrawami
wigilijnymi, ktére jedli przyniesiona ze swojego domu tyzka. Potem
wspolnie wyruszali do rodziny, mieszkajacej jeszcze blizej kosciota, skad
wszyscy udawali sie na Pasterke. Wieczerza ta zwie sie do dzis$
,posnikiem”’.

,Posnik” w Tarnogd

Pieknai prastarajest tez tradycja koledowania. Od Szczepana do Trzech
Kroli we wszystkich miejscowosciach od domu do domu chodzity grupy
kolednicze. Najbardziej znana byta koleda z Herodem. Towarzyszyli mu
Diabel, Smier¢, Zyd i Dziady. Wszyscy we wtlasnorecznie przy-
gotowanych strojach przedstawiali scene, kiedy krél Herod dowiaduje
sie o narodzinach Jezusa.

W Tarnogdrze w niecodzienny sposéb obchodzona byta tez Wigilia
Trzech Kroli. Przebrana za Cyganki i Cyganéw grupa miodych dziewczat
chodzita po koledzie do wszystkich doméw we wsi.

W Woli Zarczyckiej tez panowal niespotykany obyczaj. W nocy
zBozego Narodzenia na Szczepana, grupa mtodych chtopcéw wedrowata
od domu do domu z Zywym koniem, ktéry musiat by¢ wpuszczony przez
gospodarzy do izby. Spiewano przy tym koledy i przy$piewki.
W Szczepana po koledzie chodzity dziewczeta. Nie wchodzity do domow,
lecz $piewaty po oknami. Grupy kolednicze z Herodem nie wchodzity do
wszystkich domoéw, bo nie kazdy mial mozliwos¢ godnej zaptaty.
W wigilie Trzech Kroli chodzili kolednicy z gwiazda. Spiewali nie tylko
tradycyjne koledy. W tych domach gdzie byly panny, sadzali je na srodku
iwykonywali przys$piewki, pod winem”. Jesli panna miatanarzeczonego
$piewano tez o nim. Musiata zaptaci¢. Jak nie miata czym, chowata przed
kolednikami do komory. Czesto z kolednikami chodzili tez muzykanci.
Wtedy w domach organizowano potancéwki.

W Lukowej grupy miodych dziewczat i chtopcoéw chodzity z koleda
rowniez w noc sylwestrowa. Z domow, ktére odwiedzaly dotaczali do
nich nastepni kolednicy i chodzili tak niemal do rana. Dziewczeta
tradycyjnie czestowano pampuchami, plackami i ciastkami, a chlopcow
gorzatka.

Grazyna Wadas
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Tradycyjnie, kazdego roku w okresie przed$wiatecznym Stowarzyszenie
Folklorystyczne ,,Majdaniarze” organizuje dla swoich cztonkow
i przyjacidt wigilijna wieczerze, noszaca staropolska nazwe ,,posnik”.
W tym roku odbyta si¢ 13 grudnia w siedzibie stowarzyszenia w Nowej
Sarzynie. Wsréd gosci byli: zespot spiewaczy Kota Gospodyn Wiejskich
w Sarzynieikapela, Sarzynioki”.

Zgromadzonych przywital prezes stowarzyszenia Roman Kostyra. Po
wspolnej modlitwie , dzieleniu sie oplatkiem i zyczeniach wszyscy zasiedli

do wieczerzy. Na stole znalazty sie wigilijne dania, charakterystyczne dla
naszego regionu. Byly to m.in. zupa grzybowa, rézne rodzaje pierogow,
kapusta z grochem, krokiety, ryby i obowiazkowo kompot z suszonych
owocow. Po tej wspanialej wieczerzy przyszta kolej na strawe duchowa.
Rozpoczeto sie wspolne spiewanie przy akompaniamencie kapeli.
Zaproszona dziennikarka , Sztafety” Agnieszka Kopacz przeprowadzita
zRomanem Kostyra rozmowe na tematbozonarodzeniowych tradycji.

Grazyna Wadas

oswiata

Miedzynarodowy Dzien Wolontariusza

.-

5 grudnia obchodzony jest Miedzynarodowy
Dzien Wolontariusza. W Zespole Szkét im.
Ignacego Lukasiewicza w Nowej Sarzynie dziata
Szkolne Koto Wolontariatu, ktére od dziesieciu
lat podejmuje sie réznorodnych przedsiewziec.

Najwieksza popularnoscia wsréd uczniow
ciesza sie formy wolontariatu akcyjnego, np.
zbioérka stodyczy, podczas ktorej, stajac sie
pomocnikami $w. Mikotaja, dyzuruja w wybra-
nych sklepach na terenie Nowej Sarzyny
i Sarzyny, zachecajac klientow do zakupu
stodyczy na rzecz dzieci i innych oséb, ktdre
znajduja sie w trudnej sytuacji. Jest to forma
pomagania lubiana przez mtodziez — od wielu lat
biora w niej udzial duze grupy chetnych. W tym
roku byta to rekordowa liczba 45 oséb. Kolejng
akcja, w ktdra wlaczyto sie kilkunastu uczniow,
byto sprzedawanie zniczy przed Swigtem
Zmarlych. Przez poéttora tygodnia, mimo p6znej
pory i niesprzyjajacej pogody, uczniowie
wytrwale rozprowadzali znicze na rzecz Sto-
warzyszenia , Dobry Dom”.

Wolontariat w naszej szkole to nie tylko
akgje. To takze dziatania pojedynczych oséb, takie
jak pomaganie w nauce, zabawy organizowane
na rzecz dzieci, ktére znalazly sie w trudnej

sytuacji zyciowej, indywidualne pomaganie
osobom niepelnosprawnym (nie tylko w ciagu
roku szkolnego, ale tez podczas wakacji),
wykonywanie réznych zadan na rzecz instytugji
i stowarzyszen, funkcjonujacych w srodowisku
lokalnym.

Wolontariusze maja tez mozliwo$¢ roz-
wijania swoich umiejetnosci i zdobywania
nowych doswiadczenn podczas spotkan kota
i organizowanych dla nich szkolen i warsztatow.
W biezacym roku szkolnym kilkoro z nich
wilaczylo sie projekt Dobrego Domu ,Poznajmy
sie”, w ramach ktérego uczestniczyli w dwu-
dniowym szkoleniu z asekuracji i pomocy
osobom niepelnosprawnym na wodzkach inwa-
lidzkich oraz w warsztatach fotograficznych.

Wolontariusze poznaja tez specyfike pracy
instytucji, ktére wykonuja zadania na rzecz
innych — w tym roku np. odwiedzili Srodo-
wiskowy Dom Samopomocy w Sarzynie.

Inne zadania, w ktére angazuje sie mlodziez
(nie tylko ta, nalezaca do kota) to np. zbieranie
nakretek (dzieki czemu udaje si¢ pomoc kolejnej
osobie, zyskujac srodki na zakup potrzebnego
sprzetu, rehabilitacje czy leczenie), wlaczanie sie
w zbidrki i kwesty jak np. ,,Géra Grosza”, Wielka

Orkiestra Swiatecznej Pomocy, akcje na rzecz
zwierzat ze Schroniska ,Kundelek”, pozyski-
wanie zuzytych telefonowiinne.

Zadania realizowane przez mlodziez to
czesto co$ wiecej niz pomaganie — podczas ich
realizacji nawiazuja sie ciekawe znajomosci
i przyjaznie, powstaja nowe pomysty, wolon-
tariusze zyskuja cenne umiejetnosci i rozwijaja sie
w aktywny sposob.

Bycie wolontariuszem daje wiec wiele
mozliwosci rozwoju wiasnej aktywnosci i za-
interesowan, przyczynia sie tez do pogtebiania
wiedzy i umiejetnosci.

Wolontariusze, dzielac sie z innymi swoim
czasem, zaangazowaniem, pozytywna energig
i zyczliwo$cia, zmieniaja rzeczywistos¢. Dzieki
wzajemnemu oddzialywaniu wolontariuszy
i drodowiska $wiat wokot staje sie barwniejszy
izyje sie nim fatwieji piekniej.

Za takie postawy, realizowane wspolnie
dziatania, pomysly i entuzjazm dziekuje
wszystkim wolontariuszom. Gratuluje aktyw-
nosci i zaangazowania i zycze Wam przyjaznych
ludzi wokél, sukceséw matych i duzych oraz
radosci z pomagania innym.

Barbara Zak, opiekun Szkolnego Kota Wolontariatu
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Miodziez Zespotu SZ|(0| IIII I. tukaszewicza w Warszawie

Uczestnicy kota dziennikarskiego i teatralnego oraz Klubu
Mitoénikéw Kultury Anglosaskiej, wraz ze swoimi opiekunami,
wybrali sie na wycieczke do stolicy.

Dla kot dziennikarskiego i teatralnego organizatorzy zaplanowali
wizyte w Polskim Radiu. Uczniowie mieli tam mozliwo$¢ zwiedzenia
sal nagraniowych, pomieszczen studyjnych, biura reporteréw oraz
porozmawiania z dziennikarzami.

W tym samym czasie Klubu Milosnikéw Kultury Anglosaskiej
uczestniczyt w interaktywnym spektaklu ,Welcome to the USA”.
Kolejnym punktem wycieczki bylo zwiedzanie Muzeum Historii
Zydéw Polskich. Niedawno otwarta instytucja w multimedialny
sposob ukazuje dzieje zycia tejnarodowosci w naszym kraju.

W trakcie zwiedzania Starego Miasta mtodziez podziwiata pieknie
oswietlone kamieniczki, uliczki, Zamek Krélewski oraz pomnik
Warszawskiej Syrenki. Na zkoniczenie uczestnicy wycieczki obejrzeli
spektakl pt. , Klejnoty”, wystawiony w Teatrze Komedia.

oprac. red. na podst. informacji Zespotu Szkdt

20 listopada 2014 roku po raz pierwszy w Polsce obchodzilismy
, Ogodlnopolski Dzienn Praw Dziecka”. Z tej okazji w Przedszkolu
Samorzadowym w Letowni zorganizowane zostaly zabawy oraz
pogadanki, ktére uswiadomity dzieciom, ze maja swoje prawa
i moga z nich skorzysta¢. Przedszkolaki wiedza juz, Ze maja prawo
do mitosci, radosci, uSmiechu, zabawy, spokojnejnaukii poznawania
otaczajacego nas $wiata.

Kolejna okazja do Swietowania byt ,,gwiatowy Dzien Plu-
szowego Misia”. Wszystkie dzieci nie zapomniaty o zabraniu ze sobg
swoich pluszowych przyjaciét. Na tle bajkowej scenografii
przedszkolaki zostaty zaproszone do wspolnej zabawy.

27 listopada w Domu Kultury wszystkie grupy przedszkolne
obchodzily ,Andrzejki”. Nie zabraklo najbardziej popularnych
wrozb. Dzieci poznaly znaczenie koloréw, magicznych przed-
miotdw, liczb oraz przystéw i przepowiedni. Zabawa andrzejkowa
dostarczyta wychowankom sporo radosci.

Leokadia Maczuga

Andrzejkowe wrézhy i inne atrakcle W Przedszkolu W lGIOWIII

Swn;tv Mllmlal. ratownicy medvcznl pluszowe misie w Jedyneczce”

25 listopada przypada s$wieto, ktére w wielu przedszkolach
obchodzone jest z wielka radoscia. To ,Swiatowy Dzieri Pluszowego
Misia”. Czasem trudno uwierzy¢, ze maskotke wymyslono i po raz
pierwszy uszyto dopiero na poczatku ubieglego wieku. Z tej okazji
w Przedszkolu Samorzadowym nr 1 w Nowej Sarzynie, zorganizo-
wany zostal konkurs plastyczny pt. ,,Moj przyjaciel Mi$”. Wzieto w nim
udzial 37 dzieci. Prace zostaly wykonane réznymi technikami, nie

zabraklo pomystowosci oraz ciekawego wykonania. Powstalo wiele
pieknych prac, dlatego wszystkie dzieci otrzymaty upominki.

3 grudnia ,Jedyneczke” odwiedzili ratownicy medyczni z Grupy
Pierwszej Pomocy PCK Nowa Sarzyna. Przedszkolaki dowiedziaty sie
kim jest ratownik medyczny i z czym wiaze si¢ jego praca. Zostaty
podane zasady poprawnego alarmowania stuzb ratunkowych oraz
numery alarmowe. Ratownicy przekazali dzieciom réwniez instrukcje
jak zachowac sie¢ w réznorodnych sytuacjach zagrazajacych zdrowiu.
Dzieci mialy tez niecodzienna okazje prze¢wiczy¢ udzielanie pierwszej
pomocy na fantomie, nabywajac umiejetnosci oraz wiedze, ktéra moze
im sie przydac w przyszlosci.

Jak co roku do przedszkola przybyt dugo oczekiwany gosé - Swiety
Mikotaj, ktérego dzieciaki witaly z wielkg radoscia. Do jego wizyty
przygotowywaly sie dtugo: pisaty listy, uczyty sie piosenek i wierszy.
Mikotaj nie zawiédt ich oczekiwan i przybyt z pelnym workiem

prezentow. Marta Sobota
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Druzyna zakdw Arki druga w Polsce

FINAL OGOLNOPOLSKI

W dniach 29-30 listopada w Krakowie rozegrano finat ogdlnopolski
Turnieju Tenisa Stotowego Druzyn Uczniowskich w kategorii zakéw
i miodzikéw. Prawo gry w tych nieoficjalnych mistrzostwach Polski

uzyskiwali zwyciezcy eliminacji wojewddzkich, w tym zaliczana do grona
faworytow druzyna zakéw Arki w skladzie Marcin Doktor, Krystian
KotodziejiPatryk Przybysz.

W fazie grupowej Arka wygrata dwa mecze po 3:0 i awansowata do
najlepszej ,0semki”. W ¢wiercfinale zawodnicy z Letowni pokonali
3:1 druzyne Orlika Gdynia, co oznaczato, ze powalcza o medale.
W pétfinale stosunkowo fatwo wygrali 3:0 z Nadwislaninem Ptock.
Krakowski final byt rewanzem za final wojewodzki, gdzie Arka wygrata
3:0 z Dukla. Tym razem z lepszej strony zaprezentowali sie rywale, ktorzy
po niezwykle zacietych pojedynkach pokonali druzyne Arki 3:2. Opieke
nad druga druzyna w Polsce sprawowali Jan Sum i Grzegorz Przybysz.

Okazaty puchar, srebrne medale, dyplom i nagrody wreczyt zawodnikom
Arki prezes Polskiego Zwigzku Tenisa Stolowego Wojciech Waldowski oraz
dziatacze zwigzkowiisamorzadowi Krakowa.

Wiecej szczegotéw dotyczacych mistrzostw na stronie: www.pzts.pl.
Jan Sum

Rewelacyjnie zaprezentowali si¢ zawodnicy Lezajskiego Klubu
Kyokushin Karate, zdobywajac cztery medale i druzynowe
wicemistrzostwo Polski. 15 listopada br. w Hali Mistrzow we
Wioctawku pod auspicjami Polskiego Zwigzku Karate odbyly sie
jubileuszowe XXV Mistrzostwa Polski Mlodziezowcow (18-21lat).
W imprezie uczestniczyto ponad stu licencjonowanych zawodnikéw
z 52 klubéw zrzeszonych w PZK.

Maciej Jeziorowski, po wygraniu czterech walk w otwartej kategorii
kumite lekki kontakt, wywalczyt ztoto i braz w kumite ful kontakt -
75kg, Daniel Blonski, wygrywajac trzy walki przez wazari zdobyt
srebrny medal w najciezszej kategorii wagowej mistrzostw, a Izabela
Dec zajeta trzecie miejsce w otwartej kategorii kumite lekki kontakt
oraz siddme miejsce w konkurencji kata. Oprocz wymienionych
medalistow w ekipie znalezli si¢ rowniez Ewa Sobilo, Marcin Mis
i Radostaw Fleszar. To najwiekszy sukces druzynowy LKKK
w imprezie rangi mistrzostw Polski.

Tego samego dnia reprezentanci Lezajskiego Klubu Kyokushin
Karate wzigli takze udzial w Turnieju z okazji Dnia Niepodlegtosci
w Ropczycach. W zawodach startowato 140 karatekéw z Brzostka,

Nieustajace pasmo sukcesow Zanlllllll(lIW ll(l(l(

£ A i

Debicy, Gorzyc, Ropczyc, Lezajska, Pilzna, Nowej Sarzyny i Rudnika.
Zawodnicy z lezajskiego klubu w konkurencjach kata i kumite zajeli:
10 - pierwszych, 9 - drugich i 12 - trzecich miejsc. Wyniki te daty im

1 miejsce druzynowo (89 punktow). Dariusz Burda

W dniach 6 i 7 grudnia mlodzi pitkarze rywalizowali w mikotaj-
kowym turnieju pitkarskim zorganizowanym w Nowej Sarzynie przez
Powiatowe Zrzeszenie Zespolow Sportowych oraz MZKS Unia
iMOSIR. W pierwszym dniu zawoddw grali chtopcy z rocznikéw 2003
i 2004. Najlepsza druzyna tej konfrontacji okazata si¢ Unia
Elektrocieptownia Nowa Sarzyna, ktéra zwyciezyla cztery spotkania
i zanotowata jeden remis. Na drugiej pozycji uplasowat sie dzieki
dwom wygranym Strug Tyczyn. Trzecie miejsce wywalczyli orlicy
Unii, natomiast czwarta i piata lokata przypadia reprezentantom

Szkoty Sportowej w Dolinie — miasta partnerskiego Nowej Sarzynie.
Bramkarzem turnieju zostal Roman Kapusta z ukrainskiej Doliny,
najskuteczniejszym strzelcem Wojciech Czechowicz z Nowej Sarzyny,
anajlepszym zawodnikiem Konrad Kotowicz z Tyczyna.

W niedziele mtodzi pitkarze z Doliny pokonali w meczu towarzyskim
Szkotke Pitkarska Lezajsk 5:0. Nastepnie w hali MOSiR-u rywalizowali
trampkarze z rocznika 2001/02. Znowu z bardzo dobrej strony
zaprezentowali sie zawodnicy Unii Elektrocieptowni, ktérzy nie dali
szans rywalom, zwyciezajac wszystkie spotkania. W meczu finalowym
podopieczni trenera Mateusza Jodlowskiego pokonali Maraton
Giedlarowa 3:1. Na najnizszym stopniu podium staneta Grodzisz-
czanka Grodzisko Dolne, pokonujac w decydujacym meczu Szkotke
Pitkarska Lezajsk 3:1. W meczu o piata lokate Strug Tyczyn wygrat 5:0
z Reprezentacja Miasta i Gminy Nowa Sarzyna. Najlepszym
bramkarzem zawodoéw zostal Patryk Paluch z Nowej Sarzyny,
najlepszym zawodnikiem Antoni Sotek z Grodziska Dolnego,
natomiast krolem strzelcow Przemystaw Mierzwa z Giedlarowe;.

Na koniec uczestnicy turnieju otrzymali puchary i atrakcyjne nagrody
ufundowane przez Starostwo Powiatowe w Lezajsku oraz Miasto
i Gmine Nowa Sarzyna, a takze podarunki od patrona turnieju —
Swietego Mikotaja.

Piotr Sowa
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